Fler sjukskrivna på grund av hudsjukdomar 2012 – är det landstingets mål?

Det börjar ansvariga på Psoriasisföreningen i Stockholms län snart att tro. Om Stockholms Läns Landsting fortsätter att driva sin nuvarande linje kommer inte Psoriasisföreningens sex öppenvårdsmottagningar att överleva. Det innebär att omkring 6 000 kroniskt sjuka patienter med psoriasis eller andra svåra huddiagnoser blir utan sin vardagsvård. 
Flertalet patienter, som går på våra mottagningar två - tre gånger i veckan för sina nödvändiga ljus- och salvbehandlingar, kommer inte att ha någonstans att ta vägen. Vi har också framgångsrikt infört invärtes behandling för allt större grupper av sjuka. I dag får cirka 500 av våra patienter sådan vård, vilken övervakas och styrs från våra anläggningar. Vi är också överlägset störst rapportör till det nationella kvalitetsregistret för invärtes behandling av psoriasis. Vad återstår för våra patienter om vi tvingas lägga ned vår verksamhet, utom att ställa sig i en lång och växande vårdkö och/eller sjukskrivning? Det finns, som hudsjukvården är uppbyggd i dag, inga fungerade alternativ.
Skälet till den oundvikliga nedläggningen är att vi under en rad av år tvingats driva mottagningarna med förlust. Snart är vårt egenkapital helt förbrukat. Landstingets motiv för den otillräckliga finansieringen har varierat över åren. Senast skyllde man på det osäkra läget inför ett eventuellt vårdval 2011. Nu får vi veta att beslutet om vårdvalet kommer att bli uppskjutet till 2012 – om inte längre. Det pekar mot att politikernas godtyckliga behandling av vår verksamhet riskerar att fortsätta.
Psoriasisföreningen står ensam för ca en tredjedel av all öppen hudsjukvård inom Stockholms län med sina nära 100 000 vårdkontakter per år. Utan vår existens hade hudsjukvården i länet haft oerhört mycket längre väntetider och åtskilliga fler sjukskriva invånare.

Landstinget har inte haft någon som helst kritik på den vård vi ger. Tvärtom så rankas den högt.
Psoriasisföreningen, med sin idéburna non-profitvård, har under sina 37 verksamma år hållit en mycket ansvarsfull och stram budget. Vi har aldrig rusat iväg och vuxit ur kostymen, vare sig administrativt eller vad gäller personaltäthet i vården. Vi har vänt på varje krona, vårdat våra inventarier och vår medicintekniska utrustning för att hålla kostnaderna nere. Kort sagt så har Psoriasisföreningens mottagningar, ur ett samhällsekonomiskt perspektiv, sparat mer än vad de kostat.
 
Psoriasisföreningens vårdavtal för 2010 förlängdes med en mycket låg ekonomisk uppjustering. Detta trots att vi gjort klart för såväl tjänstemän som politiker att det inte finns någon marginal – vi har ingen luft i budgeten. Och för nästa år ser det än värre ut, inte minst med tanke på resultatet av löneavtalsrörelsen. Vår medicinsk-tekniska utrustning börjar dessutom bli till åren och måste snart bytas ut.
Nu måste något göras. Vi uppmanar våra landstingspolitiker - såväl de sittande som de i opposition - att vara rationella och tänka samhällsekonomiskt. Försvinner Psoriasisföreningens mottagningar kommer det att kosta – både för den enskilde och för samhället. Är de vackra orden om patientens behov i fokus just bara ord?
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