
09.00	        Registrering, kaffe och smörgås

10.00        Steg 1 –  Psoriasis baskurs – 
                 sjukdomslära och de vanligaste
                 behandlingarna.
	        Föreläsare:  Birgitta Wilson Claréus,
                   dermatolog Farsta Läkarhus.		
 
10.00        Steg 2 – Forsättningskurs –  
	        Basal immunologi, Psoriasisbe-
                   handling - en historisk överblick 
 	       Metotrexatbehandling - 
                 fördjupning               
                    Föreläsare: Anders Ljungberg, dermatolog
                    Psoriasisföreningen Stockholms län.

12.30           Lunch

13.30	       Inledning, presentation.	
	
13.40	       Diafall - så behandlar vi. 
	       Träningssejour	
	        Föreläsare: Anders Ljungberg

14.25	        Kaffepaus

14.45	       Forts 
	       
15.30          Avresa mottagningen i Sundbyberg

ca 16.00-  Så arbetar vi med biologiska 
ca 17.30   läkemedel och andra behand
                 lingar - sköterskor på 
	        Psoriasisföreningens mottag-
                 ning i Sundbyberg berättar 
                 och visar runt.          	        
                     Förfriskningar med tilltugg serveras på
                    mottagningen.            

08.45	      Behandling av barn med psoriasis
                    Föreläsare: Josefin Lysell, dermatolog
                   Karolinska Universitetssjukhuset

09.45	       Kaffepaus

10.05       Valle Marina - klimat- och 
                livsstilsvård vid psoriasis         
                Föreläsare: Elisabet Fjelde, chefssjuk-
                   sköterska Valle Marina.  
        
10.50          Paus

11.00 	      Forts 

11.45          Lunch

12.45       Comorbiditet vid psoriasis
                  Föreläsare: Lotus Mallbris, dermatolog
	       Karolinska Universitetssjukhuset

13.45	       Paus

13.50	      Skabb - en liten uppdatering 
                Föreläsare: Lena Hagströmer, dermatolog
                   Södersjukhuset

14.10         Kaffepaus
	       
14.30	      Klinisk ljusbehandling  
                   Föreläsare: Birgitta Wilson Clareus, 

15.15 	     Så behandlar vi – panelen svarar
ca 16.15  på deltagarnas frågor och funde-
                ringar.
                 I panelen: Christina Nohlgård, överläkare 
                   Psoriasisföreningen i Stockholms län,  
                   Birgitta Wilson Claréus, Farsta Läkarhus 
                   samt Elisabeth Fjelde, Valle Marina.            
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