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Malmo — Vellinge

Psoriasisforbundet &r

en infresseorganisation
for manniskor med

Jubileumsfest for SECIEHS e

psoriasisartrit samt

Psoriasisforbundet Malmo- personer som stédjer

vara syften. Vi har ett

Vellinge: 60 ar av Gemenskap  [EEiERiE ey

alla med psoriasis och
och Engdgemc Nng psoriasisartrit ska

kunna leva ett bra och

innehallsrikt liv med en

hog livskvalitet. Darfor
arbetar vi for 6kad
satsning pd forskning,

Psoriasisforoundet Malmo-Vellinge firade sitt 60-
Arsjubileum med en festlig sammmankomst den 28
sepTember po restaurang High Court i Malmd, gamla

hovrdatten. Totalt deltog 68 fér battre vard och
medlemmar, och kvéllen blev en behandling och for att
minnesvard hyllining fill skapa kdnnedom om
 féreningens Idnga historia och och forstéelse for hur
starka gemenskap. det ar att leva med
sjukdomen.
Gasterna bjods p& en utsokt o .
trerétters festmeny som satte Pa var hogspeciali-
tonen fér en kvall fylld av skratt, serade behandlings-
gladdje och samvaro. Stédmningen anldggning i Malmé
hojdes ytterligare av den tar vi emot dig som
populdra artisten Lasse Sigfridsson, som stod for kvéllens sdker hjalp fér psoriasis,
musikaliska underhdlining. Han bjéd pd en harlig atopiskt eksem och
blandning av I&tar som bdde rérde vid hjartat och fick andra hudsjukdomar.

deltagarna att dansa.
Psoriasisforbundet

Mdanga av medlemmarna uttryckte sin uppskattning Malmé - Vellinge
over festens uppldgg och programmet for kvdallen. Det Baskemollegatan 3 D
var en kvall att minnas, och eftt tillfdlle att reflektera 214 40 Malmé

Over féreningens viktiga arbete och vad som

&stadkommits under de senaste 60 Aren. Tel. 04 0-23 63 48
Bankgiro: 5904-9684

Swish: 123 071 93 02
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Psoriasisforbundet Malma-Vellinge ser nu fram
emot framtiden med férnyad energi och fortsatt
engagemang fér att stédja medlemmarna och
driva frédgor om psoriasis och psoriasisartrit.

Tack fill alla som deltog och bidrog fill att géra
denna jubileumsfest s& speciell.

Ake

Foreningarnas dag

Aven i &r fanns vi pd plats p&d Gustav Adolfs torg i Malma, pd
féreningarna dag. Ett dterkommande arrangemang pd
Malmo Festivalen i samarbete med Miso och Malmé Stad.
Har ges lokala féreningar i kommunen fillfélle att fér
allménheten presentera och informera om sin verksamhet.
Ett mycket populdrt arrangemang och i ér fanns ett trettiotal
féreningar representerade allt frdn dansgrupper till
sldktforskning och esperanto.

Efter lite logistikproblem frédn arrangérens sida, sé fick vi
slutligen vart bord och ndgra stolar till vért evenemang.

Som alltid hade vi tur med vadret, uppehdll och klar sol, om
an négot bldsigt.

De besdkare som sdkte sig fill vart bord pd Gustav Adolfs torg fick information om
sjukdomen och vart man kan vanda sig for att f& hjdlp med behandling.

Att pd detta satt synliggdra oss genom deltagande i olika publika evenemang ér
viktigt. Syns vi inte, finns vi inte. Till nasta &r &terkommer vi naturligtvis till Féreningarnas
dag pd Gustav Adolfs torg.

Ake

Besdk gérna pd var hemsida

https:.//www.psoriasisforbundet.se/malmo-vellinge/
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Bussresa fill Tyskland

| arla morgonstund &ntrade vi bussen i Malmo fér var tur till Tyskland. Om det var
tidigt for oss i Malmo, var det ingenting mot vad vara vanner frén Helsingborg fick
utstd. Dar hamtades resendrerna redan klockan 06.00.

Efter att ha passerat Oresundsbron gick resan via E20 rakt dver Sjdlland, Danmarks
storsta &. HAr passerade vi i utkanten av Kébpenhamn Hbje-Taaterup, en ort med stor
historisk betydelse for oss skdningar. Har inleddes forhandlingarna som ledde fram fill
freden i Roskilde 1658 och att Sk&ne ddrmed blev svenski.

Vilken v&ndning hade historian tagit om vintern 1658 varit mild och isarna &ver stora
och lilla balt inte lagt sig. Hade Ské&ne dd fortfarande varit danskte Tanken svindlar.

Efter att ha passerat den nésta 1,5 mil Idnga bron dver Stora Balt kom vi dver fill Fyn,
6n som kallas Danmarks fradgdrd. Mitt p& 6n ligger Odense, den stora
sagoberattaren Hans Christian Andersens fédelsestad.

Né&r vi passerat Lilla-Baltbron ar vi pd Jylland. Har gar
farden rakt dver det boéljande landskapet fill
vastkusten och Danmarks dldsta stad, Ribe dér det
blev stadspromenad pd kullerstensgator kantade av
charmiga korsvirkeshus.

Efter en starkande lunch gick fé@rden vidare genom
det sdnderjylldndska landskapet fill den lilla orten
Mégeltdnder med sin vackra bygata och slottet

2 Schackenborg.

Ddarefter passeras grénsen fill Tyskland och vi ankommer till mdlet f6r var resa, den
idylliska hamnstaden Husum. Hdr inkvarteras vi p& véra hotell och dagen avslutas
med en gemensam middag pd kvallen.

Efter en smakfull frukostbuffé var det tid fér att pd egen hand bekanta sig med den
lila nordtyska staden Husum. Har finns mé&nga smd restauranger, caféer och butiker
att besdka. En tur ner fill hamnen var val vard ett besdk.

Under eftermiddagen bar det av till Schleswig, en gammal stad med anor frén
vikingatiden. Har gavs det mojlighet att besdka
den pampiga domkyrkan eller de smd gemytliga
grénderna i det lilla fiskeldget Holm.

Dag tre gick turen till Fridrichstadt. En liten stad
uppbyggd helt efter holl&dndska forbilder. Vistelsen
ddr inleddes med att vi fick prova exklusiva tyska
viner. Ddrefter blev det tid fér att pd egen hand
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utforska den lilla staden och dagen avslutades med en battur pd de ménga
kanalerna som sammanbinder staden.

Efter en st@rkande frukost dag fyra, var det tid att pdbdrja hemresan. Turen gick via
den charmiga gransstaden Flensburg. Staden har en Idng historia som romimportér
och darfér gavs det mojlighet till att prova rom bdde frdn Jamaica och frén
Dominikanska republiken.

Gréansen mot Danmark passerades och ett kort besdk gjordes i den lilla staden
Christiansfeld.

Férst ndr vi senare under kvdllen ndrmade oss Oresundsbron och Sverige bérjade det
regna och vardagen gjorde sig ater pdmind.

Ett stort tack till var fantastiska reseledare Annika och var eminente chauffér Ernst for
en mycket trevlig resa och en verkligt Kul Tur.

Ake
Vi vill kunna nd dig enklare!

Merparten av Psoriasisforbundets medlemmar féredrar att bli kontaktade via
e-post. Detta ar ett smidigt och snablbt satt for oss att dela med oss av viktig
information, uppdateringar och inbjudningar till aktiviteter. Var lokalavdelning
saknar dock e-postadresser fill flera av véra medlemmair, vilket gor att vi
ibland har svért att nd ut till alla.

For att férbdttra kommunikationen och sdkerstdlla att ingen missar ndgot
viktigt, skulle vi uppskatta om du som annu inte IGmnat din e-postadress vill
gora det. Genom aftt skicka din e-postadress till oss far du framtida
information direkt i din inkorg.

Skicka gdrna din e-postadress till oss pd malmo@pso.se sé ser vi fill att du hdlls
uppdaterad!

Tack for din hjaip!

Glom inte att

anmadl dig till vart julbord den 6 december!
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