PSORIASISFORBUNDET

Malma-Vellinge lokalavdelning

Nyhetsbrev —_——

L NUMMER 1 2025
Psoriasisforbundet ARGANG 2

Malmo — Vellinge

Psoriasisforbundet &r

en infresseorganisation
for manniskor med

2024: Ett Jubileumsar att Minnas psoriasis och
psoriasisartrit samt

Ar 2024 &r till &nda, och ndr vi blickar tillbaka p& personer som stodjer

dret som gdtt, kan vi glddjas dver ménga fina vara syften. Vi har ett

stunder tillsammans i vér férening. Det har varit ett overgripande mal, att

alla med psoriasis och
psoriasisartrit ska
kunna leva ett bra och

ar fyllt av firande, gemenskap och utflykter som
satt guldkant p& vardagen. Vi har dessutom haft
onloedning att fira stort, dé} var férening.fylldeohelo innehdllsrikt v med en
60 ar!l En imponerande milstolpe som visar pa en hég livskvalitet, Dérfér
stark gemenskap och engagemang genom alla arbetar vi fér dkad
dessa decennier. satsning pad forskning,

for battre vard och

En dagsutflykt till Ven i bérjan av maj var en av Selandlig el 67 o

héjdpunkterna. Dagen pd den naturskdna 6n blev "

o L skapa kdnnedom om
mycket uppskattad av vara medlemmar, dar vi och férstaelse fér hur
tillsammans njét av allt frén god mat till besék pé det ar att leva med
dns olika sevardheter. St&mningen var pd topp, sjukdomen.
och det blev en minnesvérd dag fér alla.

P& vaér hogspeciali-

En annan populdr aktivitet var serade behandlings-
var bussresa till Husum i Tyskland. anlédggning i Malmo
Det blev en hdarlig resa fylld med tar vi emot dig som

upplevelser och gemenskap. soker hjdlp for psoriasis,
Husum med sin charmiga OTZD'SKJ egs,e:‘dOCh
atmosfdr och intressanta historia gjorde ett starkt andra hudsjukdaomar.

intryck pd oss alla, och vi dtervénde hem med Psoriasisféroundet
mdanga glada minnen och en vilja att utforska Malmé - Vellinge
annu fler nya platser tilsammans. Baskemdllegatan 3 D

214 40 Malmo
Nu stdr vi pd tréskeln fill 2025, och vi ser fram emot

ett nytt &r med lika manga spdnnande aktiviteter
och tillfallen att umgds. En resa till vart vastra Bankgiro: 5904-9684
grannland, Danmark finns pd& programmet. Vi
kommer att besdka bl. a Skagen och ménga

Tel. 04 0-23 63 48

Swish: 123 071 93 02
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andra intressanta platser. Vi lovar att den har resan kommer att bli minst lika
trevlig som fjordrets tysklansresa. En dagsutflykt till Kullabygden och Mdlle samt
mdAnga andra infressanta sevardheter i nordvdst Ské&ne finns ocksd inbokade,
liksom en intressant tur med buss genom Malma fillsammans med
kommunalrddet Andreas Schénstrom. Vi kommer dven i ar att finnas pd
Senorfestivalen och pd Féreningarnas dag under Malmé Festivalen. Det
kommer att spelas shuffleboard och &tas julbord och arrangeras ménga
andra frevliga medlems-aktiviteter under aret, dér vi hoppas att s& manga
som majligt vill vara med.

Information om vdra aktiviteter finns p& ett sarskilt informationsblad samt pd
var hemsida. Missa inte chansen att delta i gemenskapen och glédjen som
var férening erbjuder.

Vi vill ocksd passa pd att tacka alla medlemmar for ert engagemang och
deltagande under &ret som gatt. Utan er hade var férening inte varit vad den
aridag - en plats ddr vénskap, gemenskap och trevliga upplevelser alltid stér
i fokus.

Vi ser fram emot att fortsatta skapa fina minnen tillsammans under 2025.

Ake
Himmelsbl&att julbord.

Vi avrundade dret med var traditionella julbordsaktivitet — en hoéjdpunkt for
maAanga av oss. | ar ségs vi pd Erics Restaurang i Eleda Stadion, Malmé FF:s
stolta hégborg och platsen daér laget fér inte
sd lange sedan firade sitt 24:e Allsvenska
guld, en miljé som knyter samman tradition,
historia och den bld himmel som mdnga av
oss delar.

Kvallen bjod pd ett klassiskt och

valsmakande julbord, dar alla favoriter stod .
uppdukade, en kvall fylld med god mat, julst@mning och framfér allt, en
fantastisk gemenskap som alltid k&nnetecknar véra medlemsaktiviteter.

Ake

Besdk gdrna pd var hemsida

https.//www.psoriasisforbundet.se/malmo-vellinge/
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Tack Carinal

Det &r med blandade kdnslor vi séiger farval till var kdra
kollega Carina, som efter m&nga &r hos oss nu tar steget
vidare och flyttar till Ystad. Carina har varit en ovarderlig
del av vart team och har med sitt engagemang, sin
kunskap och sitt alltid glada humér satt en bestdende
pragel pd var arbetsplats. Vi kommmer sakna henne

& mycket, men vi &dnskar henne all lycka i hennes nya
kapitel i livet.

Samtidigt ér vi glada att kunna vélkomna Lis-Mari fill vér
grupp! Lis-Mari kommer med massor av energi och nya idéer, och vi ser fram
emot att tillsammans skapa nya méjligheter och utvecklas som team. Vi
hoppas att hon ska k&nna sig som hemma hos oss frdn dag ett.

Ett stort tack till Carina for allt hon har bidragit med under sin tid hdr, och ett
varmt vélkomnande till Lis-Mari — vi ser fram emot en spédnnande framtid
tillsammans!

Ake

Regelverk kring véra aktiviteter

Vid deltagande i av Psoriasisforbundet Malmé — Vellinge arrangerade
akftiviteter ar det viktigt att de som anmdler sitt deltagande vet vad som
gdller betraffande betalning och &terbetalning vid eventuellt férhinder.
Féreningen har darfér tagit fram en policy for vad som gdller kring
deltagande i vara aktiviteter samt vad som gdller for &terbetalning av gjorda
betalningar vid avanmdalan som avser olika arrangemang som kréver
forhandsanmalan.

Vid ménga av véra arrangemang mdste antalet deltagare anmdlas i
férvag. Detinnebdr att ett sista anmalningsdatum och datum fér
erldggande av avgiften maste respekteras. Sker avanmalan efter att
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anmdlningstiden 16pt ut tvingas Foreningen st for de kostnader som inte
tacks av deltagaren.

Alla anmdalningar till deltagande i av Féreningen anordnade akfiviteter ar
darfor bindande.

Var policy for deltagande i vara aktiviteter finns att Idsa i sin helhet p& var
hemsida under rubriken Aktiviteter.

Psoriasisforbundet pd Senorfestivalen

Psoriasisforbundet kommer Gven i &r att finnas pd

plats under Senorfestivalen, som 2025 blir dnnu storre ’

och mer spénnande! Arets festival innehdller ( SENIOR_
ndmligen ocksé en resemdssa, vilket gor detta till ett FESTIVALEN

perfekt fillfalle att kombinera inspiration for bdde livsstil
och resande.

Vad kan du féorvanta dig p&d mdssan?

Senorfestivalen och resemdassan dger rum den 23 och 24 april 2025 i
madsshallarna i Hyllie, Malmo. Férutom véra representanter pd plats, erbjuder
madssan foreldsningar, resepaket och erbjudande fran resebolag samt
workshops, smakprover och underhdlining.

Sjalvklart kommer vi p& Psoriasisforbundet att sté redo for att prata med dig
om vdra akfiviteter, svara pd frdgor och ge tips for att hantera livet med
PSOriasis.

Som medlem i Psoriasisforbundet far du méjlighet att g& pd mdassan till ett
formdanligt rabatterat pris. For att ta del av erbjudandet, anvénd féljande
rabattlank:
https.//www.nortic.se/ticket/show/2519822campaignCode=Psoriasis25

Passa pd att boka in dessa datum i din kalender och besdk oss i Hyllie! Vi ser
fram emot att traffa dig och dela en inspirerande upplevelse tillsammans.

Ake

For snabbare kommunikation,

Ldmna din E-postadress till oss.



https://www.nortic.se/ticket/show/251982?campaignCode=Psoriasis25
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