PSORIASISFORBUNDET

Nordvastra Skane
&
Arsmote 2026

Vilkomna till Arsméte for Psoriasisforbundet Nordvastra Skane
Sondag 22 mars kl. 12.00 pa Restaurang Tegel, Ytterovagen 167,
Rydeback

Efter arsmotet serveras lunch bestaende av varmratt, maltidsdryck samt kaffe och kaka.
Arsmoteshandlingar finns tillgéngliga pa4 métet eller kan rekvireras fran
wiveca.sjostrand@telia.com.

Ev motioner skall vara styrelsen tillhanda senast 3 veckor fore arsmotesdagen.

Anmalan senast 16 mars pa telefon 042-28 19 20 eller 076-025 52 60.
Ingen kostnad for medlemmar att delta vid lunchen. Meddela ev specialkost.

Vialkommen pa en guidad visning pa Fredriksdals museer
och tradgardar i Helsingborg. Lordag 30 maj ki.11.00

Vi traffas utanfor stora huvudentrén. kl. 11.00 och far en guidad visning om Helsingborgs
historia och viktiga byggnader i Helsingborg. Darefter ater vi en gemensam lunch. Efter
lunchen kan man pa egen hand vandra runt i tradgarden och utforska Fredriksdal.
Kostnad 100 kr for medilem.

Anmalan och betalning senast 22 maj pa telefon 042-281920 eller 076-025 52 60.
Meddela ev specialkost.

EVA RYDBERG &

CLAES MALMBERC, Se Hjilten fran Oresund med
HUALTENJ FBAN_I bl.a Eva Rydberg & Claes Malmberg

GB,ESUN@

Torsdag 25 juni kl. 19,00
\’ Fredriksdals friluftsteater, Helsingborg

250 kr for medlemmar och 550 kr for icke medlemmar. Anmalan ar bindande.
Ring 042-28 19 20 eller 076-025 52 60 och boka biljetter.

Biljetter hamtas och betalas pa PSO Narlundavagen 13, Helsingborg.
OBS! Begransat antal biljetter. Véand



PSORIASISFORBUNDET

Nordvastra Skane

Bakken Bakken Bakkew

Den 27 juni kl. 12.00 anordnar vi utfard till Bakken i Danmark
Vi traffas pa Knutpunkten senast 11,45 vid biljettférsaljningen pa Oresundslinjen.

Vi tar baten fran Helsingborg till Helsing6r och dar aker vi vidare med tag till Klampenborg.

Det blir en femkamp (frivilligt) och det ingar en grillbuffé pa restaurant To Sgstre.
(Dryck ingadr inte i priset till grillbuffén, men det maste képas till pa plats.)

Nytt for i ar att vi bjuder pa gratis akband (Turband) for alla barn upp till 15 ar)
Mellan de olika aktiviteterna ar det fria aktiviteter och hemfard sker nar ni sjalva kanner er nojda
med dagen. Gemensam hemfard sker 20.00 for de som sa onskar.

Kostnad 350 kr fér medlem. For icke medlem kostar det 850 kr.
Barn upp till 15 ar ingen kostnad nar man ar medlem eller aker med medlem.

Betalning kan ske via Bankgiro: 358—-0487, Swish:123 211 18 54
Kontantbetalning kan ske pa var behandlingsanlaggning

Anmalan samt betalning senast den 12 juni pa tele: 042-28 19 20

Anmal ska ske med namn, mejl, telefonnummer.

Uppge aldern pa barn upp till 18 ar samt om ni ar aldre ar 65 ar, det ar olika priser.
Ni ska aven uppge om ni vill medverka i femkamp och om ni vill ha akband till barn.

VIKTIGT VIKTIGT VIKTIGT VIKTIGT

Vi behéver din e-postadress for att forenkla for oss nar vi gor vara utskick.
Anledning till att vi vill ha din e-postadress ar att det ar lattare och enklare for oss
att sédnda ut e-post samt att de pengar vi lagger ut pa porto istallet kan anvandas
till fler aktiviteter for er alla.

Sa vet du med dig att du inte har [amnat din e-postadress till oss eller att du inte
fatt nagon information fran oss pa lange, sa skicka in din e-postadress till oss pa
pso.aktivitet@gmail.com



