
Årsmöte 2026

Välkomna till Årsmöte för Psoriasisförbundet Nordvästra Skåne 
Söndag 22 mars kl. 12.00 på 
Rydebäck 

Efter årsmötet serveras lunch
Årsmöteshandlingar finns tillgängliga på mötet eller kan rekvireras från 
wiveca.sjostrand@telia.com

Ev motioner skall vara styrelsen tillhanda senast

Anmälan senast 16 mars 
Ingen kostnad för medlemmar att delta vid lunchen. 

________________________________________

 Välkommen 
och trädgårdar i Helsingborg. Lör

Vi träffas utanför stora huvudentrén. kl. 11.00 och får en guidad visning om Helsingborgs 
historia och viktiga byggnader i Helsingborg. Därefter äter vi en geme
lunchen kan man på egen hand vandra runt i trädgården och utforska Fredriksdal.
Kostnad 100 kr för medlem.
Anmälan och betalning senast 22 maj på telefon 042
Meddela ev specialkost. 
____________________________

 
 
250 kr för medlemmar och 550 kr för icke medlemmar. Anmälan 

Ring 042-28 19 20 eller 076

Biljetter hämtas och betalas på PSO Närlundavägen 13, Helsingborg. 
OBS! Begränsat antal biljetter.

 

Årsmöte 2026 

till Årsmöte för Psoriasisförbundet Nordvästra Skåne 
kl. 12.00 på Restaurang Tegel, Ytterövägen 167, 

Efter årsmötet serveras lunch bestående av varmrätt, måltidsdryck samt kaffe och kaka.
Årsmöteshandlingar finns tillgängliga på mötet eller kan rekvireras från 
wiveca.sjostrand@telia.com. 

Ev motioner skall vara styrelsen tillhanda senast 3 veckor före årsmötesdagen.

 på telefon 042-28 19 20 eller 076-025 52
Ingen kostnad för medlemmar att delta vid lunchen. Meddela ev specialkost.

____________________________________________________________

 på en guidad visning på Fredriksdal
och trädgårdar i Helsingborg. Lördag 30 maj kl.11.00 

Vi träffas utanför stora huvudentrén. kl. 11.00 och får en guidad visning om Helsingborgs 
historia och viktiga byggnader i Helsingborg. Därefter äter vi en geme
lunchen kan man på egen hand vandra runt i trädgården och utforska Fredriksdal.
Kostnad 100 kr för medlem. 
Anmälan och betalning senast 22 maj på telefon 042-281920 eller 076

___________________________________________________________________________________

 
Se Hjälten från Öresund med
bl.a Eva Rydberg & Claes Malmberg
 
Torsdag 25 juni kl. 19,00 
Fredriksdals friluftsteater, Helsingborg

250 kr för medlemmar och 550 kr för icke medlemmar. Anmälan 

28 19 20 eller 076-025 52 60 och boka biljetter. 

Biljetter hämtas och betalas på PSO Närlundavägen 13, Helsingborg. 
OBS! Begränsat antal biljetter.    

 

till Årsmöte för Psoriasisförbundet Nordvästra Skåne  
Ytterövägen 167, 

samt kaffe och kaka. 
Årsmöteshandlingar finns tillgängliga på mötet eller kan rekvireras från 

3 veckor före årsmötesdagen. 

52 60. 
Meddela ev specialkost. 

____________________ 

en guidad visning på Fredriksdals museer  

Vi träffas utanför stora huvudentrén. kl. 11.00 och får en guidad visning om Helsingborgs 
historia och viktiga byggnader i Helsingborg. Därefter äter vi en gemensam lunch. Efter 
lunchen kan man på egen hand vandra runt i trädgården och utforska Fredriksdal. 

281920 eller 076-025 52 60. 

_______________________________________________________ 

Se Hjälten från Öresund med 
Eva Rydberg & Claes Malmberg 

 
Fredriksdals friluftsteater, Helsingborg 

250 kr för medlemmar och 550 kr för icke medlemmar. Anmälan är bindande. 

Biljetter hämtas och betalas på PSO Närlundavägen 13, Helsingborg.  
  Vänd 



 
 

Bakken Bakken Bakken 

 

Den 27 juni kl. 12.00 anordnar vi utfärd till Bakken i Danmark 
Vi träffas på Knutpunkten senast 11,45 vid biljettförsäljningen på Öresundslinjen. 

Vi tar båten från Helsingborg till Helsingör och där åker vi vidare med tåg till Klampenborg. 

Det blir en femkamp (frivilligt) och det ingår en grillbuffé på restaurant To Søstre. 
(Dryck ingår inte i priset till grillbuffén, men det måste köpas till på plats.) 

Nytt för i år att vi bjuder på gratis åkband (Turband) för alla barn upp till 15 år) 
Mellan de olika aktiviteterna är det fria aktiviteter och hemfärd sker när ni själva känner er nöjda 
med dagen. Gemensam hemfärd sker 20.00 för de som så önskar. 

Kostnad 350 kr för medlem. För icke medlem kostar det 850 kr.  
Barn upp till 15 år ingen kostnad när man är medlem eller åker med medlem. 
 
Betalning kan ske via Bankgiro: 358–0487, Swish:123 211 18 54 
Kontantbetalning kan ske på vår behandlingsanläggning 
 
Anmälan samt betalning senast den 12 juni på tele: 042-28 19 20 
Anmäl ska ske med namn, mejl, telefonnummer. 
Uppge åldern på barn upp till 18 år samt om ni är äldre är 65 år, det är olika priser.  
Ni ska även uppge om ni vill medverka i femkamp och om ni vill ha åkband till barn. 
 
 
 

VIKTIGT         VIKTIGT         VIKTIGT         VIKTIGT 

Vi behöver din e-postadress för att förenkla för oss när vi gör våra utskick. 
Anledning till att vi vill ha din e-postadress är att det är lättare och enklare för oss  
att sända ut e-post samt att de pengar vi lägger ut på porto istället kan användas  
till fler aktiviteter för er alla. 
Så vet du med dig att du inte har lämnat din e-postadress till oss eller att du inte  
fått någon information från oss på länge, så skicka in din e-postadress till oss på  
pso.aktivitet@gmail.com  


