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ARrsberattelse for Psoriasisférbundet
Norrbottens lan (lansavdelningen) 2011

Organisation
1 januari 2011 — 31 december 2011.

Styrelse

2011-01-01-2011-04-16 2011-04-16-2011-12-31
Ordférande Tina Norgren, Lulea Tina Norgren, Lulea 1 ar (omval)
Vice ordforande  May-Britt Onnela, Lulea May-Britt Onnela, Lulea 2 ar (omval)
Sekreterare Christer Granbom, Lulea Christer Granbom, Lulea 2 ar (omval)
Kassor Gunnel Lidstrom, Alvsbyn ~ Gunnel Lidstrém, Alvsbyn 2 ir (omval)
Ledamot Sandy Yngstrom, Pitea Jessica Henriksson 1 ar (fyllnadsval)
Ersattare Per Engfors, Gillivare Birgitta Krigsman 1 ar (nyval)
Ersattare Eivor Granbom, Lulea Eivor Granbom, Lulea 1 ar (omval)
Ersittare Karin Aho, Pitea Axel Karlsson 1 ar (nyval)

Ersittarna representerar lokalavdelningarna Gillivare-Malmberget, Lulea-Boden samt Pitea.

Verkstallande utskott

Ordférande Tina Norgren, Lulea

Vice Ordforande ~ May-Britt Onnela Luled
Sekreterare Christer Granbom, Lulea

Kassor Gunnel Lidstrom, Alvsbyn
Revisorer

Otdinarie Christer Olsson, Lulea 1 ar
Ordinarie Gun Johansson, Kalix 1ar
Ersittare Ulf Paulusson, Lulea 1 ar

Valberedning Pitea lokalavdelning (enligt turordning)

Ovriga funktionirer

Studieorganisator ~ Vakant

Handikappforeningarnas samarbetsorgan Norrbotten ordférandemoten:
Ordinarie Tina Norgren, Luled
Ersattare Christer Granbom, Lulea
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Verksamhet

Verksamhetsidé

Psoriasisforbundets verksamhetsidé ar att:

= Alla med psoriasis och psoriasisartrit ska kunna leva ett bra liv

Verksamhetsinriktning 2009-2011

Psoriasisforbundets verksamhet utgér frin tre virdeord; gemenskap, kunskap och
engagemang.

* Den gemenskap som medlemmarna kan fa och ge inom foérbundet, sker frimst genom
lokala aktiviteter 1 form av social verksamhet, identitetsskapande atgarder och
erfarenhetsutbyte.

* De insatser som genomfors for att 6ka kunskapen hos medlemmarna syftar till att stirka
medlemmarna i vardagen och 6ka medlemmarnas forutsittning att fa tillgang till basta
mojliga vard och behandling.

* Det engagemang som forbundet har bidrar till férindringar och forbittringar 1 samhallet
som underlattar for psoriasissjuka.

Syftet med Psoriasisforbundet framgar av férbundets stadgar.
Psoriasisforbundet i Norrbotten har under édret fokuserat pé foljande omraden:

Medlemmar

Vird och behandling
Forskning
Samverkan

Kunskap
Forbundsverksamhet
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1. Medlemmar

Arsmote

2011 ars arsmote holls den 16 april vid Hotell Artic, Lulea. Ett 20-tal medlemmar deltog.
Under motet berittade ordforande Tina Norgren om aktuella fragor fran Psoriasisférbundet.
Medlemmarna bjods pa lunch och fika. Den avgiende styrelsen avtackades. Ett sirskilt tack
riktades till avgiende revisor Marino Eriksson, som dven delgav styrelsen material kring
foreningens verksambhet, t.ex. fotografier med mera. De pengar som kom in genom
forsaljningen av lotter limnades till Psoriasisfonden, for att stodja forskning. Medlemmarna
hade iven mojlighet att kopa hudvéirdsprodukter och ta del av informationsmaterial.

Foreldsning

Under februari minad anordnades en forelasning for allmidnheten. Foreldsare var Birgitta
Stymne, ovetlikare vid Universitetssjukhuset i Linképing, Anja Naslund, hilsovetare vid
Psoriasisforbundet samt ordférande Tina Norgren. Ett 70-tal personer deltog under
forelisningen, som var den andra i ordningen i linet pa temat Ma bra med psoriasis.
Forelasningen anordnades i samverkan mellan Psoriasisférbundet i Norrbotten och
Psoriasisforbundet/Ma bra projektet som finansierias av Arvsfonden



40)

Medlemslunch

Den 10 december anordnades en medlemslunch (jullunch) i Pitea. Ett 50-tal medlemmar
deltog. Matia Jalar fran Halsogliniken foreldste, vid sidan av ordférande Tina Norgrens
information kring Psoriasisforbundets verksamhet.

Informationsbrev

Tva informationsbrev/”tidningar” har skickats till alla medlemmar under aret. Kopia har aven
skickats till alla lanets ljusbehandlingar samt till 6vriga linsavdelningar i Sverige.

Medlemsantal
Antalet medlemmar var den 31 december 2011 totalt: 449 (-29) enligt féljande fordelning:

Omrade: Antal: Plus +: Minus -:

Gallivare-Malmberget lokalavdelning: 44 0 -7
Lulea-Boden lokalavdelning 199 0 -6
Piteé lokalavdelning 134 0 -8
Ovriga ilanet: 72 0 -8
Summa: 449 0 -29
Darav medlemmar i Ung med psoriasis 8 -1

Aldersfordelning medlemmar, per 2011-08-24.

Franar  Till ar Antal
1 10 0 0%
11 20 2 0%
21 30 8 2%
31 40 12 3%
41 50 58 13%
51 60 92 21%
61 70 150 34%
71 80 65 15%
81 90 14 3%
91 100 2 0%
Fodelsear saknas. 41 9%
Totalt antal. 444 100%

Medlemmar inom omriden som saknar lokalavdelning registreras pa linsavdelningen.

Lins- och lokalavdelningarna tappar fortfarande medlemmar, men minskningen ar lagre an
forra aret, da medlemsantalet minskade med 50 medlemmar.

Hedersmedlem: Lennart Klefbom, tidigare ordférande 1 linsavdelningen

Medlemsaktiviteter - lokalavdelningarna

Heinvisning till respektive lokalavdelnings arsberdttelse.

Psoriasisforbundets Familjeldger, Falkenberg

Under éret har Psoriasisforbundet i Norrbottens lin bidragit ekonomiskt till en familj som
deltagit 1 forbundets familjelager.
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2. Vard och behandling
Kartlaggning

2006 fardigstallde Psoriasisférbundet Norrbotten en kartliggning av virdmojligheterna 1 linet.
Under aret har lansavdelningen paborjat en uppdatering av kartliggningen. Arbetet har fortsatt
under 2011. En sammanstillning av den uppdaterade kartliggningen pagar.

Utbildningsdagar

I samverkan med Hudsektionen, Sunderby Sjukhus har ordférande Tina Norgren deltagit
under tre separata utbildningsdagar for landstingspersonal. Temat for utbildningspassen var e-
hilsa/konsultation pé distans med hjilp av modern teknik. Vidare har ordférande deltagit 1
Hudsektionens utbildning for ljusbehandlingspersonal och dir limnat information om
Psoriasisforbundets verksamhet.

Klimatvard

Under aret beslutade Norrbottens lins landsting att dra in de fem platser for klimatvard som
funnits tillgingliga i linet. Neddragningen gjordes av besparingsskil. Psoriasisférbundet har
dels talat med berorda beslutsfattare i telefon, dels skickat en skrivelse till landstinget. Pa
nationell niva sker aven ett paverkansarbete for att klimatvarden ska finnas kvar, vilket aven
finns reglerat i Likemedelsverkets behandlingsrekommendationer for psoriasis. Vidare har
frigan uppmirksammats genom en insindare i linspressen under den Internationella
Psoriasisdagen liksom i form av en sirskild artikel i en av linstidningarna 1 borjan av aret.
Medlemmarna har informerats om neddragningen via linswebben och via informationsbrev.

Samrddsmote, Hudsektionen

Ordforande och sekreterare har tillsammans med Psoriasisférbundets ombudsman deltagit 1 ett
samradsmote med Hudsektionen, Sunderby Sjukhus. Exempel pé fragor som diskuterades var
hilsa- och livsstilsfragor inom ramen f6r Ma bra projektet, klimatvarden, psoriasisskola samt e-
hilsa.

3. Forskning

Psoriasisforbundet stodjer en 6kad forskning genom bidrag till forskare fran olika fonder, till
exempel Psoriasisfonden och Gosta A Karlssons minnesfond. Under aret skanktes:

2011
Lansavdelningen, Psoriasisforbundet i Norrbotten: 2 000 kr
Medlemsgavor via lotteri och insamling: 340 kr

Ovriga privatpersoner (gavor direkt till Psoriasisforbundet):  uppgift saknas

4. Samverkan
HSO

Under verksamhetsiret har styrelsen tagit del av information fran HSO
(Handikappforeningarnas samarbetsorgan, Norrbotten) samt deltagit i ordférandemotena.
Aven lokalavdelningarna engagerar sig i kommunala/lokala HSO.

Ung med psoriasis

Ung med psoriasis 4t en fristiende ungdomsorganisation som ir kopplad till
Psoriasisforbundet. Nagon niarmare samverkan har av olika skil inte varit mojlig att
genomfora.
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Psoriasisforbundet i Norrbottens lan avsitter drligen medel till barn- och ungdomsverksambhet.

5. Kunskap

Internet
Lanswebb

Under aret har Psoriasisforbundet 1 Norrbotten utvecklat webbplatsen
www.psoriasisforbundet.se/norrbotten. Antalet besok under aret uppgick till 963, varav 508
var unika (nya) besok. Genomsnittligt antal besok per manad uppgick till 80, varav 42 var unika
besok. Detta ar en 6kning 1 forhallande till foregaende ar.

Facebook

Psoriasisforbundet i Norrbottens lan har skapat en sé kallad grupp pa Facebook. Gruppen ar
Sppen for alla. Facebook iar ett sa kallat socialt nitverk (en community) och syftet dr att umgas
med andra 6ver Internet. Det ar gratis att vara med i Facebook och man kan sjilv valja vad
man vill dela med andra. Syftet med Psoriasisférbundet i Norrbottens grupp ar att skapa fler
kontaktytor med olika intressenter, till exempel blivande eller nuvarande medlemmar.

Annonser

Med st6d fran Psoriasisforbundets kansli har linsavdelningen tagit fram sa kallade
pluggannonser som kan publiceras givet att linstidningarna har ledigt spaltutrymme.

6. Forbundsverksamhet
Sammantraden

Styrelsen har under aret haft sex protokollférda sammantriden, ett konstituerande
sammantride samt ett arsmote. Utover dessa har 16pande kontakt skett inom styrelsen med
telefon, e-post och personliga kontakter.

Riksstamma

Psoriasisforbundets riksstimma genomfordes i Sollentuna den 8-9 oktober. 79 ombud frin
hela landet, varav tva frain Norrbottens lin, rostade fram en ny férbundsstyrelse, valberedning
och revisorer samt diskuterade viktiga framtidsfragor.

Riksstaimman inneholl en blandning av férhandlingar, diskussioner och informationer. Den nya
forbundsstyrelsen, i vilken Tina Norgren frin Norrbotten nu ingir, presenteras pa var centrala
webbplats. Exempel pé viktiga framtidsfragor som diskuterades framgar bland annat 1 det
sarskilda uttalande som Riksstimman beslutade att gora. Vid sidan av dessa diskussioner gavs
aven information om psoriasis 1 lederna, sa kallad psoriasisartrit, kommande
informationsinsatser fran forbundet med mera.

Lansavdelningen hade inkommit med fyra motioner till stimman, enligt tidigare beslut av

Arsmétet 2011.

a) Motion angiende Psoriasisférbundets verksamhetsplanering (bifall till FS forslag att
motionen redan ansags besvarad)

b) Motion angiende undersckning om motiv f6r medlemskap i Psoriasisférbundet (bifall till
ES forslag att motionen redan ansags besvarad)

c) Motion angiende e-postregister pa nationell niva (bifall till FS forslag att motionen redan
ansags besvarad)

d) Motion angiende komplettering av informationsmateria (bifall till FS forslag, bifall)

Fran Norrbotten deltog:
Tina Norgren, ordférande linsavdelningen (ombud)



Birgitta Krigsman, ordférande Gillivare-Malmberget lokalavdelning (ombud)
Eivor Granbom, ledamot Lulei-Boden lokalavdelning (observator)

Jessica Henriksson, sekreterare Lulea-Boden lokalavdelning (observator)
Maire Johansson, ledamot Gillivare-Malmberget lokalavdelning (observator)
May-Britt Onnela, ordférande Lulei-Boden lokalavdelning (observator)
Ekonomi

Budget, resultat- och balansrikning per den 31 december 2011 — se bilaga.
Organisationsnummer: 897001-6526

Bankgiro: 5906-2729

Forsdljning av hudvardsprodukter

Linsavdelningen har forsiljning av hudvardsprodukter.

Inventeringen, per den 12 december 2011 visade att:

‘ 2011 2010 (jmf)
Lagrets virde uppgick till: 5613,75 kr 5 608,75 kr
Sélda produkter uppgick till: 3 905,00 kr 5 050,00 kr

Vinsten (ut-pris minus inkGpspris): 1 894,00 kr 2 208,00 kr

70)
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Slutord

Psoriasisforbundets 6vergripande mal ar att alla med psoriasis och psoriasisartrit ska kunna
leva ett bra liv. Férbundets medlemmar ir verksamhetens ryggrad. Tillsammans kan vi pa olika
satt verka for att det 6vergripande malet kan nas. Styrelsen tackar darfor alla medlemmar som
pa olika satt bidragit till verksamheten under aret.

Lulea 1 mars 2012
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PSORIASISFORBUNDET
Norrhatinns Lin

R RESULTATRAKNING 1/1 - 31/12 2011
INTAKTER
NLL/HSO Verksamhets anslag 104 243 -
PSO medlemsavgifier RF 41020 -
Hudvardsprodukter Forsaljning 4135 -
Lotterier - 259 -
Summa intakter 149 239,- 149 239,-
KOSTNADER
Kopta tjanster HSO 20 869 -
Verksamhetsanslag lok.avd. 35900 -
Medlgmsaktiviteter 28 413 -
Hudvardsprodukter Inkop 2544 -
Omkostnad administration 26 698 -
Ri!(tade insatser/massor S 968 -
Ma Bra projekt 6785 -
Representation/Uppvaktn. 308550
Trycksaker/Datorutr. 6 128.-
Kurser/konferenser 12 108.-
Medlemsavg. HSO/ABF 093 -
Bankavagift 895, -
Summa kostnader 154 401,50 - 154 401.50
PSO forskningsfond -2340-
Rorelseresultat -7502,50
Ranteintakter 2 868.97
Resultat efter finansiella poster -4633,53
Bokslutsdispositioner
Barn- o ungdomsaktiviteter -3 200 -
Redovisat resultat -7833,53

BALANSRAKNING 11 - 31/12 2011

TILLGANGAR

Forutbetal. kostn. o upplup. Intakter

Kassa
Bank
Norrbottenskonto

Summa tillgangar

Utgaende balans

ING. BALANS PERIODEN UTG. BALANS

-9600,- 9 600,- 0.-

4131,- 382 - 4513 -

77 527,87 - 20 684,50 56 84337
161 979,63 2 868,97 164 848,60
234 038,53 -7 833,53 226 204,97
234 038,50 -7 833,53 226 204,97

Balansrékningen justerad vid
arsmotet fran 234 038,53 till

234 038,50




