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Arsberéttelse for Psoriasisforbundet
Norrbottens lan (lansavdelningen) 2009

Organisation

1 januari 2009 — 31 december 2009.

Styrelse

Ordforande
Vice ordforande
Sekreterare
Kassor
Ledamot
Ledamot

Ersattare
Ersattare
Ersattare

2009-01-01--2009-04-25

Marino Eriksson, Boden
Kennet Lovgren, Lulea
Christer Granbom, Lulea
Gunnel Lidstrom, Alvsbyn
Martin Larsson, Pitea
Tore Nilsson; Alvsbyn

Birgitta Krigsman, Gillivare
May-Britt Onnela, Luled
Kenneth Bostrom, Pitea

2009-04-25—2009-12-31

Tina Norgren, Lulea 1ar
Kennet Lovgren, Lulea 1 ar (fylln.)
Christer Granbom, Lulei -

Gunnel Lidstrém, Alvsbyn -
May-Britt Onnela, Lulea 2 ar

Per Engfors, Gillivare 1ar

Eivor Granbom, Lulea 1ar

Tore Nilsson, Alvsbyn 1ar

Ersittarna representerar lokalavdelningarna Gallivare-Malmberget, Lulei-Boden samt Pitea.

Verkstdllande utskott

Ordforande
Vice Ordforande
Sekreterare

Revisorer
Ordinarie
Ordinarie
Ersattare

Valberedning

Marino Eriksson; Boden
Kennet Lovgren, Lulea
Christer Granbom, Lulea

Helge Nystrom, Pited
Christer Olsson, Lulei
Anita Isacson

Pitea Lokalavd

Ovriga funktionirer

Studieorganisator

Gunnel Lidstrom, Alvsbyn

Tina Norgren, Lulea

Kennet Lovgren, Lulea

Christer Granbom, Lulea

Marino Eriksson, Boden 1ar
Christer Olsson, Lulei 1ar
Anita Isacson 1ar

Luleid-Boden Lokalavd

Gunnel Lidstrom, Alvsbyn

Handikappforeningarnas samarbetsorgan Norrbotten ordférandemoten:

Ordinarie
Ersattare

Marino Eriksson, Boden
Christer Granbom, Lulei

Tina Norgren, Lulea
Christer Granbom, Lulea
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Verksamhet

Verksamhetsidé

Psoriasisforbundets verksamhetsidé ar att:

= Alla med psoriasis och psoriasisartrit ska kunna leva ett bra liv

Verksamhetsinriktning 2009-2011

Psoriasisforbundets verksamhet utgar fran tre virdeord; gemenskap, kunskap och
engagemang.

* Den gemenskap som medlemmarna kan fi och ge inom forbundet, sker fraimst genom
lokala aktiviteter i form av social verksambhet, identitetsskapande atgarder och
erfarenhetsutbyte.

* De insatser som genomfors for att 6ka kunskapen hos medlemmarna syftar till att starka

medlemmarna i vardagen och 6ka medlemmarnas forutsattning att fa tillgang till basta
mojliga vard och behandling.

* Det engagemang som forbundet har bidrar till férandringar och forbattringar 1 samhillet
som underlattar for psoriasissjuka.

Syftet med Psoriasisforbundet framgar av forbundets stadgar.
Psoriasisforbundet 1 Norrbotten har under éret fokuserat pa foljande omraden:

Vird och behandling
Information och utbildning
Forskning

Medlemmar

Samverkan
Forbundsverksamhet
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Vard och behandling
Vardpolitisk handlingsplan

2006 fardigstallde Psoriasisférbundet Norrbotten en kartliggning av vardmojligheterna 1 linet.
Kartliggningen var en del i férbundets Vardprojekt. Samtliga linsavdelningar har att
genomf6ra motsvarande kartliggning. Forbundets Vardpolitiska handlingsplan ligger till grund
for det fortsatta arbetet, det vill sdga genomfoérandet av olika insatser for att frimja en god vard
for psoriasissjuka. I Norrbotten kommer det arbetet att forstirkas under 2010.

Norrbottens landstingspolitiker
I samband med Internationella Psoriasisdagen den 29 oktober skickade Psoriasisforbundet 1
Norrbotten informationsmaterial till samtliga ledaméter i landstingsfullmiktige.

Hudsektionen, Sunderby Sjukhus

Ett samridsmote med Hudsektionen vid Sunderby Sjukhus genomférdes den 12 oktober.
Under moétet diskuterades virdsituationen 1 lanet.
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Fortbildning vardpersonal

Under aret bidrog Pitea lokalavdelning ekonomiskt till en fortbildningsinsats i Stockholm for
personal vid behandlingsanlaggningen i Pitea.

Information och utbildning
Internationella Psoriasisdagen

Under den Internationella Psoriasisdagen den 29 oktober annonserade Psoriasisforbundet i
Norrbottens lan i Norrbottens Kuriren, Nortlandska Socialdemokraten samt PiteATidningen.
Affischering skedde vid vissa behandlingsanlaggningar/vardcentraler. Landstingspolitiker fick
skriftlig information och den linsvisa webbplatsen uppdaterades.

Behandlingsanldaggningarna
Samtliga behandlingsanliggningar i lanet (15 st) har fatt sig tillsinda nya affischer med

kontaktuppgifter till lins- och lokalavdelningarna. De har aven fatt ett brev i vilket den nyvalda
styrelsen presenterades.

Sunderby Sjukhus - 10 ar

I samband med 10 érs jubileum medverkade Psoriasisforbundet 1 Norrbotten 1 form av ett
bemannat informationsbord i sjukhusets foajé.

Studieverksamhet

Med anledning av virdsituationen i landet har forbundsstyrelsen tagit initiativ till en workshop
for paverkansarbete 1 vilken ordféranden har deltagit. Syftet ar att forstirka det vardpolitiska
arbetet.

Styrelsen har tagit del av det fortbildningsutbud som finns genom HSO och ABF.
Ordforanden har deltagit 1 forbundets webbredaktorsutbildning.

Internet
Ny webbplats

Under éret har Psoriasisforbundet 1 Norrbotten tecknat ett avtal med Psoriasisforbundet
(nationellt) om lokal webbplats. Lansavdelningen har tidigare haft en fristiende webbplats, den
nya platsen kopplas till férbundet. Till webbredaktor har utsetts Tina Norgren. Infor
introduktionen av den nya webbplatsen, som startade 1 borjan av oktober, fick alla medlemmar

ett vykort med information om webben: www.psoriasisforbundet.se/norrbotten

E-postadresser

I samband med introduktionen av den nya webbplatsen och 1 samband med hostmotet
uppmanades medlemmarna att meddela sina e-postadresser till psoriasisforbundet 1
Norrbotten. Av milj6-, kostnads- och praktiska skil 4r det funnet angeliget att kunna 6ka
kontakten med medlemmarna aven genom e-post. I slutet av aret fanns 89 e-postadresser
tillgéingliga. I linet finns 500 medlemmar.

Facebook

Psoriasisforbundet 1 Norrbottens lin har skapat en sa kallad grupp pa Facebook. Gruppen ir
oppen for alla. Facebook ir ett sa kallat socialt natverk (en community) och syftet ar att umgas
med andra 6ver Internet. Det ar gratis att vara med 1 Facebook och man kan sjilv vilja vad
man vill dela med andra. Syftet med Psoriasisforbundet 1 Norrbottens grupp ar att skapa fler
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kontaktytor med olika intressenter, till exempel blivande eller nuvarande medlemmar. Mer
information om facebook: www.facebook.se

Forskning

Psoriasisforbundet stodjer en 6kad forskning genom bidrag till forskare fran olika fonder, till
exempel Psoriasisfonden. Psoriasisforbundet 1 Norrbottens lan skiankte under dret 2 300 kr till
fonden/er och Gillivare-Malmberget lokalavdelning skinkte 1 000 kr. Frin privatpersoner
inkom cirka 500 kr. Under hostmotet skankte medlemmarna cirka 450 kr, vilka kommer att
skickas till Psoriasisfonden under 2010.

Medlemmar
Arsmote

2009 ars arsmote holls den 24 april vid Sunderby Folkhogskola i Lulea. Ett 30-tal medlemmar
deltog. Under motet foreliste optimistkonsulten IngaLill Enbom pa temat ”Att bli och vara
optimist”. Avgiende ordférande Marino Eriksson gjorde en historisk tillbakablick pa
linsavdelningens 40 driga verksamhet. Medlemmarna bjods pa lunch och fika. Efter
arsmotesforhandlingarna, under vilket styrelsen och sirskilt avgaende ordféranden avtackades,
avslutades motet med ett lotteri.

Hostmote

Ett avdelningsmote kallat hostmote genomfordes den 27 november pa Hotell Bodensia 1
Boden. Ett 50 tal medlemmar deltog. Frin forbundsstyrelsen medverkade vice ordforande
Lena Raaby och Ake Burstedt, valberedningen. Ordférande Tina Norgren informerade om
behovet av fortsatt ekonomiskt stéd till Psoriasisfonden som atligen stédjer forskningen med
miljontals kronor. Neddragningarna i virden har skapat problem for psoriasissjuka i mianga
delar av landet, vilket bide Ake Burstedt och Lena Raaby berittade om. Lena delade dven med
sig av sina personliga erfarenheter fran att vara psoriasissjuk och papekade vikten av fortsatt
paverkan for bittre viard- och behandlingsmojligheter 1 hela landet.

Medlemmar gav tips och idéer till fortsatt kunskapsspridning om sjukdomen samt delade med
sig av egna erfarenheter av hur sjukdomen paverkat livskvaliteten pa olika sitt. Medlemmarna
kunde dven ta del av det informationsmaterial som forbundet tagit fram.

Medlemsantal
Antalet medlemmar var den 31 december 2009 totalt: 500 (-50) enligt f6ljande fordelning:

Omrade: Antal: Plus +: Minus -:
Gillivare-Malmberget lokalavdelning: 55 0 0
Lulei-Boden lokalavdelning 213 0 =27
Pitea lokalavdelning 150 0 -13
(")vriga ilanet: 82 0 -10
Summa: 500 0 -50
Dirav medlemmar i Ung med psoriasis 13

Kiruna lokalavdelning och Kalix lokalavdelning ar vilande. Medlemmar inom omraden som
saknar lokalavdelning registreras pa lansavdelningen.

Under aret har Psoriasisforbundet uppmarksammat avdelningarna pa ett sjunkande
medlemsantal. Férbundsstyrelsen har tillsatt en arbetsgrupp med uppdrag att gora en 6versyn
av fragan samt limna forslag till gemensamma atgirder. Inom linsavdelningen har styrelsen
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fort diskussioner om det sjunkande medlemsantalet. For att battre halla koll pa
medlemsutvecklingen har styrelsens kassor utsetts till registeransvarig, vilket innebir att
medlemsstatistiken lattare kan nas via Psoriasisforbundets interna webbplats (“intranat”).

Hedersmedlem: Lennart Klefbom, tidigare ordférande 1 linsavdelningen

Medlemsaktiviteter - lokalavdelningarna

Lokalavdelningen 1 Gillivare-Malmberget genomforde en resa till Porjus tillsammans med sina
medlemmar under juni manad.

Lokalavdelningen 1 Lulei deltog som medarrang6r 1 Hostmotet.

Lokalavdelningen 1 Pitea anordnade jullunch tillsammans med medlemmarna under december
manad.

Hirutover har lokalavdelningarna arbetat med informationsspridning, marknadsféring med
mera under éret.

Psoriasisforbundets Familjeldger, Falkenberg

Under aret har Psoriasisforbundet i Norrbottens lan bidragit ekonomiskt till en familj som
deltog i forbundets familjeliger.

Samverkan

HSO

Under verksamhetsaret har styrelsen tagit del av information fran HSO
(Handikappforeningarnas samarbetsorgan, Norrbotten) samt deltagit 1 ordférandemoétena.
Aven lokalavdelningarna engagerar sig 1 kommunala/lokala HSO.

Ung med psoriasis

Ung med psoriasis ar en fristiende ungdomsorganisation som ar kopplad till
Psoriasisforbundet. Under aret har Ung med Psoriasis utsett Nina Jacobsson till
sektionsansvarig (kontaktperson) for Norrbottens lan.

Psoriasisforbundet i Norrbottens lin avsatter medel till ungdomsverksamheten som 1
forekommande fall kan nyttjas for barn- och ungdomsverksamhet.

Forbundsverksamhet
Sammantraden

Styrelsen har under éret haft 6 protokollférda sammantriden, 1 konstituerande sammantrade
samt 1 arsmote. Utover dessa har 16pande kontakt skett inom styrelsen med telefon, e-post och
personliga kontakter.

Ekonomi
Budget, resultat- och balansrikning per den 31 december 2009 — se bilaga.

Organisationsnummer: 897001-6526
Bankgiro: 5906-2729
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Styrelsen tackar alla som pi olika sitt bidragit till verksamheten under aret.

Luled i mars 2010
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RESULTATRAKNING 1/1 - 31/12 2009

INTAKTER

3020 NLL/HSO Verksamhetsanslag 138 839,-

3030 PSO medlemsavgifter 46 620,-

3210 Intakt lotteri 1 260,-
3950 Ovriga intakter 300,-

S:a intakter 187 019.- 187 019,-
KOSTNADER

4010 Kopta tjanster HSO lan - 27 768,-
4210 Kostnad lotteri - 1441 -

5200 Arvode, forelasning -6 375,-
5410 Forbrukningsinventarier -595,-

5530 Milersattning, skattefri -100,-
6212 Mobiltelefon -473,-
6400 Trycksaker -7452,-
6500 Kontorsmaterial - 537,-
6510 Datorutrustning/tilloehor -4121,-
6570 Bankkostnader - 375,-
6810 Porto -7167,-
7010 Moteskostnader - 15 541 -

7015 Omkostn.ers adm -6 562,-
7020 Reklam, PR -15619,-
7030 Kurser/Konferenser -4 252,50
7040 Medlemsaktiviteter -15630,-

7041 Verksamhetsanslag -19 350,-
7042  Ovriga kostnader -6 969,-
7043 Nolia -1530,-
7680 Medlemsavgifter - 500,-

S:a kostnader - 142 357,50 - 142 357,50
7800 PSO:s forskningsfond -2 000,-
Rorelseresultat 42 661,50
8020 Ranteintakter 660,06
Resultat efter finansiella poster 43 321,56
Redovisat resultat 43 321,56
BALANSRAKNING 1/1 - 31/12 2009

Tillgangar Ing balans Utg balans
1010 Kassa 1 333,50 3104,50
1050 Bank 21-4 18 927,37 59 617,87
1051  NB-konto 28-9 160 835,29 161 495,35
S:a tililgangar 181 096,16 224 217,72
Skulder

2350 Forbet medlemsavgift -400,- - 200,-
S:a skulder -400.- - 200,-
Utgaende balans 2009-12-31: 180 696,16 224 017,72



REVISIONSBERATTELSE

Undertecknade av Swemska Psoriasisférbundet ldnsavdelning i
Norrbotten valda revisorer har granskat 8rsbokslutet, rékenskaperna
- och styrelsens férvaltning for rékenskapsdret 20409..... . '

Granskningen har utférts enligt god revisionssed.

Arsbokslutet har gjorts enligt god redovisningssed och god
féreningssed och Vi tillstyrker
- att resultatrékningen och balansrékningen faststélls
- att resultatet disponeras i enlighet med styrelsens férslag och
- att styrelsens ledaméter beviljas ansvarsfrihet for
rékenskaps8ret .2Z209... .
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