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Psoriasisforbundet
Norrbottens|an

Norrbottens l&nsavdelning — avdelning 22 av Svenska Psoriasisférbundet - bildades den 28.
februari 1969, vid ett informationsmoéte i Luled och har verkat i mer an 40 ar som ideell
intresseorganisation, ansluten till Psoriasisférbundet.

Jubileumsskriften ”Norrbottens lansavdelning 25 ar — Var historia” som togs fram inom
lansavdelningen, innehaller en historisk beskrivning av verksamhet som forekommit.
”Aren som gétt 1969 — 1994, Resumé” — redovisar kortfattat verksamhet av betydelse, som
forekommit inom lansavdelningen med lokalavdelningar.

Artiklar som finns med beskriver hur verksamheten utvecklats och forandrats inom l&ns-
avdelningens verksamhetsomraden samt ideella arbetsinsatser fran starten 1969 och fram
till 1994.

Denna handling omfattar Norrbottens lansavdelning - verksamhet arsvis redovisad fran 1994
och fram till 2009 arsmatet - utveckling av foreningsverksamhet och ideella arbetsinsatser
samt forandringar inom verksamhetsomraden.

Lokalavdelningarnas verksamhet ar dérvidlag en viktig del av den totala verksamheten, men
lokala genomfdrda aktiviteter &r inte medtagna i denna redovisning.

Nagra viktiga delar av verksamheten och aktiviteter:

Stora Nolia 1996, och varannat ar till och med 2008. — information om verksamhet,
psoriasissjukdomen, vard- och behandlingsmaéjligheter samt en kalla for rekrytering av
medlemmar.

Medlemsvérvningskampanj, 1998 — 16 % 6kning, 80 nya medlemmar
Ljusbehandlingsverksamheten i Lulea och Boden — under ar 2001 engagerade inte
bara lansavdelningens styrelse och medlemmar &ven allménhet. Reportage och artiklar
i pressmedia — tidningar.

Svenska Psoriasisforbundet ”Psoriasis i glesbygd” 2001 — lansavdelningen medverkar
I arbetsgruppen.

Medlemsresor 2002 — Batresa till Brandoskar med besok i kapellet fran 1774.
Bussresa till Arjeplog med besok i Silvermuseét

Svenska Psoriasisforbundet vardprojekt, 2004-2006 — lansavdelningens medverkar
aktivt med forslag till innehall samt kartlaggning av vard och ljusbehandlings-
verksamheten i Norrbotten

Internationella Psoriasisdagen 29 oktober 2004 — arlig informationsdag, borjar.
Svenska Psoriasisforbundet andrar 2005 namn och logotyp, till Psoriasisforbundet.
Hemsida: www.psoriasisforbundet.se och lansavdelningen blir Psoriasisforbundet
Norrbotten med hemsida: www.psoriasisforbundet.se/norrbotten
Allménhetsforelédsningar — ”Att leva med psoriasisartrit” 2007, ”Att leva med
psoriasis”, 2008.

Hemsida pa internet Norrbottens lansavdelning — revideras 2007 och far 2009 ny
webbplats:www.psoriasisforbundet.se/norrbotten
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Malsattning for lansavdelningens verksamhet.
Lansavdelningens syfte framgar av stadgarna.

Darutéver har malsattning och verksamhet under perioden 1994 — 2009 berort féljande
huvudomraden:

1. Medlemsvard — Rekrytering

2. Information — Upplysningsverksamhet

3. Vard- och intressepolitisk verksamhet

4. Utbildning — Studieverksamhet

5. Forskning

Slutord fran styrelsen i 2008 ars verksamhetsberéttelse:

* ”Medlemsutvecklingen — Rekrytering av nya medlemmar har stor aktualitet, som erfordrar
séarskilda insatser — visa medlemsnyttan, dvertyga andra manniskor hur viktigt det &r att stodja
vart arbete genom att bli medlem.”

* "Fortroendevalda till 1ans-/lokalavdelning — Personer som ar intresserade och med kunskap
om var verksamhet erfordras, for att mojliggora informationsinsatser samt fullgéra den ideella
foreningsverksamheten i 6nskvéard omfattning.”

* ”Landstingets avdelade resurser for — Vard- och behandlingsanlaggningar med bra
tillganglighet, hog kvalitet pa vard- och behandling, utrustning och utbildad personal — ar av
mycket stor betydelse for vara medlemmars livskvalitet.”

Handlingen &r inte en historik — innehallet beskriver en 15- ars period av lansavdelningen,
med den speciella verksamhet som da forekom, utéver den normala foreningsverksamheten.
Forhoppningen ar att lasaren skall fa en uppfattning om verksamheten och de forandringar,
forbattringar som under arens lopp tillkommit, samt omfattningen av de ideella arbetsinsatser
som fortroendevalda personer gjort for att ”alla med psoriasis ska kunna leva ett bra liv.”
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Psoriasisforbundet Norrbottens lansavdelning
Verksamhet 1994 — 2009,

Sammanstallningen &r utdrag bl a fran arsredovisningar - Verksamhet(er), aktiviteter, beslut
och handelser som varit av betydelse for lansavdelningens ideella verksamhet. Informations-
arbetsinsatser av olika slag som bidragit till forbattringar, for att underlatta tillvaron for inte

bara medlemmar utan alla psoriasissjuka i Norrbottens lan.

1994
Arsméte den 26 mars, pa Restaurang Pigalle, Piteé.

Marino Eriksson, Boden valdes till ny ordférande i Norrbottens lansavdelning.
Malsattning och verksamhetsplan for lansavdelningen antas av arsmétet.

Ombudsman Olle Persson informerar vid arsmotet om Svenska Psoriasisforbundets
verksamhet.

Vardpolitiskt program — Underlag for nytt program inhamtas vid sammantraden med
ledningen for hudkliniken Bodens sjukhus.

Utbildningsvecka genomfors, for andra aret, med psoriasispatienter vid Hudkliniken Bodens
sjukhus, lansavdelningen medverkar med information. Kursinnehallet var inriktat pa saval
medicinska som psykologiska och praktiska fragor med malsattningen att ge kunskap om
sjukdomen, eftersom det ger trygghet, 6kad sjalvstandighet och sjalvkansla.

PSO funktionarskurs pa Lanzarote — Norrbottens lansavdelning deltar med sex fortroende-
valda styrelsemedlemmar.

Nordkalottkonferens (Sverige, Finland och Norge) i Jukkasjérvi, med deltagare fran
forbundsstyrelsen och kansli, lansavdelningen samt vardpersonal fran ljusbehandlingar i
Norrbotten som inbjudits av lansavdelningen.

Arcusmassan. Tema: Ungdom-, Handikapp-, Hobby- och Fritid. L&nsavdelningen deltog
med bemannad utstéllning och information om var verksamhet.

Medlemsantalet 31/12 var 541.

1995
Arsmoéte den 22 april, p& Hotell Nordkalotten, Luleé.
Professor Gunnar Swanbeck foreldste om genetisk forskning kring &rftligheten av psoriasis -
”Psoriasisgenetikprojektet.” Reportage i NSD 24/4 Forskning psoriatikers hopp.”

Lansavdelningens 25-ars jubileum avholls enligt sérskilt program i samband med arsmotet.
Ordféranden Marino Eriksson lamnade en historisk aterblick pa de gangna tjugofem aren,
1969 - 1994, lansavdelningens ideella verksamhet och de framsteg och forbattringar som
uppnatts avseende vard- och behandlingsmojligheter for psoriasissjuka i Norrbotten.
Jubileumsskriften ”Norrbottens lansavdelning 25 ar — Var historia” som sammanstallts inom
lansavdelningen utsandes till alla medlemmar.

Utbildningsvecka med psoriasispatienter genomfordes vid Hudkliniken, Bodens sjukhus,
lansavdelningen medverkar med information.

Vardpolitiskt program — Sammanstéllning av vard- och behandlingsmojligheter i Norrbotten
insands till Svenska Psoriasisforbundet

PSO nationella informationsvecka 23 — 29 oktober — aktiviteter i olika form har genomforts
av lokalavdelningarna. Skarmutstélining i Bodens stadsbibliotek och Bodens stadshus.
Enskild medlems artikel i NSD Alla borde kunna visa sig som de &r”, redogjorde pa ett bra
sétt psoriasissjukas situation i arbetslivet och under fritid.

Informationsmote den 19 oktober i Kiruna — Medlemmar och allménhet inbj6ds till métet,
dar lansavdelningens ordférande samt vardpersonal fran Bodens sjukhus medverkade.

Medlemsantalet 31/12 var 532.



1996
Arsmoéte den 23 mars, p& Hotell Kalix, Kalix.
Fil dr Karl W Sandberg foreldste om informationsteknologi ”IT mojligheter for brukare”

Utbildningsvecka med psoriasispatienter genomférdes vid Hudkliniken, Bodens sjukhus,
lansavdelningen medverkar med information.

Stora Nolia i Pited - Lansavdelningen deltog for forsta gangen med egen bemannad monter
och utstallning. PSO Aktuellt reportage "Manga fragar om psoriasis pa arets Stora
Noliaméssa.” samt i PT ”De sprider kunskap — allménheten vet for lite om psoriasis.”

Rundresa med redaktoren i PSO aktuellt till vardcentraler inom fyrkantenomradet Lulea,
Boden, Alvsbyn och Pited. Reportage "Manga mil mellan medlemmar i Norrbotten” belyser
landstingets vard- och behandlingsmdjligheter samt lansavdelningens historik och verksamhet
som lett till att det finns en behandlingsanlaggning (majlighet) i varje kommun.

Medlemsantalet 31/12 var 534.

1997
Arsméte den 12 april, p& Dundrets sportanlaggning — Timmerstugan, Géllivare.
Filmvisning - Lars Pirak och hans sétt att tillverka olika alster av material fran naturen.
Utbildningsvecka med psoriasispatienter genomfdérdes vid Hudkliniken, Bodens sjukhus,
lansavdelningen medverkar med information.
Forbundsstyrelsebesok - representanter informerades om Norrbottens lan, landstingets vard-
och behandlingsresurser (mojligheter) for psoriasissjuka samt lansavdelningens verksamhet.
Stodpersonprojekt —Svenska Psoriasisforbundets projekt, for att utréna behovet av denna
verksamhet. Lansavdelningen deltar som ett av fyra lan i en tvaarig forsoksperiod. Kontakt
(1)- och stodpersoner (2) fran Norrbotten har utbildats, arbete har pagatt med fardigstallande
av informationsmaterial.
Hélsodag i Boden — Lansavdelningen deltar med skarmutstélining och information
Nordkalottkonferens i Hammerfest, Norge (Norge Finland, Sverige), deltagare bl a fran
Norrbottens l&nsavdelning.
Hemsida pa internet - Svenska Psoriasisforbundets kommer igang med information pa
webbplats: www.pso.se
Medlemsantalet 31/12 var 500.

1998

Arsmoéte den 18 april, p& Noliarestaurangen, Pited.

Information om naturmediciner som alternativa behandlingsformer for kroniska sjukdomar
samt filmvisning ”Vad ar psoriasisartrit?”

Psoriasisartrit — projektet, marknadsfors till medlemmar samt personal i olika nivaer inom
sjukvarden. Boken "PsoA, psoriasisartrit och filmen ”Vad &r psoriasisartrit”, lamnas till
hudkliniken och reumatikeravdelningen vid Bodens sjukhus.

Stora Nolia i Pited - Lansavdelningen deltog med egen bemannad monter och utstéllning,
Medlemsvérvning, ett led i forbundets kampanj gav ett bra resultat 16 procent, 80 nya
medlemmar. Reportage i PSO Aktuellt ”"Lyckad varvning pa méassa i Pited” samt ”Sjukhus for
2000-talet byggs i norr — men brist pa hudspecialister oroar.”

Stodpersonprojektet — Svenska Psoriasisforbundet har utbildat tre fértroendevalda, som efter
egen intresseanmaélan uttagits till utbildningen. VVerksamheten som &r ett komplement till
sjukvarden har under aret inriktats pa att fa igang projektet — informationsmaterial lamnas till
vardcentraler och sjukhus i Norrbotten. Stod och rad lamnas vid behov till enskilda via
”psoriasistelefonen 0200 — 11 36 36 .Projektet uppméarksammades i lanstidningar och
Norrbottensradion med reportage om aktiviteten.

Medlemsantalet 31/12 var 580.



1999

Arsméte den 17 april, p& Skapa hotell och konferens, Boden.

Bjorn Fredriksson, Boden-Overluled forskarforening forelaste om ”Slaktforskning steg for
steg.”

Lansavdelningens 30-ars jubileum avholls i samband med arsmotet. Ordféranden Marino
Eriksson lamnade en historisk aterblick pa de gangna trettio aren, sarskilt senaste arens
verksamhet och de framsteg och forbéattringar som tillkommit avseende vard- och
behandlingsmajligheter for psoriasissjuka i Norrbotten. Fortjansttecken utdelades till
fortroendevalda for manga ars fortjanstfullt, ideellt arbete.

Vard- och intressepolitik — Moten med representanter for landstinget pa olika nivaer,
(landstingsrad, sektionschef for hudsjukdomar, ordférande Lulea-Bodendirektionen m fl),
angaende utlokalisering av ljusbehandlingsverksamheten till primarvarden, vantetider for vard
och behandling i samband med nedlaggning av Boden och Lulea sjukhus.

Psoriasisartritprojektet — utbildning av vardpersonal den 16 mars i Arvidsjaur, forelasare var
reumatolog Gerd-Marie Allenius, Umea och lansavdelningens ordférande informerade om
verksamheten i Norrbotten. Férbundets slutrapport avseende projektet lamnades 31 mars.

Vardprogram for psoriasissjuka i Norrbottens lan - Skrivelse har sants till lanshandikapp-
radet (LHR och muntlig information har lamnats vid sammantrade.

Handikappkonferens i Gallivare ”Full delaktighet i samhéllet” — L&ansavdelningens
ordférande medverkade som forel&sare

Stodpersonverksamheten — utvardering av det tvaariga projektet samt slutredovisning med
forslag att utbildade stodpersoner fortsatter med stod fran forbundskansliet — verksamheten
ingar som del i lansavdelningens verksamhet.

Sunderby sjukhus — Visning den 6 september, av det nybyggda sjukhuset, l&nsavdelningen
deltog med del av styrelsen och broschyrer lamnades som utstaliningsmaterial.

Medlemsantalet 31/12 var 563.

2000
Arsméte den 8 april, Folkets Hus, Kalix.
Jan Englund féreldaste om "Komplementar medicin Ett nytt hjalpmedel?!”

Sunderby sjukhus (Europas modernaste sjukhus) - Hudsektionen 6ppnades den
24 januari, med hudmottagning och behandlingsenhet - ljusbehandling samt ett mindre antal
vardplatser i en allvardsavdelning

Informationsmdéte med ledningen vid hudsektionen Sunderby sjukhus — ljusbehandlings-
verksamhet inom Norrbotten, vard- och behandling fér psoriasissjuka, klimatvard mm.
Det kom att bli borjan till arliga aterkommande kontakt- och informationsmoten.

Vard- och intressepolitik - Moten med foretradare for Boden-Luled sjukvardsforvaltning
angaende lokaler och utrustning for ljusbehandlingar i Boden och Lulea

Bjorknas vardcentral - ljusbehandling 6ppnades den 13 mars i nya ombyggda lokaler,
utrustning overflyttad fran lokaler i nedlagda Bodens sjukhus.

Lulea ljusbehandling &r sedan september i tillfalliga lokaler i det tidigare Lulea sjukhus.

Stora Nolia i Pited — Lansavdelningen deltog med egen bemannad monter och utstallning,
medlemsvarvning, resultat ett fyrtiotal nya medlemmar

Stodpersonverksamheten har ingatt som del av verksamheten. Samtal och stodperson-
medverkan har varit av mindre omfattning.

Lanskonferens i Umea — deltagare Jamtland, Vasternorrland, Vasterbotten och Norrbottens
lansavdelning
- Hemsida pa internet — arbetsgrupp pabdrjar arbete med utformning och innehall.

Medlemsantalet 31/12 var 594.



2001
Arsméte den 31 mars, Handikappcentrum, Géllivare.
Mats Krigsman forelaste om “Fjallnds” — Gallivare och Malmbergets historia.

Lanshandikappradet (LHR) — Lansavdelningens ordforande informerar om Psoriasis och
lansavdelningens verksamhet vid LHR sammantréde.

Sunderby sjukhus, division medicinska specialiteter lamnade i oktober ett forslag for
politikerbeslut "Koncentration av ljusbehandlingsverksamheten i Luled-Bodenomradet till
Sunderby sjukhus — nedlaggning av verksamheten i Lulea och Boden.”

Verksamheten under arets sista kvartal agnades helt at att argumentera for att ha kvar
ljusbehandling i Lulea och Boden. "Verksamhet och personal inordnas inom priméarvarden i
Boden respektive Luled. Ljusbehandlingsenheten i Boden och Lulea kvarstar med lokalisering
i Boden vid Bjorknas vardcentral i nuvarande lokaler, Lulea i nuvarande lokaler, senare i
anslutning till Lulea vardcentral nya lokaler eller annan vardcentral i Luled med lampliga
lokaler.”

Landstingsstyrelsen behandlade arendet vid sammantradet 10 oktober med beslut ”Arendet
aterremitteras.”

Landstingsstyrelsens beslutade vid sammantréade 19 december, att behandlingsanldggningar
blir kvar i Luled och Boden. Inordnandet av verksamheten inom priméarvarden behandlades
inte, men har senare genomforts.

Lansavdelningens aktiva arbete, som krontes med framgang foljdes av stora tidningsrubriker.
NSD - ”(S)vidande nederlag. Ljusbehandlingen blir kvar i Luled och Boden.” och i
PsoriasisTidningen — ”Lénsam lobbying i Norr.”

Stodpersonverksamheten har ingatt som del i verksamheten. Kontakt- och stodpersoner har
deltagit i férbundets traffar for utvardering av verksamheten.

Psoriasisvard i glesbygd — Lansavdelningens ordférande deltog i Svenska Psoriasis-
forbundets arbetsgrupp som tog fram och avlamnade rapporten "Glesbygdsvard for
Hudsjukdom Vasterbottensmodellen.”

Lanskonferens pa Sunderby Folkhdgskola - Norrbotten, Vasterbotten och Jamtland med
lansavdelningen som ansvarig for planering och genomférande.

Medlemsantalet 31/12 var 578.

2002
Arsméte den 13 april, Almskas (skolan) konferenscenter, Boden.
Bjorn Hernefeldt berattar om sitt Robinson — dventyr samt underhaller med musik och sang.

Medlemsmoten/resa - Bussresa till Arjeplog med omnejd, studiebesok i Silvermuseét samt
batresa till Brandoskar med besok i kapellet fran 1774.

Vard- och intressepolitik — Lansavdelningen har med landstingsledning samt i lans-
handikappradet (LHR) tagit upp fragan om revidering av vardprogram for psoriasissjuka,
arendet har lamnats till berort verksamhetsomrade inom landstinget.

Overenskommelse med landstingsledningen har traffats om att, nar nuvarande lokaler i fd
Lulea sjukhus lamnas vid halvarsskiftet 2003, lokalisera ljusbehandling i Lulea till
Bjorkskatans vardcentral, Lulea primarvard.

Behandlingsanlaggningen vid Furunasets vardcentral stangs i maj med anledning av
arbetsmiljoproblem. Planering for ombyggnad har paborjats.

Stora Nolia i Pited - Lansavdelningen deltog med egen bemannad monter och utstéllning,
medlemsvéarvning gav 66 nya medlemmar. PsoriasisTidningen "Medlemsrekord pa Stora
Nolia.” Vid ett medlemsméte en av massdagarna informerades om pagaende verksamhet i
Norrbotten. Personal fran forbundskansliet, sarskilt inbjudna deltog i medlemsmotet.

Lanskonferens, Medlefors Folkhdgskola, Skellefted, deltagare Norrbotten och Vésterbotten.

Medlemsantalet 31/12 var 612,



2003
Arsméte den 5 april, Restaurang Furuborg, Pited.
Lars-Erik Bostrém underholl med musik och sang, bl a fran resor med ”Jokkmokks — Jokke.”

Medlemsmoten/resa - Studiebesok i Storforsens naturreservat, Vidsel samt i LKAB:sS
underjordsgruva i Malmberget.

Vard- och intressepolitik - Ljusbehandlingen vid Furunasets vardcentral, Pited, stangd sedan
maj 2002 pa grund av arbetsmiljoproblem, dppnades ater i mars efter ombyggnad av lokaler
och med ny utrustning, bl a ljusboxar.

Ljusbehandlingen fd Lulea sjukhus flyttades till Bjorkskatans vardcentral i ombyggda och
andamalsenliga lokaler samt med ny utrustning, 6ppnades i oktober.

Lansavdelningen aktualiserade tidigare insant drende i Lanshandikappradet om vardprogram
for psoriasissjuka samt medel avsatta for klimatvard.

Svenska Psoriasisforbundets 40-arsjubileum i Uppsala - Léansavdelningen deltar med
information och utstallningsskarm.

Miljo&Skordedagar i Boden - Lansavdelningen och Lulea-Boden lokalavdelning i sam-
verkan deltog med bemannad skarmutstélining.

Stodpersonverksamheten - ingar nu som en del i verksamheten, kontakt- och stodpersoner
har deltagit i forbundets ”Psoriasistelefonverksamhet — 0200-11 36 36.”

Medlemsantalet 31/12 var 586.

2004
Arsméte den 24 april, Sverigefinska folkhdgskolan, Haparanda.
Lennart Lindfors foreldste om Haparanda — Tornedalens historia.

Svenska Psoriasisforbundets Vardprojekt - Lansavdelningen deltar som ett av fem lan i ett
tredrigt projekt. Malet ar att skapa en modell for det lokala vardpolitiska arbetet.
Marino Eriksson &r kontaktperson, basunderlag samt utkast till mall for ”Kartlaggning av
vardsituationen i region/lan” insands till forbundet.

Stora Nolia i Pited - Lansavdelningen deltog med egen bemannad monter och utstéllning,
medlemsvérvning gav 52 nya medlemmar.

Miljo&Skordedagar samt Tillganglighetsvecka i Boden - Lansavdelningen och Lulea-Boden
lokalavdelning i samverkan deltog med bemannad skarmutstélining

Internationella Psoriasisdagen den 29 oktober, arrangeras for forsta gangen och skall
aterkomma varje ar. Annonsering i tidningar, affischer samt informationsmaterial lamnas till
vardcentraler och centrala platser.

Medlemsantalet 31/12 var 603.

2005
Arsméte9 april, Dundret — Bjornfallans konferensanliggning, Géllivare.
Mats Krigsman foreldste om "Malmens vag.” och Malmbergets historia.

Vardprojektet — Lansavdelningen genomfor kartlaggningsarbete under hdsten med besdk
vid samtliga behandlingsanldggningar — ljusbehandlingar. Informationstréffar med och
skriftlig information till beslutsfattare samt ber6rd vardpersonal i Norrbottens lans landsting.

Informationsmdote med ledningen vid hudsektionen Sunderby sjukhus.

Kalix lokalavdelning, ar formellt nedlagd enligt beslut vid lokalavdelningens arsméte.

Internationella Psoriasisdagen den 29 oktober. Informationsinsatser enligt tidigare ar.

Riksstdamman - Svenska Psoriasisférbundet andrar namn till Psoriasisférbundet, ny
logotyp och hemsida: www.psoriasisforbundet.se
Lansavdelningens andrar namn till Psoriasisférbundet Norrbotten med ny logotyp och
hemsida: www.psoriasisforbundet.se/norrbotten

Medlemsantalet 31/12 var 582.
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2006
Arsmoéte 28 april, Sunderby Folkhdgskola, S Sunderbyn,
Bjorn Fredriksson, foreldste om ”Engelska kanalen” en djarv 1800-talssatsning” i Boden.
Psoriasisforbundets Vardprojekt - Avslutande méte hélls den 8 juni, handlingsplan avses
utarbetas med “pilotlanens” (Norrbotten, Stockholm, Orebro och Kronoberg) samlade
resultat, med inriktning pa begreppet tillganglighet.
Information om projektet har fortlopande under arbetets gang lamnats till beslutsfattare i
Norrbottens l&ns landsting.
Grundtanken med projektet var att paverka den ojamnhet som rader inom psoriasisvarden:
- Vilken vard och behandling du har tillgang till beror idag pa var i landet du bor
- Orsaken &r framst landstingens kunskaper, prioriteringar och ekonomi
- Var egen formaga att kartlagga, 6verblicka och paverka situationen pa lokal niva, har
en avgorande betydelse, en krdvande uppgift i dessa tider.
Stora Nolia i Pited — Lansavdelningen deltog med egen bemannad monter och utstallning,
medlemsvéarvning gav som resultat ett trettiotal nya medlemmar
Internationella Psoriasisdagen den 29 oktober.
Medlemsantalet 31/12 var 572.

2007
Arsméte den21 april, Skapa Konferens och Hotell, Savast, Boden.
Goran Emerius berattar om och visar filmen "ALASKA” djur och naturliv.

Seminarium “Att leva med psoriasisartrit” den 5 maj i Kulturens Hus, Lulea -
Lansavdelningen med ldkemedelsforetaget Abbot som medarrangdr. Narmare 200 personer
kom och lyssnade till férelasningen om psoriasisartrit och information om lansavdelningens
verksamhet.

Psoriasisforbundets Vardpolitiska handlingsplan — utsands till lansavdelningar.
Handlingsplanens tillkomst och innehall grundar sig pa erfarenheter fran forbundets vard-
projekt som redovisades vid forbundskonferensen 2006
Alla behandlingsformer i vardkedjan maste finnas och fungera tillfredsstallande, bade
oppenvard med ljus och salvbehandling, tillgang till specialistldkare och systembehandling,
medicinsk hand- och fotvard, klimatvard och sluten vard.

Den som har psoriasisartrit maste ocksa ha tillgang till rérelserehabilitering inom
Gppenvarden.
Dokumentet kan anvandas som stod vid paverkansarbete i vardfragor - utveckling av vard-
och behandlingsmojligheter.
Planen innehaller bl a:
- Kartlaggningsmall
- Behandlingsrekommendation psoriasis — Lakemedelsverket
- Riktlinjer for medicinsk ljusbehandling
Gemensam terminologi: Behandlingsanldggning — inte solarium eller psolarium
Medicinsk ljusbehandling — inte solning
Ljusbox och behandlingslampa — inte solarium

Miljo- och Skdérdedagar samt skolinformation i Boden — Lansavdelningen i samverkan med
Luled-Boden lokalavdelning deltar i aktiviteterna.

Nordnorge konferens i Bodd med deltagare fran Psoriasisforbundet Norrbotten

Internationella Psoriasisdagen den 29 oktober — Tema psoriasis ar en allvarlig system-
sjukdom, som kan drabba fler av kroppens organ. Annonsering i tidningar, affischer och
informationsmaterial lamnas till vardcentraler och andra centrala platser. Vykort och
information sands till politiker, vardpersonal och beslutsfattare

Medlemsantalet 31/12 var 551.



2008
Arsmoéte deni9 april, Sunderby Folkhdgskola S Sunderbyn.
Kjell Lundholm forelaste om Gammelstad kyrkstad, Luled, samt historisk aterblick till
héndelserna, tiden omkring 1808/1809
Verksamhetsinriktning som faststélls av arsmotet:
- verka for att vidmakthalla, forbéattra ljusbehandlingsverksamheten inom primarvarden
- verka for information till politiker , beslutsfattare och allmanhet
- verka for medlemsrekrytering — personlig kontakt

Psoriasisférbundets medlemsvarvningskampanj - insatser har genomforts i samband med
informationsdagar samt egen rekryteringskampanj riktad till medlemmar i december manad.

Allméanhetsforelasning "Att leva med psoriasis” 4 oktober pa Hotell Bodensia, Boden -
Lansavdelningen med ldkemedelsforetaget Wyeth som medarrangdr. Ett nittiotal personer
som deltog fick aktuell information om psoriasis och behandlingsmetoder — mojligheter samt
lansavdelningens verksamhet.

Stora Nolia, lansavdelningen deltog for sjunde gangen med egen bemannad monter och
utstallning.

Nolia Barn- och ungdomsmassa i Pitea 25-26 oktober - Lansavdelningen och Pitea lokal-
avdelning deltog med egen monter och utstélining riktad till barn och ungdomar samt
foraldrar. Fran ”"Ung med psoriasis” deltog tva informatorer.

- Miljo- och Skordedagar samt skolinformation i Boden - Lansavdelningen i samverkan med

Luled-Boden lokalavdelning medverkade med skarmutstallning samt informator.
Internationella Psoriasisdagen den 29 oktober. Informationsinsatser enligt tidigare ar.
Medlemsantalet 31/12 var 550.

20009.
Arsméte den 25 april, Sunderby Folkhogskola S. Sunderbyn.
Tina Norgren, Lulea valdes till ny ordférande i Psoriasisférbundet Norrbotten

Psoriasisforbundet Norrbotten 40-arsjubileum (1969 — 2009) avholls i samband med
arsmotet. Optimistkonsult Ingalill Enbom forelaste om “Att bli och vara optimist.”

Marino Eriksson, avgaende lansordférande, gjorde en historisk tillbakablick fran
Norrbottens lansavdelnings bildande den 28 februari 1969 till nutid - sammanfattning av
lansavdelningens ideella arbetsinsatser och verksamhetsomraden: Medlemsvard-Rekrytering,
Information-Upplysning, Vard- och intressepolitisk verksamhet, Utbildning samt Forskning.

Psoriasisférbundet Norrbottenslan.
Verksamhetsidé.
Psoriasisforbundets verksamhetsidé &r att:

e Alla med psoriasis och psoriasisartrit ska kunna leva ett bra liv
Verksamhetsinriktning 2009-2011.
Psoriasisforbundet verksamhet utgar fran tre vardeord, gemenskap, kunskap och
engagemang
* Den gemenskap som medlemmarna kan fa och ge forbundet, sker framst genom lokala
aktiviteter i form av social verksamhet, identitetsskapande atgarder och erfarenhetsutbyte.
* De insatser som genomfors for att 6ka kunskapen hos medlemmarna syftar till att starka
medlemmarna i vardagen och ka medlemmarnas forutsattning att fa tillgang till basta
mojliga vard och behandling
* Det engagemang som forbundet, l&ns- och lokalavdelning har bidrar till forandringar och
forbattringar i samhallet som underlattar for psoriasissjuka.



Norrbottens 1in

Invanare

Kommun/ Landareal Folkmangd

region km? 2009-12-31 per km?
Arjeplog 12 804 3 143 0,3
Arvidsjaur 5699 6 622 1,2
Boden 4 043 27 408 6,8
Gallivare |5 825 18 5633 1,2
Haparanda 927 10112 10,9
Jolkdemoldk 7 735 5210 0,3
Kalix | 815 16 926 9,3
Kiruna 19 371 22 969 1,2
Lulea 2110 73950 35,1
Pajala I 91¥ 6 309 0,8
Pitea 3112 40860 131
Alvsbyn | 713 8 387 4,9
Overkalix 2792 3 670 1.3
Overtornea 2 381 4 920 24
Norrbottens lan 98 249 249 019 2,5
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