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Bista medlem

Ett ar har gitt och nu ir vi redan pi vig mot nya
drsmoten i lokalavdelningarna och hir pa ldnet.

Dethar hinten hel del under 2015. Den senaste stora
nyheten pa férbundsniva dr att vi kunde konstatera
att Socialstyrelsen lyssnat till Forbundets krav pa nationella riktlinjer for
psoriasisvarden.

Den 16 september 2015 fattade regionen beslut om att ge fotvard till pa-
tienter med fotproblem orsakade av diabetes, nedsatt blodcirkulation,
kinselnedsittning, reumatoid artrit och psoriasis.

Upphandlingen omfattar 92 olika leverantérer pa olika orter i Skine. Har
du problem med dina fotter s tala med din likare for att i veta om du dr

en kandidat till att f4 fotvard pa remiss.

Jag hoppas det nya aret ska ge en bra uppslutning till alla vira méten och
aktiviteter. Vi behover alla varandra.

Gott nytt Ar 2016 till er alla!

Kjell Andersson

Psoriasisférbundet Hoganis lokalavdelning

Att efter en lingre tid diskuterat det nya vardavtalets betydelse
for var forening, har en enig styrelse konstaterat svirigheten
attdriva verksamheten vidare i Hoganis. Da var lokal inte hal-
ler mattet pd méanga viktiga punkter 4r en ny lokal ett maste.
Forsok har gjorts att skaffa ny lokal men misslyckats. Det ir
med stort vemod och med en stor respekt for alla de som gjort
stora insatser for var férening genom aren, som vi nu ligger
detta forslag att stinga verksamheten den 30 april 2016




Vilkommen till var
FAMILJEDAG PA

SKANES DJURPARK

Sondagen den 15 maj 2016

Samling utanfér grindarna kI 11.00 f6r gemensam entré

Kl '13.00 har vi grillarna varma. Vi bjuder pd korv med bréd och dricka. For dig

som vill grilla ndgot eget sd gar det ocksa bra.
ketchup.

Godispdsar till barnen.

For dem som sd 6nskar hoppas vi kunna ordna en guidad tur pd ca en timme
ANMAL DIG SENAST DEN 8 MAJ TILL

Ingemar Helgesson 044-708 93 eller ingemar.helgesson@telia.com
Wiveca Sjostrand 0709-794402 eller wiveca.sjostrand@telia.com
OBS! Vid anmélan via e-post skall du fa bekriftelse pa din anmélan.

Familjedagen kostar 100 kr f6r medlemmar
Icke medlemmar betalar 225 kr
Blir du medlem é&r intrddet gratis

Foro: www,foroakuten.se

Vi hdller med senap och

Angelholm 500 ar

Angelholm firar 500 &rs jubileum under
2016. Under vecka 32 kommer en hel del
arrangemang att iga rum i och runt Ang-
elholm och Skilderviken. Vi i linet kom-
mer att stodja lokalavdelningen Bjire-Asbo
ideras planer att marknadsfora vért forbund
under dessa dagar. Kom du ocksa och visa
ditt st6d for var verksamhet. Var uppmirk-
sam pd annonsering om arrangemangen i
dagspressen under sommaren.

Mi:ssa i Hissleholm

Det blir en missa i Hassleholm 14 april
2016. Du som vill veta mer kontakta Bir-
gith Linde tfn 070-404 56 37, e-post bir-
gith.linde@live.se



PSORIASISFORBUNDET

Vi inbjuder till

Arsmote

Séndagen den 10 april 2016
Plats: Vannardds Slott, Sdsdala

Program

12.30 Samling med kaffe och fralla
13.00 Arsmoétesprogrammet inleds
Kort information om Vannardéds slott

Skane lan

Arsmotesforhandlingar (foreslag pa motesordforande: Karl-Erik Olsson)

Middag, subventionerat pris: 100 kr per person

"Hitta parlorna i vardagen”. Féredrag av Gunilla Dahlgren, férfattare och

konstnar, kand bl a fér "Lilla fruntimret”
Kaffe

Anmalan till middagen sker senast den 3 april till Kjell Andersson tfn 0708-50 76 99 e-post
kjell.vistorp@bjarenet.com eller till Birgith Linde tfn 0704-04 56 37 e-post birgith.linde@live.se da du ocksa kan

tala om huruvida du 6nskar vegetarisk eller specialkost.

Arsmoéteshandlingar finns tillgéngliga pa métet eller kan rekvireras fran Kjell Andersson tfn 0708-50 76 99 e-post

kjell.vistorp@bjarenet.com

FOREDRAGNINGSLISTA

1  Motet 6ppnas

2  Provning om arsmoétet ar stadgeenligt utlyst
3 Antagande av féredragningslista

4 Val av funktionérer for arsmotet

a) ordférande
b) sekreterare
c) tva protokolljusterare, tillika rostridknare
5 Behandling av arsberattelse, resultat- och
balansrakningar samt revisionsberattelse
6  Fraga om faststdllande av resultat- och
balansrakningar
7  Ansvarsfrihet for styrelsen
8 Behandling av motioner och sarskilt angivna
fragor
9 Beslut om lokalavdelningarnas andel av
medlemsavgiften

10 Beslut om
a) antal ordinarie ledamoéter i styrelsen
b) antal ersattare i styrelsen
11 Valav
a) Avdelningsordférande
b) Ovriga ordinarie ledaméter
c) Samtliga ersattare
d) Tva revisorer
e) En revisorsersittare
f) Studieorganisatér
g) Tva ledamoéter i HSO Skane
h) Ledamot till ABF
i) En representant till Ung med Psoriasis
j) Valberedning varav en sammankallande
k) Ovrig information/ordet &r fritt
12 Avslutning

Bista medlemmar i Skine Lin!

Det ndrmar sig arsmétet 2016 och fran linsavdel-
ningens valberedningskommitté vill vi gidrna upp-
mana dig att ta till vara pa ritten/mojligheten att
paverka avdelningens verksamhet under det kom-
mande dret genom att delta i arsmotet.

Savil lins- som lokalavdelningarna tar tacksamt
emot nya nomineringar till ledaméter i respektive
styrelser, vilket positivt paverkar mojligheten for
linsavdelningen att leva vidare och ha en for varje
medlem intressant verksamhet.

S4, vl méte till arsmotet — inbjudan ser du ovan!

Helsingborgs behandlingsanliggning

PSO:s behandlingsanliggning i Helsingborg har
flyteac till nya frischa lokaler. Ny adress dr Nirlun-
davigen 13. Huset ligger vid sidan om vir tidigare
lokal. Oppettider samma som tidigare. Tider bokar
du pa tfn 042-28 19 20. Vilkomna!



Overenskommelse om Idéburet

offentligt partnerskap (IOP)

Denna 6verenskommelse ir framarbetad i samverkan
mellan parterna, Region Skane och Psoriasisférbundet
i Skane. Vi har hirmed kommit ytterligare en bit pa vig
i var vision "Ett bra liv for alla med psoriasis”.

Fram till arsskiftet har ljusterapi skett via upphandlade
virdavtal, genom féreningsbidrag samt inom véirdval
Oppen Hudsjukvard. Detta funderar ej lingre di Re-
gion Skéne infort virdval hud och vi ¢j passar in i den
byrékratin. Vid arsskiftet upphérde de genom vérdavtal
upphandlade verksamheterna samt den ljusterapi som
ar foreningsbidragsfinansierad.

Ljusterapi har skett pa olika sitt och haft olika kompe-
tensnivier. For en enhetlig och jimlik vard har gemen-
samma riktlinjer upprittats for att sikerstilla medi-
cinsk kvalitet och patientsikerhet samt att behandling
sker pa ritt indikation.

Varje lokalavdelning har nu sitt eget avtal for ljusbe-
handling och ljusbehandling sker alltid efter remiss av

medicinskt ansvarig likare.

Till varje anldggning kommer en dermatolog att kny-
tas for att ge oss mojligheten att ta emot remisser frin
andra in dermatologer och personal med minst under-
skoterskeutbildning méste finnas tillginglig under 6p-
pettiderna.

Avtalet idr tecknat pa 3 ar med mojlighet till forling-
ning,

Parterna ska i de situationer som ir limpliga, beskriva
att verksamheten och de insatser som utfors, sker ge-
nom idéburet offentligt partnerskap parterna emellan.

Kunskapsinhimtning och kunskapsutbyte, bade vad
det giller malgruppen och deras behov samt det arbete
som sker pd mer strukturell niva (lokalt, regionalt, na-
tionellt och internationellt), utgdr en viktig del av part-
nerskapet.

Vi ska ocksa std upp till Region Skanes virdegrund som
ir vilkomnande, drivande, omtanke och respekt.

Viveca Lindahl

Forelisningar i Skdne

Under nigra ar har Psoriasisférbundet Skine lin ordnat f6-
reldsningar for allménheten i olika delar av Skdne i samband
med Psoriasisdagen 29:e oktober. I fjor stod Malmé och
Ystad pa tur och gistades av hudlikare Tore Sirnhult och
hilsovetare Anja Nislund. Under foreldsningarna berittade
Tore om olika former av psoriasis, vilka behandlingar som
finns, bide nya och gamla. I sin féreldsning gav han niven
en oversikt av hur den nya patientlagen fungerar och vilket
ansvar likare och patient har for att uppnd en god behand-
ling och ett bra resultat. Han pratade ocksd om psoriasisartrit
utifrdn sitt perspektiv som hudlikare.

Direfter tog Anja 6ver for att berdtta om hur man sjilv even-
tuellt kan forebygga och lindra sina besvir. Kost och motion
ir tvd omrdden vilka kan paverka maendet och lindra sjuk-
domen. En viktig poing som Anja formedlade var att hitta
sin niva pd trining och en kost som passar en sjilv.

Férsta forelasningen holls i Ystad 26:e oktober och ett sex-
tiotal dhérare kom f6r att ta del av féreldsningen och den
kunskap som formedlades. Kvillen efterat holls samma £5-
reldsning i Malmé med ett femtiotal intresserade.

Thomas Holmquist

Nationella riktlinjer for
behandling av psoriasis

I mitten av december beslét Socialstyrelsen om utarbetande
av nationella riktlinjer for ett par kroniska sjukdomar. Pso-
riasis och Psoriasisartrit tillhér de sjukdomar som ingr i pro-
jektet, vi9lket ska leda till en likvirdig behandling och vard
i hela landet for patienter med psoriasis och psoriasisartrit. I
nuliget finns det skillnader mellan de regionala sjukvérds-
givarna om vilka behandlingar och mediciner som ska ges

och hur man gir vidare om de inte fungerar. Det ir inte
heller alla patienter med psoriasis och psoriasisartrit som far
méjlighet till ate triffa en specialist trots ett uttalat behov.
De nationella riktlinjerna skulle innebira att oavsett var man
bor, erbjuds patienten samma méjligheter till en adekvat be-
handling, en fungerande virdplanering och mgjlighet till
besok hos en specialist, som andra patienter med psoriasis
och psoriasisartrit i landet har.

Thomas Holmquist

Kolla garna var webbsida www.psoriasisforbundet.se/skane
Snabbast sattet att fa information om vad som ar pa gang



