
Skåne Nytt i förändring – ett nytt kapitel börjar

Hösten 2025

Från och med nästa år kommer Skåne Nytt inte 
längre att ges ut på fasta tidpunkter. I stället kom-
mer vi att publicera tidningen och information vid 
behov – när vi har något nytt, aktuellt och viktigt 
att informera om. Det innebär att vi kan vara mer 
flexibla och anpassa kommunikationen efter vad 
som sker i vår verksamhet och i omvärlden.

Denna förändring gör att vi kan ge er mer relevant 
och aktuell information, precis när den behövs. Vi 

ser fram emot att fortsätta hålla er uppdaterade – i 
en form som passar dagens behov bättre. 

Länsavdelningens hemsida, samt Facebook och 
Instagram kommer även fortsättningsvis att infor-
mera om aktuella händelser.

Merparten av Psoriasisförbundets medlemmar fö-
redrar att bli kontaktade via e-post. Detta är ett 
smidigt och snabbt sätt för oss att dela med oss av 
viktig information, uppdateringar och inbjudning-
ar till aktiviteter. Vi saknar dock e-postadresser till 
flera av våra medlemmar, vilket gör att vi ibland har 
svårt att nå ut till alla.

För att förbättra kommunikationen och säkerställa 
att ingen missar något viktigt, skulle vi uppskatta 
om du som ännu inte lämnat din e-postadress vill 
göra det. 

Den löpande informationen om vad som händer 
på din ort kommer att hanteras av din lokalavdel-
ning. Genom din lokalavdelning kommer du att få 
regelbunden information om vad som är på gång 
och vilka aktiviteter du har möjlighet att delta i.

Tack för den här tiden och väl mött med vår nya 
ordning.

Åke

Sedan 2015 har Skåne Nytt varit en viktig informationskanal för våra medlemmar 
och intresserade. Två gånger per år har tidningen levererat nyheter, analyser och 
rapporter om det som händer inom vår länsavdelning och i vår verksamhet. Nu 
går vi in i en ny fas.



Ja nu är det sommar och jag 
hoppas på massa sol och av-
koppling!  

Psoriasisförbundet har en 
sommarkampanj där man 
kan bli medlem året ut för 
100 kr. Vi blir starkare och 
kan påverka mer om vi blir 
fler, så hjälp oss att värva fler 
medlemmar!  

I december kom det ett vårdförlopp för psoriasis. Vi 
kommer att informera mer om vårdförloppet un-
der hösten. På Psoriasisdagen i oktober så bjuder vi 
in till föreläsning om psoriasis med Åke Svensson 
samt information om vårdförloppet. Ni är varmt 
välkomna!  

Vi vill gärna veta hur vi ska informera er medlem-
mar så tyck till! Era röster är viktiga.  

Njut av sommaren och hoppas vi ses i höst!  

Soliga hälsningar  / Jeanette lindskog 

Ordföranden har ordet

Glad sommar!
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Till minne av Kjell Andersson
Det var med stor sorg som budet nådde oss att Kjell Andersson, mångårige medlem och tidigare 
ordförande för Skåne Län har avlidit. Han kom från Grevie och var under sina tidiga år ”pärebonne” i 

Öllöv. Han bodde därefter i många år i Förslöv.

Kjell var med och startade Bjäre lokalavdelning där han var ordförande under ett par perioder. 
Lokalavdelningens namn ändrades sedan till Bjäre-Åsbo när Åsbo-avdelningen lades ner. Han var 
även ordförande i Kristianstads länsavdelning och under ett par år även för Skåne Län. Kjell var även 

involverad i bildandet av ett flertal lokalavdelningar i Skåne och angränsande landskap.

Han var en positiv, glad och aktiv person som brann för Psoriasisförbundet. Han var med i 
Psoriasisförbundets informations- och studiekommitté på 1990-talet. Många PSO-are kommer nog 
med glädje ihåg när han på en ordförandekonferens i Stockholm bjöd på nypotatis medtagen från Bjäre.

Han var även politiskt aktiv i Båstads kommun som kommunstyrelsens vice ordförande.

Kjell blev 90 år. 

Våra tankar går till Kjells nära och kära.

Styrelsen för PSO Skåne



bjuder in till föreläsning på Internationella Psoriasisdagen 

onsdagen den 29 oktober 2025 kl 18:00 – 20:00  

i Konferenssal 1 på Lunds sjukhus 
PROGRAM 

18:00 Psoriasis – en sjukdom med många uttryckssätt 
Dermatolog Åke Svensson föreläser 

19:00 Paus med frukt och vatten 
Psoriasisförbundet Skåne informerar om sin verksamhet 

19:15 Information om vårdförlopp psoriasis. Jeanette Lindskog/Åke Svensson 

20:00 Avslutning 

VARMT VÄLKOMNA 

Psoriasisförbundet Skåne Län 

Julbord med bowling 
Styrelsen för PSO Skåne län har beslutat att ovan-
stående aktivitet ska äga rum under hösten 2025.

Tyvärr har vi inte kunnat boka in aktiviteten 
innan Skåne Nytt skickats iväg för tryckning. 
Vi får därför uppmana våra medlemmar kolla in 
vår webbsida www.psoriasisforbundet.se/skane 
där uppgift om plats och vem som tar emot 
anmälan kommer att finnas. 



Kolla gärna vår webbsida www.psoriasisforbundet.se/skane
Vi finns även på facebook: Psoriasisförbundet Skåne LänVi finns även på facebook: Psoriasisförbundet Skåne Län

Länsavdelningen höll årsmöte
PSO Skåne höll sitt årsmöte den 6 april på Stiftsgården Åkersberg i Höör. Ett blygsamt antal medlemmar 
hade hörsammat kallelsen till mötet.

Mötet inleddes med en parentation över den nyligen bortgångne eldsjälen inom Psoriasisförbundet i Skåne, 
Kjell Andersson. 

Ordförande Jeanette Lindskog valdes av mö-
tesdeltagarna att hålla årsmötet. Hon omval-
des även som ordförande för kommande verk-
samhetsår. Även Ingemar Helgesson, Brigitta 
Andersson och Åke Olsson omvaldes som or-
dinarie styrelseledamöter. Wiveca Sjöstrand 
och Linda Bartlett omvaldes som ersättare i 
styrelsen.

Även föreningens revisorer omvaldes samt Jan 
Andersson nyvaldes som revisorsersättare.

Avslutningsvis redogjorde ordföranden för lä-
get inom Förbundet samt gav en intressant information om att införa av ett standardiserat vårdförlopp för 
psoriasis.

Efter mötesförhandlingarna intog vi gemensamt middag i Stiftsgårdens trevliga restaurang.

Åke

Nu är ljusbehandlingen helt avgiftsfri!
Sedan slutet av april i år är all ljusbehandling hos Psoriasisförbundets behand-
lingsanläggningar i Skåne, som utförs av undersköterska, helt avgiftsfri. Det 
betyder att du som patient inte längre behöver betala de tidigare 1 450 kronorna 
för att nå upp till högkostnadsskyddet och få frikort – ljusbehandlingen erbjuds 
nu utan kostnad redan från första besöket.

Detta är möjligt tack vare ett beslut av Region Skåne om förändring av patient-
avgifterna. Vi hoppas att detta ska göra det lättare för fler att få den behandling 
de behöver – utan att behöva tänka på ekonomin.

Observera dock att läkarbesök och behandling av sjuksköterska fortfarande kos-
tar 200 kronor per besök, och att reglerna för högkostnads-skydd och frikort 
fortfarande gäller där.

Åke


