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Kallelse till arsmote

Psoriasisforbundet Umea lokalavdelning halsar alla medlemmar varmt
valkomna till arsmote 2026

Datum: mandagen den 16/2-2026 kl. 18:00
Plats: lokal Tranan. Mariehemsvagen 7M Umea

Som medlem har du vid arsmotet chans att paverka vad som hander i
din avdelning samtidigt som du under trevliga former far mota andra
engagerade medlemmar.

Program
. Arsméte
« Vi bjuder pa kaffe/Te och smoérgastarta i samband med
motet.
- Meddela sarskild kost vid anmalan.

Anmalan
Vi behover din anmalan senast fredagen den 6 februari.
e-post: umea@pso.se

Forslag till foredragningslista bifogas denna inbjudan.

Valkomnal

Annika Olofsson Ordférande/
Styrelsen i Psoriasisforbundet Umea lokalavdelning
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Forslag till foredragningslista
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10.
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Motets oppnande
Provning om arsmotet ar stadgeenligt utlyst.
Antagande av foredragningslista samt rostlangd.
Val av funktionirer for arsmotet:
a) ordfoérande
b) sekreterare
c) tva protokolljusterare, tillika rostraknare
Behandling av érsberittelse, resultat- och balansrakningar samt
revisionsberdttelse.
Fréga om faststéllande av resultat- och balansridkningar.
Fridga om ansvarsfrihet for avdelningsstyrelsen.
Behandling av motioner och sérskilt angivna fragor.
kostnadsersattningar
verksamhetsplan for 2026
Budget for 2026.
Beslut om:
a) antalet ordinarie ledamoter 1 avdelningsstyrelsen
b) eventuella ersittare samt antalet 1 avdelningsstyrelsen

13.Val av:

14.

15.

a) avdelningsordforande

b) Ovriga ordinarie ledamoter

c) samtliga eventuella ersittare

d) tva revisorer

€) en revisorsersattare

f) valberedning varav en sammankallande utses
Nominering av:

a) ledamoter till lansavdelningens styrelse

b) erséttare for ordinarie ledamoter i ldnsavdelningens styrelse.
Avslutning
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Verksamhetsberattelse
1/1-31/12 2025

Styrelsen for Psoriasisférbundet Umea lokalavdelning far harmed avgiva féljande
verksamhetsberattelse for 2025.

Foreningen hade 205 medlemmar 2025.12.31. Under aret sa har 22 nya medlemmar tillkommit
medan 23 har avslutat sitt medlemskap.

Styrelse
Ordforande Annika Olofsson
Vice ordfdrande Roger Johansson
Ledamot Frida Bjorn
Kassodr Ulla-Britt Adolfsson
Studieorganisator Roger Johansson
Gunilla Eriksson.
samt till ansvarig
Informationsansvariga for kommunikation i
sociala medier och hemsida valdes
Frida Bjorn och Annika Olofsson.
Ersattare
Kerstin Hermansson Morén
Helena Palmgren
Revisorer

Lars Elinge och Lena Unuger

Carina Eriksson som revisorssuppleant.

Firmatecknare

Som firmatecknare valdes Annika Olofsson ordférande och Ulla-Britt Adolfsson
kassor, tva i forening.

Ekonomi

Betraffande den ekonomiska stallningen hanvisas till den ekonomiska berattelsen och
revisionsberattelsen se bilagor.
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Moten och Aktiviteter

Under aret har styrelsen hallit 9 styrelseméten. Arsmétet hélls den 17 februari och konstituerande
mote holls den 17 februari 2025

Friskvard

Vattengymnastiken som var pa Terapi badet pa NUS, Norrlands universitetssjukhus i Umea. Har
varit valbesokt, den har pagatt under aret med sammanlagt 32 tillfdllen, 18 tillfallen och 20
betalande medlemmar under varen och 14 tillfdllen och 23 Betalande medlemmar under hosten.

Information
Gunilla Eriksson har informerat vid tva tillfallen for de blivande Medicinska fotterapeuterna som gar
utbildning pa Norrlandsakademin om Psoriasis/Psoriasisartrit.

Umea lokalavdelning har med hjalp av lansavdelningen informerat och varvat medlemmar pa
Valkomstmassa pa Universitetet for nyblivna studenter.

Umea lokalavdelning har med hjalp av lansavdelningen informerat och varvat medlemmar pa
skordemarknaden Lovanger 19—-20 september.

Medlemstraffar och resor

Vi hade en trevlig Frilufts- och Grillkvall pa Gammlia den 3 juni

Pa IPD Internationella Psoriasisdagen den 29 oktober hade vi bjudit in till Café med digital
forelasning men var tvungna att stélla in pga. for fa anmaélda. Det var manga som anmalde sig sjalv
till den digitala foreldsningen.

Den 8 november Bjod vi in tillsammans med Lansavdelningen in till guidad tur Rattigheterna &r vara
pa Vasterbottens museum sen Foreldste Tina Norgren som kommer fran Psoriasisforbundet i
Norrbotten om det nya Personcentrerat och sammanhallet vardférlopp for psoriasis Sen bjods det
pa Fika.

Den 29 november bj6d vi in till Hostfest pa Droskan dar vi hade det trevligt och at Grill buffé
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Hemsida & Facebook, Instagram.

Foreningen har en val fungerande och uppdaterad hemsida med information om psoriasis och en
inblick i avdelningens verksamhet. Det finns dven en Facebooksida for hela Psoriasisférbundet,
Vasterbottens ldn, och en for Umea Lokalavdelning, dar medlemmar far information om kommande
aktiviteter och medlemmar kan komma till tals. Vi finns dven pa Instagram

ovrigt
Ledamoter har deltagit i ordférandetraffar som ordnats av Funktionsratt Umea.
De har dven deltagit i Psoriasisforbundet olika digitala utbildningar och informationsmoéten.

Annika Olofsson sitter i Forbundsstyrelsen som ledamot, och har varit aktiv i flera olika
arbetsgrupper.

Roger Johansson sitter i Forbundsstyrelsens valberedning och har dven varit men i olika
arbetsgrupper.

Vi har dven deltagit vid en Organisations traff | Stockholm dar det var livliga diskussioner om hur vi
bast organiserar oss och for att komma annu ndrmare vara medlemmar och om ekonomin

och vid

Forbundskonferansen dar det var 2 dagar med dialoger och framtidsplaner. Det var diskussioner
hogt som lagt och funderingar hur vi antar utmaningar i framtidsarbete

Slutord

Styrelsen riktar ett varmt tack till Funktionsratt, Umea Kommun och andra som visat oss fortroende
och givit oss stod i vart arbete under 2025. Vi ser med tillforsikt fram emot 2026 och ett gott nytt
samverkansar.

Psoriasisforbundet Umea Lokalavdelning!



