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Psoriasisförbundets vision

”Ett bra liv för alla med psoriasis och psoriasisartrit”


Psoriasisförbundets värdegrund

Psoriasisförbundets är del i den svenska folkrörelsetraditionen. Verksamheten vilar på demokratiska grunder som människors lika värde och rättigheter samt möjligheten att vara med och bestämma. Förbundet verkar för goda livsvillkor för människor med psoriasis och psoriasisartrit. Vårt syfte framgår också i våra stadgar. Förbundet är partipolitiskt och religiöst obundet. Psoriasisförbundets värdegrund visar vilka vi är och hur vi verkar. Våra värdeord är gemenskap, kunskap, engagemang, trovärdighet, öppenhet och ansvarstagande. 


Verksamhetsinriktning 2018 - 2020

Verksamhetsinriktningens status

Psoriasisförbundets verksamhet utgår från medlemmarnas önskemål och vilja. Stadgarna, som är föreningens regler, antas på riksstämman. Riksstämman beslutar också om förbundets vision och värdegrund som beskriver våra värderingar, vilka vi är, hur vi arbetar och vad vi vill åstadkomma på sikt. Förbundets verksamhetsinriktning för de kommande tre åren beslutas också på riksstämman. Det är en strategisk inriktning som gäller för hela förbundet 2018 - 2020. Verksamhetsinriktningen består av fem huvudområden. Inom varje huvudområde beskrivs olika syften. Varje syfte förklarar varför vi ska jobba med det området. Varje syfte har mål som beskriver vad vi ska göra för att nå syftet. Målen är mätbara och tidsatta så att de går att följa upp. Verksamhetsinriktningen i sin tur bryts ner till årliga verksamhetsplaner. 

Verksamhetsinriktningens huvudområden
· Vård och behandling
· Forskning
· Medlemmar och verksamhet
· Kommunikation
· God ekonomi








Vård och behandling – Psoriasisförbundet arbetar för att vården ska förbättras för de som har psoriasis och anknutna tillstånd så som psoriasisartrit 
Med rätt behandling kan de flesta som har psoriasis leva ett bra liv. Psoriasisförbundet arbetar för en jämlik vård med hög kvalitet i hela landet. 

Syfte 
Att bidra till implementering av Nationella riktlinjer

Mål 2018 – 2020
· Att aktivt delta i minst två av Socialstyrelsens fem regionala träffar för regioner/landsting under 2018
· Att sprida information om och bilda opinion kring riktlinjernas implementering till medlemmar, professionen, beslutsfattare med flera genom minst en artikel i varje nummer av Psoriasistidningen

Syfte
Att öka kunskapen om Nationella riktlinjer och Vårdprogram i Psoriasisförbundet 

Mål 2018 – 2020
· Att presentera Nationella riktlinjer och Vårdprogram under förbundskonferensen som arrangeras 2018/2019
· Att publicera information om Nationella riktlinjer och Vårdprogram på webben
· Att utbilda tio intressepolitiska resurser i länsavdelningar 2018 - 2020

Syfte
Att bidra till implementering av Vårdprogram i vården

Mål 2018 – 2020
· Att ge de intressepolitiska resurserna i uppdrag att tillsammans med länsavdelningarna erbjuda primärvården utbildning i ”bästa möjliga vård och behandling” med utgångspunkt från Nationella riktlinjer och Vårdprogrammet 2018 – 2020

Syfte
Att stärka det intressepolitiska arbetet i Psoriasisförbundets länsavdelningar

Mål 2018 – 2020
· Att arrangera en regional konferens per år om ”bästa möjliga vård och behandling” med utgångspunkt från Nationella riktlinjer för att stärka avdelningarna

Forskning - Psoriasisförbundet främjar och sprider forskning om psoriasis och psoriasisartrit
Psoriasisförbundet satsar på forskning om psoriasis och psoriasisartrit genom två fonder, Stiftelsen Psoriasisfonden och Stiftelsen Gösta A. Karlssons 60-årsfond. Fonderna stödjer vetenskapliga projekt som syftar till att öka kunskapen om psoriasis och psoriasisartrit, psoriasissjukas levnadsvillkor och utveckla bättre behandlingsmetoder. 

Syfte
Att främja forskning om psoriasis och psoriasisartrit 



Mål 2018 – 2020
· Att genom Psoriasisfonden och Gösta A. Karlssons 60-årsfond dela ut minst 2 miljoner kronor till forskning per år

Syfte
Att sprida information om forskning och forskningsresultat till medlemmar, allmänheten och professionen

Mål 2018 – 2020
· Att årligen ge ut ett forskningsnummer av tidningen
· Att uppmuntra länsavdelningarna att sprida forskningsnumret av tidningen till vården
· Att uppmuntra forskare som tilldelats medel att presentera sin forskning i relevanta sammanhang

Medlemmar och verksamhet - Psoriasisförbundet bygger gemenskap mellan medlemmar
Psoriasisförbundet skapar gemenskap mellan medlemmar och driver verksamhet utifrån medlemmarnas intresse. Genom att vara en relevant organisation för de som har psoriasis och psoriasisartrit eller är anhörig till någon som har sjukdomen så ökar vi incitamentet för fler att bli medlemmar.  

Syfte 
Att öka antalet medlemmar i förbundet

Mål 2018 – 2020 (se sida 6 ”Tabell medlemsmål 2018 – 2020”)
· Att öka det totala medlemsantalet med 10% i varje nivå i förbundet varje år 
· Att öka antalet befintliga medlemmar som fortsätter betala sin medlemsavgift till förbundet
· Att öka antalet medlemmar i ålder 7 – 30 år

Syfte
Alla länsavdelningar har fungerande styrelser och driver verksamhet för medlemmar, om möjligt i samverkan med lokalavdelningar

Mål 2018 – 2020
· Att förbundet genomför en undersökning bland alla förtroendevalda på länsnivå om aktiviteter och styrelsearbetet i respektive län för att få en kartläggning av organisationen 2018
· Avsätta personella och ekonomiska resurser till att stötta länsavdelningar i behov av hjälp 
2018 – 2020

Syfte
Utveckla verksamheten för barn, ungdomar, unga vuxna och föräldrar  

Mål 2018 – 2020
· Att arrangera en nationell aktivitet för barn/ungdomar/unga vuxna varje år
· Att finnas representerade med monter/poster under skolsköterskekongressen 2018
· Att skapa ett bra utrymme på webben för målgruppen 2018
· Att kommunicera med målgruppen i sociala medier löpande varje år
· Att uppmuntra länsavdelningarna att nå ut till föräldrar som har barn som har psoriasis/psoriasisartrit

Kommunikation – Psoriasisförbundet bildar opinion och kommunicerar med olika målgrupper
Psoriasisförbundet är en viktig aktör för att bilda opinion för våra sakfrågor och för att sprida information och kommunicera med våra medlemmar, allmänheten och professionen. 

Syfte
Att sprida information 

Mål 2018 – 2020
· Att skicka ut minst sex interna nyhetsbrev till läns- och lokalavdelningar varje år och använda andra forum för kommunikation med avdelningar
· Att skicka ut minst fem externa nyhetsbrev varje år
· Att ta fram och distribuera minst sex nummer av Psoriasistidningen varje år
· Att sprida information, kommunicera och bilda opinion via sociala medier minst två gånger per vecka
· Att sprida information och bilda opinion på vår webbplats löpande
· Att bilda opinion via minst två publicerade debattartiklar/ insändare varje år

Syfte
Att finnas representerade och aktivt delta i relevanta nätverk/sammanhang

Mål 2018 – 2020
· Att delta i merparten av Funktionsrätts Sveriges aktiviteter för medlemsorganisationer
· Att delta i samtliga av Socialstyrelsens träffar angående statsbidrag
· Att delta i IFPA:s världskonferens 2018 och sprida information via poster

God ekonomi - Psoriasisförbundet har en långsiktig strategi för finansiering
Psoriasisförbundet arbetar för ökade intäkter och ytterligare stärka ekonomin 

Syfte
Att öka intäkter

Mål 2018 – 2020
· Att få intäkter på 14 000 000 kr från Rikslotteriet varje år
· Att få 500 000 kr i övriga intäkter
· Att få 4 240 000 kr varje år från statsbidrag
· Att se över förutsättningarna för lokalavdelningar för att se om vi kan förbättra/förenkla för att på det sättet öka antalet statsbidragsgrundande lokalavdelningar 
· Att öka intäkter från annonsering och kampanjer
· Att göra nödvändiga åtgärder och ansöka om att bli medlem i FRII
· Att ansöka om att bli förmånstagare i Postkodslotteriet
· Att se över möjligheten att driva projekt
	
	
	
	
	
	

	Tabell medlemsmål 
2018–2020
	
	
	
	
	

	
	
	

	Ökningen beräknas av medlemsantalet per den sista december 2016
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	Totalt medlemsantal
	
	7-30 år 

	Avdelning
	31/12 2016
	31/12 2018
	31/12 2019
	31/12 2020
	31/12 2016

	Stockholms län
	4663
	5129
	5642
	6206
	172

	Norrtälje
	280
	308
	339
	373
	 

	Nynäshamn
	150
	165
	182
	200
	 

	Stockholms län
	3860
	4246
	4671
	5138
	 

	Södertälje
	373
	410
	451
	496
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Uppsala län
	391
	430
	473
	520
	29

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Södermanland
	450
	495
	545
	599
	15

	Eskilstuna-Strängnäs
	192
	211
	232
	256
	 

	Nyköping med omnejd
	180
	198
	218
	240
	 

	Södermanlands län
	78
	86
	94
	104
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Östergötlands län
	836
	920
	1012
	1113
	26

	Finspång
	41
	45
	50
	55
	 

	Linköping
	274
	301
	332
	365
	 

	Motala
	239
	263
	289
	318
	 

	Norrköping
	282
	310
	341
	375
	 

	Östergötlands län
	0
	0
	0
	0
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Jönköping
	448
	493
	542
	596
	30

	Jönköpings 
	192
	211
	232
	256
	 

	Jönköings län
	0
	0
	0
	0
	 

	Landsbro
	62
	68
	75
	83
	 

	Mariannelund-Eksjö
	29
	32
	35
	39
	 

	Tranås
	66
	73
	80
	88
	 

	Värnamo-Västbo
	99
	109
	120
	132
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Kronobergs län
	192
	211
	232
	256
	11

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Kalmars län
	274
	301
	332
	365
	8

	Kalmars län
	0
	0
	0
	0
	 

	Norra Klamar län
	137
	151
	166
	182
	 

	Södra Kalmar län
	137
	151
	166
	182
	 

	 
	 
	0
	0
	0
	 

	Gotlands län
	118
	130
	143
	157
	1

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Blekinge län
	163
	179
	197
	217
	10

	Blekinge län
	93
	102
	113
	124
	 

	Västra Blekinge
	70
	77
	85
	93
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Skåne län
	1914
	2105
	2316
	2548
	68

	Bjäre-Åsbo
	164
	180
	198
	218
	 

	Göinge
	113
	124
	137
	150
	 

	Helsingborg-Höganäs
	386
	425
	467
	514
	 

	Höganäs
	0
	0
	0
	0
	 

	Kristianstad
	202
	222
	244
	269
	 

	Landskrona-Svalöv
	100
	110
	121
	133
	 

	Malmö-Vellinge
	639
	703
	773
	851
	 

	Skåne län
	79
	87
	96
	105
	 

	Trelleborg
	93
	102
	113
	124
	 

	Ystad-Österlen
	138
	152
	167
	184
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Hallands län
	463
	509
	560
	616
	30

	Hallands län
	0
	0
	0
	0
	 

	Kungsbacka
	120
	132
	145
	160
	 

	Södra Halland
	217
	239
	263
	289
	 

	Varberg
	126
	139
	152
	168
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Västra Götalands län
	1953
	2148
	2363
	2599
	98

	Alingsås
	135
	149
	163
	180
	 

	Borås
	163
	179
	197
	217
	 

	Lysekil-Sotenäs
	65
	72
	79
	87
	 

	Mark
	65
	72
	79
	87
	 

	Muskot
	274
	301
	332
	365
	 

	Norra Älvsborg
	179
	197
	217
	238
	 

	Skaraborg
	246
	271
	298
	327
	 

	Stor-Göteborg
	707
	778
	855
	941
	 

	Strömstad-Tanum
	43
	47
	52
	57
	 

	Vadsbo
	76
	84
	92
	101
	 

	Västra Götalands län
	0
	0
	0
	0
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Värmlands län
	346
	381
	419
	461
	16

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Örebro län
	417
	459
	505
	555
	19

	Örebro
	281
	309
	340
	374
	 

	Örebro län
	136
	150
	165
	181
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Västmanland
	383
	421
	463
	510
	14

	Västerås
	209
	230
	253
	278
	 

	Västmanlands län
	174
	191
	211
	232
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Dalarnas län
	387
	426
	468
	515
	17

	Borlänge-Falun
	201
	221
	243
	268
	 

	Dalarnas län
	101
	111
	122
	134
	 

	Ovansiljan
	85
	94
	103
	113
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Gävleborg
	516
	568
	624
	687
	23

	Bollnäs
	60
	66
	73
	80
	 

	Gästriklands lokalavdelning
	217
	239
	263
	289
	 

	Gävleborgs län
	49
	54
	59
	65
	 

	Hälsingekusten
	190
	209
	230
	253
	 

	Ljusdal
	0
	0
	0
	0
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Västernorrlands län
	405
	446
	490
	539
	21

	Härnösand
	44
	48
	53
	59
	 

	Kramfors
	35
	39
	42
	47
	 

	Medelpad
	166
	183
	201
	221
	 

	Sollefteå
	40
	44
	48
	53
	 

	Västernorrlands län
	0
	0
	0
	0
	 

	Örnsköldsvik
	120
	132
	145
	160
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Jämtlands län
	257
	283
	311
	342
	13

	Jämtlands län
	117
	129
	142
	156
	 

	Östersunds lokalavdelning
	140
	154
	169
	186
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Västerbottens län
	443
	487
	536
	590
	20

	Lycksele-Malå
	49
	54
	59
	65
	 

	Nordmaling
	29
	32
	35
	39
	 

	Skellefteå
	115
	127
	139
	153
	 

	Storuman
	23
	25
	28
	31
	 

	Södra Lappland
	31
	34
	38
	41
	 

	Umeå
	196
	216
	237
	261
	 

	Västerbottens län
	0
	0
	0
	0
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Norrbottens län
	385
	424
	466
	512
	11

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Riksföreningen
	15
	17
	18
	20
	0

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	TOTALT FÖRBUNDET
	15419
	16961
	18657
	20523
	652
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