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Psoriasisdagen ar
snart har

29 oktober ar det ater dags for
Internationella psoriasisdagen.
Psoriasisférbundet finns
representerat pa cirka 30
apotek fran norr till séder for
att informera om psoriasis.
Malet ar att skapa kontaktytor
med nya och gamla
medlemmar samt att dela
information, material och
erbjuda hjalp.

18:30 kommer det ocksa att
genomforas en livesandning
pa Facebook i férbundets regi
fran Universitetssjukhuset i
Orebro. Hudlékaren Birgitta
Stymne med lang erfarenhet
av psoriasisbehandling och
klimatvard finns pa plats for att
svara pa fragor fran tittarna
om psoriasis. Vi visar ocksa
en film om klimatvard och
pratar med var lansavdelning.
Det kommer att finnas
mojlighet att stalla fragor pa
var Facebookssida under
sandningen. Men har du en
fraga redan nu sa skicka
garna in den till inffo@pso.se
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Psoriasis
populart pa
hudlakarkongress

Nyligen samlades éver 12 000
hudlakare fran hela varlden i
Madrid, Spanien, for det
europeiska
dermatologsallskapet EADV:s
arliga kongress. Att det
hander mycket inom
psoriasisomradet skvallrade
de manga foreldasningarna i
amnet om. Flera av de

Rekordmycket pengar till
psoriasisforskning

Nastan 6,5 miljoner till forskning om psoriasis. Det kommer Psoriasisfonden och
Gosta A Karlssons 60-ars fond bidra med i ar. Forra arets rekordutdelning pa 4,65
miljoner slogs darmed med rage. Bland de som fick forskningsmedel marks saval
forskare som tilldelats pengar forut men ocksa en hel del nya namn.

— Det ar gladjande att det finns en sadan bredd 6ver hela landet vilket gor att vi
kan ge pengar till projekt fran Umea i norr till Malmo i sdder. Det visar att manga
tycker att det ar intressant att forska om psoriasis och det ar bra for oss som ar
drabbade av sjukdomen, séger Psoriasisforbundets ordférande Tina Norgren.

Men bredden finns ocksa inom de olika @mnen som beviljats medel, enligt Tina
Norgren.

— Det ryms bade langsiktig forskning och projekt som ar lite mer hands on som till
exempel forskning om alkohol och relationen mellan psoriasis och fettceller.

Chris Anderson, professor emeritus vid Linkdpings universitet ar en av de forskare
som gor bedémningar om forskningsmedel till de tva fonderna. Pengarna som ges
fran de tva fonderna har enligt honom en stor paverkan pa psoriasisforskningen i
stort.

— Storleksordning pa det som delas ut har vasentlig effekt p4 mangden av
forskning och tillater projekt som annars inte hade kunnat komma igang.
Forskningen skulle inte vara lika bred om de har fondpengarna inte funnits,
konstaterar Chris Anderson.
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Sa foljs riktlinjerna upp

| varas kom de nationella riktlinjerna for vard vid psoriasis. Nu ska Socialstyrelsen
félja upp i vilken utstrackning varden tillampar riktlinjerna. En sak de mater ar hur
stor andel av patienterna med svar psoriasis som far uppféljning av
behandlingseffekten.

Till uppféljningen anvander Socialstyrelsen uppgifter fran PsoReg, ett svenskt
nationellt kvalitetsregister for systembehandling av medelsvar till svar psoriasis. |


http://gantrack.com/t/pm/2277116283118/
mailto:info@pso.se

framsta psoriasisexperterna i registret kan man félja hur effektiva och sakra behandlingarna ar. Tack vare

varlden forelaste om sina uppgifterna i PsoReg kan man ocksa se hur jamlik psoriasisvarden ar. Det handlar
forskningsomraden och det om hur alder, kdn och bostadsort paverkar vilken behandling en patient far tillgang
som kan konstateras ar att det till. Aven detta &r nagot utvérderingen av riktlinjerna ska studera. Tva av tre

blir allt tydligare vilken patienter som far biologiska lakemedel for sin psoriasis ar i dag med i

komplex sjukdom psoriasis ar. PsoReg. Aven andra register, som lakemedelsregistret, fungerar som underlag fér

En forelasning rérde hur utvarderingarna. Andra uppgifter gar inte att finna i nagot existerande register. En

hjarnan paverkas av
systemisk inflammation i
kroppen, som vid svarare eller

sadan ar hur stor andel av regionerna som erbjuder klimatvard och foljer upp
effekten av den. For att fa reda pa det kommer Socialstyrelsen skicka en enkat till
landets alla regionledningar och hudspecialistverksamheter.

mer utbredd psoriasis. Manga En forsta utvardering av de nationella riktlinjerna kommer i hést. Sedan ar planen
som lever med psoriasis att regelbundet folja hur riktlinjerna efterlevs, ge rad till varden om vad de behdver
vittnar om psykiska problem gora for att leva upp till rekommendationerna och vidareutveckla riktlinjerna.

som nedstamdhet och Bild: Tobias Edbom och Alexandra Karlén fran Socialstyrelsen diskuterar de nya

riktlinjerna for psoriasis med docent Ake Svensson ledamot i Psoriasisfondens
styrelse.

depression. Forskning talar nu
for att effektiv behandling av

psoriasis aven kan forbattra

denna samsjuklighet avsevart.
En annan (svensk) hojdpunkt
var Dr Eniké Sonkolys N . . - =
RSN |3 (i(la ner appen for dig med psoriasis eller psoriasisartrit

hon och hennes team bedriver . . o
vid Karolinska Institutet och \ Psapp &r en anvandarvanlig & AppStore
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som stéttats av app som kan hjalpa dig under

din behandling.
Psoriasisférbundets fonder

sedan start. Hennes forskning
ror rollen som mikroRNA kan

Las mer och ladda ner den ¥ gle piay
gratis pa App Store. Finns &ven pa Google play

Psapp

ha vid inflammation i huden
och om vissa av dem kan
regleras for att forbattra eller
till och med forhindra
psoriasis. Forskning som kan
leda till helt nya sétt att Ny atlas om psoriasis

behandla sjukdomen.
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Pa Internationella Psoriasisdagen 29 oktober lanseras en ny atlas om psoriasis.

Foto: Barbra Bohannan Det ar Global Psoriasis Atlas som man hittar pa

Har kan du l3sa mer om adressen globalpsoriasisatlas.com

héjdpunkterna fran P& hemsidan, som &r interaktiv och uppdateras lépande, kommer man att kunna
kongressen hitta information om hur vanligt psoriasis &r i olika lander. Man kommer ocksa att

kunna lasa om hur situationen skiljer sig at mellan olika Iander nar det galler
exempelvis tillgang till vard och samsjukligheter samt titta pa intervjuer med
patienter och forskare fran hela varlden.

Bakom hemsidan star IFPA, som samlar patientféreningar runt om i varlden,
International League of Dermatological Societies, som &r en sammanslutning for
hudlakarnas organisationer och International Psoriasis Council, en internationell
organisation for forskare och hudlakare.
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Psorasis och paoriasisartr ENGAGEMANG SMITTAR.

hos barn och ungdom
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Information fill dig som &r ung och
lever med psoriasis
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Nya foldrar om
psoriasis

Lagom till Psoriasisdagen den
29 oktober har
Psoriasisférbundet tagit fram
tre nya foldrar. Tva av dem ror
barn och unga med psoriasis
och psoriasisartrit, dar den
ena riktar sig direkt till
ungdomarna och den andra till
deras anhdriga. Den tredje
handlar om psoriasis i
harbotten. Foldrarna finns for
bade nedladdning och


https://www.psoriasisforbundet.se/nyheter/mycket-fokus-pa-psoriasis-nar-hudlakare-fran-hela-varlden-samlades/
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bestallning i Materialbanken
pa Psoriasisforbundets
hemsida.
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