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Tema

”Kraftsamling för framtiden”

• Utmaningar

• Möjligheter – nya vägar (också!)

• Jobba med de viktigaste frågorna
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Foto: Kristian Pohl/Regeringskansliet



Första linjens sjukvård

Regeringen har tagit ett första steg i en omfattande 

strukturreform för att primärvården ska bli den 

tydliga basen i hälso- och sjukvården. 

… att utveckla en modern, jämlik, tillgänglig och effektiv 

vård med fokus på primärvården. 







”Vi ställer oss bakom bedömningen från flera 

andra utredningar att det behövs en omställning av 

hälso- och sjukvårdssystemet mot en mer 

resursstark nära vård.”

”Utredningen bedömer att det inte bör skapas ett 

särskilt nationellt system eller en egen vårdnivå för 

de s.k. nätläkartjänsterna.” 

”Ett mer nationellt system behövs, med 

minskade skillnader i landstingens styrning.”



Styrningen
Staten

Sjukvårdsregioner

Regioner (landsting) – (län)



Nationellt system för kunskapsstyrning i hälso- och sjukvård

Målet är att bästa kunskap ska 

finnas tillgänglig och användas i 

varje patientmöte.

Största delen av arbetet sker i 

regionerna samt i landets 

sjukvårdsregioner, med stöd från SKL och i 

samverkan med staten och patient- och 

professionsföreningar.

NPO



Kunskapsstyrning innehåller 

kunskapsstöd men också 

uppföljningar och analys 

som evidensbaserad 

verksamhetsutveckling, 

ledarskap och 

prioriteringar.



RCC

Programråd

Kloka listor

Vårdprogram

Vetenskapliga tidskrifter

Läkemedelsverket

TLV

Specialistföreningar

Läkemedelsindustrin

NSK

Föreskrifter

SKL

Behandlingsrekommendationer

Patientföreningar

Kunskapsöversikter

Försäkringsmedicinskt beslutsstöd

Nationella riktlinjer

Källa: Vårdanalys

Standardiserade vårdförlopp
PM

SBU

Kvalitetsregister
Socialstyrelsen

NSK-s



Uppsala/Örebro
• Akut vård
• Hjärt- och kärlsjukdomar
• Äldres hälsa 
• Öron-, näsa-, halssjukdomar

Västra
• Lung- och allergisjukdomar
• Mag- och tarmsjukdomar
• Rörelseorganens sjukdomar

Sydöstra
• Barn- och ungdomars hälsa
• Kvinnosjukdomar och 

förlossning
• Rehabilitering, habilitering 

och försäkringsmedicin

Södra
• Nervsystemets sjukdomar
• Njur- och urinvägssjukdomar
• Tandvård

Norra
• Endokrina sjukdomar
• Levnadsvanor

Stockholm/Gotland

• Hud- och könssjukdomar
• Infektionssjukdomar
• Medicinsk diagnostik
• Reumatiska sjukdomar
• Sällsynta sjukdomar
• Ögonsjukdomar

SKL/Vilande värdskap
• Cancer (RCC i samverkan)

➢ Vilande värdskap Norra
• Primärvårdsrådet

➢ Vilande värdskap Södra
• Psykisk hälsa

➢ Vilande värdskap Västra

Nationella programområden (NPO) för olika sjukdomar



Nationella programområden (NPO) 
för olika sjukdomar

Hud- och könsjukdomar (NPO)

Även Regionala programområden (RPO) är 

under bildande (lokala).

• Psoriasis

• Venereologi (med initialt uppdrag kring gonorré)

• Ordnat införande av nya läkemedel vid atopiskt eksem

kvalitetsregister för atopiskt eksem

Insatsområden/arbetsgrupper (NAG)



Arbetsgrupp (NAG) psoriasis
Mål:

• Mer jämlik vård utifrån målvärden i 

Socialstyrelsens nationella riktlinjer.

• Ökad täckningsgrad i det nationella 

kvalitetsregistret PsoReg (målvärde 

80 % år 2020). 



Specialistläkare inom psoriasis, 

spridda geografiskt över landet

• Charlotta Enerbäck, professor, Linköpings universitet, 

• Toomas Talme, docent, Karolinska Institutet, 

• Amra Osmancevic, medicine doktor, adjungerad 

universitetslektor, Göteborgs Universitet

• Åke Svensson, docent, Lunds universitet, 

• Representant från Uppsala/Örebro Vakant

• Privatpraktiserande dermatolog Vakant

Specialist i allmänmedicin

• Magnus Falk, docent, specialist i allmänmedicin, distriktsläkare 

på Vårdcentralen Kärna, Linköping, 

Omvårdnadskompetens 

• Anna Karin Olofsson, vårdenhetschef, Patientområde Gastro, 

Hud och Reuma öppenvård, Karolinska Universitetssjukhuset

Representant för nationella kvalitetsregistret PsoReg

• Ewa Wallin, sjuksköterska, Hudmottagningen, Skånes 

Universitetssjukhus Malmö

Reumatolog 

• Kristina Juneblad, reumatolog, disputerad inom Psoriasis artrit 

och Verksamhetschef för Reumatologi i Västerbotten 

kristina.juneblad@regionvasterbotten.se

Patientrepresentant från Psoriasisförbundet

• Tina Norgren, förbundsordförande

mailto:kristina.juneblad@regionvasterbotten.se
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