


Hur paverkas
forskningen av industrin?

Det ar mycket tack vare industrin som psoriasisforskningen gjort sé stora framsteg
de senaste tjugo aren. Men hur paverkas forskningen av industrins behov
av att ga med vinst och fd ut sina egna lakemedel pa marknaden?

Text JON ANDERSSON

nligt de senaste siffror som finns att kliniska studier sa beh6ver man i princip alltid
tillgd fran Vetenskapsradet sa star ha industrins stod med dagens forsknings-
naringslivet for lite mer @n 6o procent  finansieringssystem. Utan industrin hade vi till
av finansieringen for forskning och exempel inte haft anti-TNF (en typ av biolo-
utveckling i Sverige. Det innebar att nastan giska likemedel mot psoriasis). Industrin ar
tvd tredjedelar av den forskning som bedrivs viktig for att driva utvecklingen men samtidigt
i Sverige finansieras av foretag. Det betyder handlar det om vinstdrivande foretag som har
att foretagen har ett stort inflytande 6ver vad sin agenda och som ger pengar till forskning
det forskas pa. Detta giller forstds ocksd den runt amnen eller sjukdomar som de ar intres-
medicinska forskningen och forskning kring serade av just nu. Vilket i och for sig inte dr
sjukdomar som psoriasis. ndgot konstigt, sdger hon.
Liv Eidsmo dr docent i dermatologi och Sjalv har hon bestamt att bara tio procent
venereologi vid Karolinska Institutet och hud- av hennes forskning ska finansieras av indu-
lakare pa Diagnostiskt Centrum Hud och har strin men for manga forskare dr den andelen

betydligt storre.

—Man maste komma ihdg att det har
ar vinstdrivna foretag. Sen beror det
pa hur man som forskare stiller sig
till det. Det ar upp till varje forskare
att bestaimma sig for hur man vill

jobba, sager hon.

linge bedrivit forskning om psoriasis.
Enligt henne ar industrins stod viktigt
for att forskningen ska gora nytta
och kunna forbittra livet for perso-
ner som lever med psoriasis och pso-
riasisartrit. Samtidigt har foretagen
ocks3 ett intresse av att tjina pengar

pa utvecklingen av nya mediciner, vilket

styr vilka forskningsprojekt de stoder. Det dr Industrin ger viktigt ekonomiskt stod

viktigt att komma ihdg enligt Liv Eidsmo. Kilian Eyerich, professor i dermatologi och
—Om man ska forska pa nya likemedel venereologi vid Karolinska Institutet jobbar

som ska anvandas av patienter och driva just nu med ett stort europeiskt offentligt
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finansierad forskningsprojekt, vilket innebar
att 60 procent av hans forskning kommer
fran offentliga medel. Det dr dock en ganska
ovanlig situation for honom. I allmdnhet dr
andelen av industriell forskning han dgnar
sig &t storre. Och Kilian Eyerich menar att
det finns ménga fordelar med att fa forskning
finansierad av industrin.

—En fordel ar att manga industripartner idag
har mycket starka vetenskapliga avdelningar.
Detta nitverk kan anvindas mycket vil i
transnationella forskningsansatser. Dessutom
ar projektens ekonomiska stod utformat pa
ett sadant satt att hela projektet verkligen kan
finansieras med det, vilket tyvirr inte alltid
existerar med offentliga subventioner.

Liv Eidsmo héller med om att in-
dustrin ofta spelar en viktig roll ndr
det giller att ge ekonomiskt stod
till stora internationella projekt.

Hon namner reumatologin som

ett exempel, dir det ordnats stora
internationella konsortier dir forskare
kunnat samlas kring gemensamma fra-
gestillningar som sen stods av industrin. Hon
ser ocksd andra fordelar for forskare att jobba
med projekt som finansieras av industrin.

—Det ar bra att som forskare vara med i de
har likemedelsprovningarna som pagar. Man
kan f3 tillgang till prover frdn dem som kan
svara pa grundliggande biologiska frigestall-
ningar men dven ekonomiskt std, siger hon.

Finns nackdelar med industrifinansiering
Men det finns ocksd nackdelar med den
forskning som finansieras av industrin enligt
Kilian Eyerich.

— Den storsta nackdelen ar att bara en del av
forskningen finansieras av industrin, nimligen
den del som ar produktorienterad. En andra
nackdel ar att publikationer ofta forsenas
ndgot eftersom patentavdelningen pa industri-
partnerna undersoker ytterst noga vad som far
publiceras och nir, berittar han.

Att forskningen som bedrivs och finansieras
av industrin framfor allt ar inriktad pa kliniska
studier dar man vill uppna tydliga resultat dr
kanske inte sd konstigt. Men det finns ocksa
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foretag som jobbar bredare. Ett sidant exempel
ar det amerikanska biotechforetaget Genentech.

- De gor inga studier utan att inkludera
grundlaggande biologiska fragor. I studierna
forsoker man ldra sig om basal biologi samtidigt
som man utvecklar nya lakemedel. Nar man
gor det for man ocksd manskligt kunnande och
vetenskapen framat. P4 detta sitt fordjupar man
medicinerna och gor framsteg for den mansk-
liga biologin pad samma géng, sdger Liv Eidsmo.

Hur tinker da likemedelsforetagen kring
forskningsfinansiering och hur viktig ar
forskningen for deras verksamhet? Martin
Johansson, dr medicinsk chef pd likemedels-
foretaget Janssen som forskar om och utveck-

lar lakemedel for bland annat psoriasis.

- Forskning ar en central del av

Janssens verksamhet. Véra fokus-
omraden ir i stora drag grund-
forskning med fokus pé att ldra

mer om sjukdomsmekanismer och

potentiella terapeutiska angrepps-
sdtt, kliniska provningar for att studera

sakerhet och effekt av terapeutiska kandi-

dater. Det huvudsakliga méalet med var forsk-
ning ar att ta fram nya innovativa behand-
lingar for manniskor som dr i behov av nya
behandlingsalternativ. Vi stravar alltid efter att
mojliggora att ritt individ ska fa tillgang till
ratt behandling vid ratt tid, berattar han.

Forskningsfinansiering till externa forskare
ar en viktig del av Janssens verksamhet enligt
Martin Johansson.

—Om vi inte sjdlva besitter expertkunskaper
inom ett sarskilt omrade ar forskningssam-
arbeten oerhort viktiga for att driva utveckling
av innovativa behandlingar framéat och som till
syvende och sist blir tillgiangliga for de patienter
som dr i behov av nya behandlingar, sager han.

Industrin viktig for forskningsframsteg
Och mélet med den forskning som ldke-
medelsbolaget bedriver dr tydligt enligt
Martin Johansson.

- Vért mal ar alltid att all forskning ska
leda till nya innovativa behandlingar som i
slutindan ska komma patienter till del, som
idag saknar effektiva behandlingsalternativ.



Industrin har spelat en stor roll for framstegen inom psoriasisforskningen de senaste tre decennierna.

Och att industrin spelat en avgorande roll komplement till den industrifinansierade
for framstegen inom psoriasisforskningen rdder ~ forskningen snarare 4n att de stdr mot
det ingen tvekan om enligt Kilian Eyerich. varandra. Atminstone nir det giller vilka

— Utan industrins stora intresse under de inriktningar man valjer att fokusera pd. Det
senaste tre decennierna skulle psoriasis- som inte bedoms vara ekonomiskt forsvar-

bart att forska pa for industrin kan i
stallet bekostas med offentliga medel.
- En statlig finansidr som Veten-
skapsradet styr i valdigt liten
utstrackning vad de som anso-
ker om bidrag ska forska pa. Vi
menar att det dr svart att forutsiaga

forskningen inte vara dir den dr idag.
Likemedelsindustrin har en stor del

i att vi har borjat forska om patoge-
nesen (sjukdomsutvecklingen) vid
psoriasis och att tinka molekylart.
En hel del forskning om psoriasisens
betydelse for patienten, till exempel

minskningen av livskvaliteten, pdverka- vilka strategiska satsningar som kom-
des av industrin. Aven om det finansiella in- mer att vara framgéngsrika och leda till
tresset dr avgorande for lakemedelsindustrin, genombrott. Ta till exempel upptickten av
anser jag att samarbetet dr viktigt och nastan gensaxen som vann Nobelpriset i kemi i ar.
alltid positivt for patienter och samhalle. Vi Gensaxen utvecklades ur grundforskning
madste ocksa inse att den mesta forskningen, och studier av genreglering i bakterier Fran
till exempel kliniska provningar, inte skulle borjan visste man inte att den skulle kunna
vara ekonomiskt barkraftiga for akademin. hjilpa patienter, siger Madeleine Durbeej-

Den forskning som finansieras av offen- Hjalt, huvudsekreterare inom medicin och
tliga medel kan i manga fall ses som ett halsa pa Vetenskapsradet som dr den storsta =

Psoriasistidningen 6/2020 19



B

Néstan tva tredjedelar av
den forskning som bedrivs
i Sverige finansieras av
foretag enligt siffror fran
Vetenskapsradet.

7

B

»Fragan dr ju vem
som dger datan
och om man kan
man publicera
data som gar
emot industrins
intressen.«




statliga finansidren av forskning vid svenska
universitet, hogskolor och institut.

Enligt henne finns det ocksa en hel del
forskning som samhillet har nytta av men
som likemedelsindustrin inte vill satsa pa.

— Sambhallsviktig forskning kan prioriteras pa
ett annat sitt av staten. Det giller till exempel
satsningar pa ny antibiotika eller lakemedel for
sjukdomar i lander ddr personer har lag eller
obefintlig betalningsformaga. Akademin och
sjukvarden kan ocksd bedriva forskning kring
ateranvandning av likemedel som finns pa
marknaden och hur dessa likemedel kan an-
vandas for nya sjukdomar. Nagot som kanske
inte 4r sd intressant for likemedelsforetag som
mest vill bedriva forskning pa nya substanser.

Men det kan ocksd finnas en annan typ av
problem nir det giller forskning som finansie-
ras av vinstdrivande foretag, enligt Madeleine
Durbeej-Hjalt pa Vetenskapsradet. 1

—Det kan bli en javsproblematik efter-
som man inte dr oberoende och det
finns en risk att resultat kan paver-
kas av den som finansierar studien.
Ett foretag ska ju tjina pengar pd
forskningen sen. Det dr en svar
balans, sager hon.

A

Kan vara svart med oberoende

Liv Eidsmo haller med om att en forskare som
agnar sig at mycket forskning som finansieras
av industrin kan ha svérare att vara oberoende.

—Frdgan dr ju vem som dger datan och om
man kan man publicera data som gar emot
industrins intressen. Och sen finns det en risk
att man blir ekonomiskt beroende av foretagen
och d4 riskerar det att styra innehdllet i forsk-
ningen. D4 giller det att man skriver kontrak-
ten pa ett bra sitt, sager hon.

Men enligt Martin Johansson, medicinsk
chef pa likemedelsforetaget Janssen sd har
man inga restriktioner for forskare att publi-
cera resultat dven om det skulle visa sig att
resultaten inte dr till fordel for det likemedel
man forskar kring.

-1 Janssens forskningssamarbeten ar
publicering av resultat en central del. Var
hallning ar att offentliggora de resultat som

framkommer i studier via artiklar i vetenskap-
liga tidskrifter, presentationer pa vetenskapliga
konferenser, pressmeddelanden och via offent-
liga databaser. Negativa resultat ar vardefulla
da det bidrar till att sdkerstilla att ritt patient
ska fa tillgdng till ratt behandling.

Staller krav pa expertis

Daremot stiller Janssen en del krav pa
forskare som far medel av foretaget, enligt
Martin Johansson.

— Forutsdttningen for ett forsknings-
samarbete ar att vara forskningspartners
besitter en expertis som vi sjdlva saknar.
Ytterligare en forutsittning ar att vi fokuse-
rar vara forskningsinsatser dir patienter idag
saknar effektiva behandlingsalternativ. Nar
det kommer till sjalva forskningssamarbetet
sker det i form av studier med protokoll och
analysplan dar det tydligt framgdr vilka an-

svarsomrdden olika samarbetspartners har.
Hur mycket man kan styra over forsk-

ningen beror ocksd mycket pd vem man
ar och hur man som forskare forhal-
ler sig till industrisamarbeten, enligt

Liv Eidsmo. Ju duktigare och ju mer

framgéngsrik man ar som forskare de-
sto ldttare ar det ocksd att ha inflytande
over forskningen, enligt henne.

—De stora forskarna de har s stark platt-
form sé de kan sitta agendan. Sen ar det inte
latt att fa de har pengarna. Industrin vill ge
pengarna till de som ar duktiga och soker ofta
sjalv upp dem som de vill samarbeta med. Och
om man blir uppsokt sjilv dr det littare att
satta agendan, sager Liv Eidsmo.

Forskningsfinansiering

De senaste siffrorna kring finansiering

av forskning och utveckling i Sverige kommer
fran 2013 och visar att finansieringen for
forskning och utveckling fran staten ligger

pa 28,3 procent samtidigt som finansieringen
fran néringslivet ligger pa 61,0 procent.

Kalla: Forskningsbarometern 2019
(Vetenskapsradet)
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