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PSORIASISFORBUNDET
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Ett nyhetsbrev fran Psoriasisférbundet. Svart att Idsa? Oppna i din webblasare.
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Psoriasismottagningar i
Stockholm
nedlaggningshotade

Psoriasisféreningen i Stockholms vardmottagningar
hotas av nedléaggning. Pa grund av minskade intakter till
foljd av coronapandemin har féreningen inte langre
mojlighet att fortsatta bedriva sin verksamhet, enligt
foreningens kanslichef.

| februari gick Psoriasisféreningen i Stockholms léan ut med
besked om att man varslar samtliga medarbetare pa sina
psoriasismottagningar pa grund av minskade vardbesok, till
foljd av coronapandemin.

-Pa grund av covid har vi smittsakrat annu tydligare och gatt
fran drop-in till enbart férbokade besok. Vara vardtillfallen har
darfor gatt ner mellan 20 och 50 procent per manad sedan
pandemin brot ut i mars forra aret, vilket i sin tur innebar att
vara intakter har gatt ner lika mycket, sager Annelie Edrén
verksamhetschef pa Psoriasisféreningen Stockholm.

Om ingenting hander tar pengarna slut i september och
mottagningarna tvingas lagga ner sin verksamhet.Totalt ar
det fem vardmottagningar i Stockholms 1&an som hotas av
nedlaggning. 5400 patienter med kroniska diagnoser som
psoriasis och atopiskt eksem far sin vard och behandling pa
mottagningarna. 37 medarbetare pa mottagningarna kan bli
av med sina jobb om nedlaggningen blir verklighet.

Las mer om nedlaggningshotet hér.
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Lag kunskap om psoriasisartrit
enligt enkat

Ny forbundsstyrelse for
Psoriasisforbundet vald pa
riksstamman

Pa Psoriasisforbundets riksstamma den 6-7 februari valdes en ny
forbundsstyrelse. Det togs ocksa beslut om en ny verksamhetsinriktning
med framtidsfokus samt att forbundet ska inratta ett foraldrarad bestaende
av foraldrar till barn med psoriasis.

Psoriasisférbundets riksstamma var den har gangen helt digital med anledning av
coronapandemin. Alla réstningar och diskussioner skedde genom en digital
plattform och skottes via dator, telefon eller surfplatta. Stdmman valde att véalja om
Tina Norgren som férbundsordférande och en ny styrelse valdes, dar nagra
personer var nya och en del sitter kvar fran den forra stammoperioden. De Ovriga
som valdes till styrelsen var: Conny Erixon, Melker Odebrink, Eva Brossberg
Andersson, Emelin Shabo, Bengt Erik Bengtson, Jan-Erik Fors, Erika Jeppsson
och Svante Granberg.

Utdver valet av styrelse valde stamman att anta en ny verksamhetsinriktning for
kommande stammoperiod, med fokus pa férbundets framtidsarbete. Stamman
valde aven att anta en motion fran Hallands lansavdelning om att inratta ett
foraldrarad for foraldrar till barn som har psoriasis. Beslut togs ocksa om att en
stadgekommitté som utses av forbundsstyrelsen ska titta pa en férandring av
forbundets stadgar, men att inga férandringar gors nu.

Ny styrelse Psoriasisforbundet:
Ordinarie styrelse:

Tina Norgren, Norrbotten férbundsordférande
Conny Erixon, Jonkdping

Melker Odebrink, Stockholm

Eva Brossberg Andersson, Dalarna
Emelin Shabo, Stockholm

Bengt Erik Bengtson, Vastra Gétaland
Jan-Erik Fors, Gotland

Erika Jeppsson, Gavleborg

Svante Granberg, Vasterbotten
Erséattare:

Birgitta Borg, Stockholm

Bjorn Johansson, Skane

Jeanette Lindskog, Skane

Las mer om styrelseledaméterna_har.
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Allménlakares kunskap om psoriasisartrit ar alltfor lag.
Det visar en ny undersékning om bemétandet i
primarvarden som Psoriasisforbundet gjort.

Vi kan nu presentera resultaten fran den undersokning som
Psoriasisforbundet gjorde i slutet av forra aret angaende
bemdtandet i priméarvarden for personer med psoriasis och
psoriasisartrit. Omkring 6300 primarvardslakare har sedan
fatt information utifran svaren i enkaten.

415 personer svarade pa enkaten som pagick mellan oktober
och december 2020. En stor majoritet av de svarande hade
antingen diagnosen psoriasis, psoriasisartrit eller bada
diagnoserna. Men 6ver 16 procent svarade att de hade hud-
eller ledbesvar men inte fatt nagon diagnos.

Enkaten visar ocksa att omdémena om kunskapen inom
primarvarden var mer positiva nar det gallde psoriasis jamfort
med psoriasisartrit. Fragan "Hur god anser du kunskapen
om psoriasis vara i primarvarden?” fick medelbetyget 4,5 pa
en tiogradig skala, medan samma fraga nar det galler
psoriasisartrit bara fick medelbetyget 3,5. Vart att notera ar
ocksa att 6ver 28 procent av de som svarade pa fragan om
kunskapen om psoriasisartrit tyckte att den var mycket dalig.

Pa fragan "Har du, vid behov av vidare utredning eller
behandling, fatt remiss till specialistldkare? ” svarade 6ver
halften av de svarande ja nar det gallde hudlakare, medan
endast knappt 20 procent av de som deltog i enkaten hade
fatt remiss till reumatolog.

| undersokningen stélldes ocksa fragan om vilken typ av
behandling som de som deltagit i enkaten fick. Det visade sig
att nastan 36 procent fick nagon sorts systembehandling
(tabletter eller sprutor), kring 25 procent fick topikal
behandling (som tillfors direkt pa huden) och ungefar 8
procent fick ljusbehandling. Ungefar 60 procent kédnde sig
delaktiga i valet av behandlingsmetod medan cirka 20
procent svarade att de inte kant sig delaktiga och cirka 20
procent svarade "Vet inte”.

Anmérkningsvart var att dver 60 procent svarade att de
traffade en lakare i primarvarden for att utvardera effekten av
behandlingen och diskutera sitt maende mer sallan an vart
tredje ar.
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Kan man bli fri
fran psoriasissym

Alla som lever med psoriasis !;larTrétt attfa

behandling som ger dem en hud utan symtom
Vill du veta mer om vad du kan f6rvénta dig a
din vard och behandling, prata med din lakare

Nytt nummer av Psoriasistidningen
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Tema: Diagnos = Korsord

PSOI

Psoriasisartrit
- SVART ATT
STALLA DIAGNOS

Psoriasis
ILITTERATUREN

Psoriasis kan vara
VANLIGARE

{ ‘
Lang véantan pa

Snart landar ett nytt nummer av Psoriasistidningen i alla medlemmars breviador.
Den har gangen ar temat diagnos. | tidningen kan man bland annat lasa om varfér
det ar sa svart att fa diagnosen psoriasisartrit och hur vanligt forekommande
psoriasis egentligen ar. Tidningen handlar ocksa om kénda forfattare som haft
psoriasis och hur de skrivit om sjukdomen i sina verk. Alla medlemmar far sex
nummer av tidningen hem i brevl&dan varje &r. Ar du inte redan medlem? Klicka
pa annonsen har under sa kommer du till var medlemssida dar du kan du teckna
ett medlemskap.

Konferens om psoriasis och
psoriasisartrit

M ENGAGEMANG SMITIAR.
R INTE
ASIS.

Psoriasisforbundet soker gavoformedilare

Har du tid 6ver och vill &gna dig at gavoinsamling som gynnar forskning och
paverkansarbete om psoriasis och psoriasisartrit? Da kanske jobbet som
gavoférmedlare hos Psoriasisforbundet kan vara nagot for dig. Genom att jobba
med forsaljning av Psoriasislotten kan du hjélpa till med att bidra till att férbundet
far in mer pengar till forskning och verksamhet samtidigt som du kan tjana en
extra slant. For att passa som gavoférmedlare behdver du vara trevlig,
ink&nnande och oradd att ta kontakt med andra. Du behdver kunna ta saval ett ja
som ett nej med ett leende. Att ha ett stort kontaktnat med vanner, bekanta eller
inom olika féretag ar meriterande.
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June 30 - July 3, 2021
ifpaworldconference.com

| sommar ar det dags for den sjatte varldskonferensen for
psoriasis och psoriasisartrit. Konferensen som arrangeras av
den internationella psoriasisorganisationen IFPA (som samlar
psoriasispatientféreningar och liknande runt om i vérlden)
kommer pa grund av situationen med coronapandemin att
vara helt digital. Konferensen som halls den 30 juni till 3 juli
kommer att kretsa kring tre teman: connected (uppkopplad),
informed (informerad) och united (enade). Syftet med
konferensen &r att samla de senaste forskningsrénen nar det
galler psoriasis och psoriasisartrit. Pa konferensen kommer
medicinska specialister pa saval dermatologi som
reumatologi att finnas representerade. Malet med
konferensen ar bland annat att 6ka kunskapen om
psoriasis/psoriasisartrit och sjukdomarnas svarighetsgrad,
dela de senaste forskningsrénen och kliniska framstegen
samt att betona patientperspektivet sa att
levnadsférhallandena for personer med psoriasis och
psoriasisartrit kan forbattras. For mer information gar det bra
att besoka konferensens hemsida.

Tack for alla gavor
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Ett stort fﬂCk I'i" dig! R —

Ett stort tack till alla tusentals medlemmar som gav en gava
till Psoriasisférbundet nar de férlangde sitt medlemskap i ar.
Givmildheten pa 170 000 kr i gavor uppskattas varmt. Du kan
aven bidra till forbundets verksamhet genom att kdpa
Psoriasislotten, starta en insamling pa Facebook eller genom
att swisha. Las garna mer om hur du kan bidra har.

Anderberg Vilchez pa Psoriasisférbundets insamlingskontor pa
helena.anderberg@pso.se eller via telefon pa 054-15 51 70.

Fragestund for barn med psoriasis och deras
narstaende 21 april och 19 maj

Den 21 april och den 19 maj klockan 18.30 bjuder Psoriasisforbundets natverk
Ung kontakt in till fragestund med chefssjukskoterska Susanne Bergqvist dar
fokus kommer att ligga pa narstaende och barn. Métet sker digitalt genom
Microsoft Teams dar du som &r narstaende, familjemedlem eller barn enkelt kan
delta genom lank till videokonferensen eller genom att ringa in till ett vanligt
telefonnummer.

Anmal dig via den hér l&anken sa far du ett valkomstmejl i god tid till traffen den 21
april klockan 18.30. Anmalningslank till traffen den 19 maj laggs upp efter att
denna traff &r avklarad. Varmt valkommen att anméla dig och ditt barn! Skicka
garna in fragor innan till info@pso.se.
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Bestdll pa webben!

00

Hej! Du far detta nyhetsbrev for att du har anmalt ditt intresse for nyhetsbrev fran oss pa Psoriasisforbundet.
Om du inte vill ha nagra fler nyhetsbrev klickar du har: Avsluta prenumeration.
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