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Psoriasisforbundets nyhetsbrev februari 2023

PSORIASISFORBUNDET
NYHETSBREV

Ett nyhetsbrev fran Psoriasisforbundet. Svart att lasa? Oppna i din webblésare.

Nya
forskarforelasningar pa
filmsidan
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Samsjuklighet

vid psoriasis

Vilka &r de samsjukligheter vi idag
kan koppla till psoriasis? Vad séger
forskningen?

Albert Duvetorp
Albert Duvetorp ar hudlakare och forskare,

och forskar bland annat om samsjuklighet
och livskvalitet vid psoriasis.

Forskarforeldsning:

Psoriasis hos
barn och unga 3

Josefine Lysell ar dverlékare pé Karolinska
Universitetssjukhusets hudmottagning och
forskar sedan ménga &r om psoriasis.

PSORIASISFORBUNDET

Nu finns Albert Duvetorps férelasning

om samsjuklighet vid psoriasis och Josefin Lysells
forelasning om psoriasis hos barn och unga pa
forbundets filmsida.

Du hittar dem tillsammans med tidigare férelasningar
och digitala aktiviter pa Psoriasisférbundets filmsida.

Sexuell halsa vid psoriasis och
psoriasisartrit

https://gansub.com/t/pm/5751604315990/

Lansering av Funktionsratt Sveriges
patientforetradarutbildning
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Funktionsratt Sverige bjuder in till lansering
av Patientféretradarutbildningen.

Syftet med den nya utbildningen ar att vi som
foretrader storre grupper av patienter ska bli
kunnigare, vassare och mer professionella.
Forhoppningen ar att battre kunna bidra till
utvecklingen av god och nara vard.

Det blir ocksa ett panelsamtal som arrangeras i
samverkan med SKR, Nédra Vard. Samtalet
handlar om patienternas betydelse for utveckling
av nara vard.

Medverkande:

Sjukvardsminister Acko Ankarberg Johansson
Lisbeth Lopare Johansson, samordnare Nara
vard, SKR

Elisabeth Wallenius, ordférande Funktionsratt
Sverige

Susanne Karlfeldt, Akademiskt specialistcentrum
Fredrik Lundh Sammeli, vice ordférande
Socialutskottet

Thomas P Larsson, verksamhetschef
Funktionsratt Skane
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Nu finns informationsmaterialet om sexuell och
reproduktiv halsa vid psoriasis och psoriasisartrit
tillgangligt att bestalla eller ladda ned via
Materialbanken pa férbundets hemsida!

Materialet bestar dels av en 24-sidig broschyr som
riktar sig till personer som lever med
psoriasis/psoriasisartrit, deras partners och till
varden, samt en A5-flyer som riktar sig till varden
som en uppmuntran och information om att diskutera
dessa fragor med patienterna.

Materialet skickades ut till samtliga hud-,
reumatologi- och ungdomsmottagningar i landet i
december. Tipsa garna medlemmar och varden om
vart pinfarska material!

Materialbanken hittar du har

Skoterskor fick
PSORIASISUTBILDNING

Psoriasisforbundet har i samarbete med
specialistsallskapet for sjukskoterskor inom
dermatologi (DVSS) tagit fram utbildningen Psoriasis
& omvardnad. Utbildningen genomférdes digitalt via
Teams under fyra onsdagar i november. Cirka 45
sjukskoterskor och underskoéterskor fran hela landet
deltog i utbildningen.

Deltagarna fick ta del av forelasningar om varfor vi
drabbas av psoriasis, Psoriasisforbundet fyller 60 ar
om samsjuklighet, kroppsuppfattning,
lakemedelsbehandling, omvardnad och sexuell och
reproduktiv halsa, samt delta i gruppdiskussioner.

Under 2023 kommer foérbundet att erbjuda
deltagarna att delta i ett uppféljande seminarium for
att fanga upp tankar efter kursen, och for att ge
tillfalle till ytterligare férdjupning i @amnet och utbyte
av erfarenheter.

https://gansub.com/t/pm/5751604315990/
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Vill du jobba som
gavofomedlare?
Nu utokar vi var gavoférmedling och séker dig som

ar inkadnnande, driftig och som delar var vision. Las
mer och sok jobbet som gavoférmedlare har.

Annonsen finns dven pa Platsbanken dar det

ocksa gar bra att soka tjansten.

Bli kursutvecklare till ny utbildning!

Funktionsratt
Sverige

Funktionsratt Sverige:

Personer med funktionsnedsattning utsatts for vald
i nara relationer i betydligt stérre utstrackning an
befolkningen i stort — sarskilt kvinnor och
ickebinara med funktionsnedsattning. Tva av fem
har varit utsatta for sexuella évergrepp genom
psykisk pafrestning. En tredjedel har varit utsatta
for nagon forma av sexuell férnedring. Vill du vara
med och férebygga detta?

Utbildningen lanseras under hosten 2023 och ska
kunna anvandas av individer pa egen hand eller
tillsammans med andra inom en organisation.

Las mer och ansok har

Nu kan du prenumerera pa
Psoriasislotten

*S"RWSF““UNDH RIKSLOTTERI 2023
Till stéd for forskning och information om psoriasis Lottpris 25 kr
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Vinster fér

3.500.000:-
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100.000:-

Antligen kan du prenumerera pa Psoriasislotten —
det roliga stddet med manga vinnare!

Du valjer sjalv om du vill stétta oss och vart arbete
varje manad, kvartal eller halvar.

Signa upp dig idag eller gor ett engangskop har:
https://www.psoriasisforbundet.se/ge-en-gava/kop-
psoriasislotten/

(Aldersgrans 18 &r).
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- #SDR
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- Bli kontaktperson

Genom att arbeta med kontaktpersoner vill
Psoriasisforbundet finnas dar folk bor, det vill sdga
lokalt i kommuner. Vill du stétta andra manniskor
som har fatt en psoriasisdiagnos? Bli kontaktperson
hos oss!

Nasta digitala utbildningen foér kontaktpersoner
genomfors den 28 mars klockan 18.30-20.00.

Las mer om vad det innebar att vara kontaktperson
héar

Nytt nummer av
Psoriasistidningen pa
vag

https://gansub.com/t/pm/5751604315990/
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Vi lanserar en serie quiz dar du kan tavla mot dig
sjalv och svara pa pastaenden om olika intressanta
amnen. Forst ut finns ett quiz om forskning och ett
annat quiz om hur livsstil paverkar
psoriasissjukdomen. Kan du fa alla ratt? Testa dina
kunskaper du med.

Till quizen!

Ratta Psoriasislotter fran 2022
senast sista februari
-
£
P Va4
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100.000:-

Psoriasislotten ar det roliga stddet till forskning och
information om psoriasis och psoriasisartrit och en
del av vart arslotteri.

Har du en lott som ser ut det star Rikslotteri 2022
pa och som ser ut pa bilden ovan?

Det innebar att lotterna maste skrapas och vinster
maste rattas senast sista februari ar 2023.

Ratta din lott har

Tack till alla medlemmar som férlangt sitt
medlemskap och foljer med oss ini ar
2023!

Att bli medlem och fortsatta med sitt medlemskap
ar det allra viktigaste for oss som
medlemsorganisation.

Om du glémt att betala din medlemsavgift sa
kommer en paminnelse i breviadan under februari
manad.

Om du inte redan ar medlem kan du enkelt bli det
har: https://www.psoriasisforbundet.se/engagera-
dig/bli-medlem/

Familjemedlemmar, medlemsférmaner och den
digitala utgavan av Psoriasistidningen hittar du pa
Mina sidor.
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Pandemins paverkan

Dags att nominera till

Ny braschyr om

Ishockeybroffs med

Om nagra dagar landar arets forsta nummer av
Psoriasistidningen hos vara medlemmar. Numret har
tema samsjuklighet och vi far flera olika perspektiv
pa samsjuklighet och hur vi kan férebygga eller
minska risken for att drabbas av andra sjukdomar
som ar vanliga vid psoriasis. Vi far dessutom
traffaishockeyproffset Emil Martinsen Lilleberg som
berattar om hur han som elitidrottare tar hand om sin
psoriasis.

Ar du inte redan medlem? Teckna ett medlemskap
genom att klicka pa annonsen nedan, sa far du sex
nummer av tidningen hem i brevladan varje ar, plus
flera andra medlemsférmaner.

https://gansub.com/t/pm/5751604315990/
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Bestdll pa webben!

Hej! Du far detta nyhetsbrev for att du har anmalt ditt intresse for nyhetsbrev fran oss pa Psoriasisforbundet.
Om du inte vill ha nagra fler nyhetsbrev klickar du har: Avsluta prenumeration.
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