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FORVALTNINGSBERATTELSE
Arsredovisningen ar upprittad i svenska kronor, SEK. Uppgifter inom parantes avser foregaende ar.
INFORMATION OM VERKSAMHETEN

Verksamhetens allméinna information

Psoriasis dr en kronisk, inflammatorisk systemsjukdom som kréver ett helhetsperspektiv inom hilso- och sjukvarden. Enligt
Virldshilsoorganisationen (WHO) dr psoriasis en kronisk, icke smittsam sjukdom som kan fa betydande fysiska, psykiska och sociala
konsekvenser. Sjukdomen #r dven kopplad till 6kad risk for flera andra tillstand, sasom hjért-kirlsjukdom, typ 2-diabetes och
depression. I Sverige beriknas 2,4 procent av befolkningen leva med psoriasis, varav cirka en fjardedel har en medelsvar till svar
sjukdom som ofta kridver systembehandling. Omkring en tredjedel utvecklar dven psoriasisartrit, en inflammatorisk ledsjukdom som
utan tidig diagnos och behandling kan leda till nedsatt funktion och livskvalitet. Sjukdomarnas komplexitet och samsjuklighet gor det
viktigt med god tillgang till vard, behandling och specialistkompetensfragor som Psoriasisférbundet arbetar aktivt for att stirka.

Psoriasisforbundet ér en ideell, partipolitiskt och religiost obunden organisation for personer med psoriasis och psoriasisartrit. I
forbundet finns ldnsavdelningar och tillhérande lokalavdelningar samt enskilda personer som stodjer forbundets syften, som framgér
av stadgarna. Forbundet har som vision "ett bra liv for alla med psoriasis och psoriasisartrit" och styrs av virderingar som gemenskap,
kunskap, engagemang, trovirdighet, ppenhet och ansvarstagande.

Frimjande av forbundets syfte
Verksamhetsplanen syftar till att forverkliga forbundets vision och stédja medlemmarna. De prioriteringar som faststilldes pa
riksstimman 2023 fokuserar pa att séikerstilla att forbundet kan na sitt uppdrag.

Forbundets syfte ar att

- Verka for goda livsvillkor for ménniskor med psoriasis, psoriasisartrit samt andra till psoriasis relaterade sjukdomar.
- Verka for vil fungerande och jamlik vard och behandling.

- Verka for vetenskaplig forskning samt spridning av information och kunskap.

Anstillda
Vid arets slut var atta anstillda pa forbundets kansli, varav sju (6) kvinnor och en (3) man. Insamling utférdes av 19 (22)
provisionsavlonade ombud, 12 kvinnor och 7 mén.

Forbundsstyrelsen
Forbundsstyrelsen bestar av fyra (4) kvinnor och fyra (4) mén. Styrelsen har haft fem (5) protokollférda moten under aret och det
verkstillande utskottet hade nio (7) moten.

Psoriasisforbundets medicinska och vetenskapliga rad

Radet, som leds av var forbundsordforande, bestar av ledande experter inom dermatologi, reumatologi, allmdnmedicin och
omvardnad. Experterna bistar forbundet med medicinsk och vetenskaplig kunskap om patientgrupperna samt kunskap om
levnadsvillkor kopplade till exempelvis skola, arbete eller andra samhillsomraden. Radet triffas en gang per ar och verkar daremellan
med faktagranskning av material som sprids till varden, till patientgrupper och till andra berérda samt vid behov med radgivning inom
hilso-och sjukvardsfragor.

Stiftelser

Stiftelsen Psoriasisfonden och Stiftelsen Gosta A Karlssons 60-arsfond dr bada stiftelser med till Psoriasisforbundet anknuten
forvaltning. Stiftelserna dr egna juridiska personer med skild medelsforvaltning, men dr underordnade bestimmande inflytande fran
Psoriasisforbundet. Fonderna stédjer vetenskapliga projekt som syftar till att 6ka kunskapen om psoriasis och psoriasisartrit,
psoriasissjukas levnadsvillkor och utveckling av béttre behandlingsmetoder.

Under aret beviljade Psoriasisfondens styrelse 13 (16) projekt bidrag till en sammanlagd summa av 2,3 (2,3) mnkr och Gosta A
Karlssons 60-arsfonds styrelse beviljade tre (2) projekt bidrag till en sammanlagd summa av 250 (200) tkr.

Forskning

Psoriasisforbundet har som ett av sina stadgegrundade syften att verka for vetenskaplig forskning. Detta gors foretrddesvis genom
insamling av medel till och arligt utdelande av projektbidrag fran de tva stiftelser organisationen forvaltar, men dven genom att bade
medverka och delta i vetenskapliga konferenser och seminarier, genom kommunikation med forskningsinstitutioner och individuella
forskare, genom att sprida information och kunskap om pagéaende forskning via foreldsningar och texter i vara kanaler, samt pa andra
vis stimulera och utveckla forskning och forskningsinitiativ inom omradena psoriasis och psoriasisartrit.
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Under de senaste aren, inklusive detta, har Psoriasisforbundet bland annat medverkat till utveckling och vidareutveckling av Lifs
(branschorganisationen for de forskande lakemedelsforetagen) satsning pa en databas for kliniska likemedelsstudier i Sverige, HiKS.
Organisationen har dven bistatt vid utvecklingen av ett projekt om digital KBT-behandling fo6r personer med psoriasis, med fokus pa
ungdomar och unga vuxna, som bedrivs pa Karolinska Institutet.

Kommunikation
Psoriasisférbundet dr en viktig aktor for att bilda opinion for vara sakfragor och for att sprida information och kommunicera med véra
medlemmar, allmédnheten och professionen.

Psoriasistidningen kommer ut med sex nummer per ar och #r forbundets frimsta informationskanal for att nd vara medlemmar,
specialistvarden och andra intressenter, tidningen skickas @ven till sjukhusbibliotek och stadsbibliotek. Tidningen haller ldsarna
uppdaterade om ny kunskap om psoriasis och psoriasisartrit och om forbundets verksamhet och aktiviteter. Arets sista nummer har
alltid forskningstema, dir vi har mojlighet att lyfta den stora nytta alla som bidrar till Psoriasisférbundet och vara forskningsfonder
gor genom att skriva mer ingdende om nagra av de forskningsprojekt som tilldelats medel pa ett populidrvetenskapligt och tillgéingligt
sitt. I arets forskningsnummer skrev vi om bade projekt som fatt pengar for forsta gdngen och om projekt som fatt anslag tidigare och
som nu gatt i mal efter flera ar. Alla projekt som tilldelas forskningsmedel det aktuella aret listas i arets femte nummer, i samband med
att tilldelningen beslutas och tillkinnages. Ovriga teman under éret var Vardforloppet, Engagemang & gemenskap, Levnadsvanor, Ny
teknik samt ett nummer dér nyhetsankaret och Psoriasisforbundsmedlemmen Claes Elfsberg var gistredaktor och bidrog med ett antal
fragestillningar som lag till grund for artiklar/reportage i tidningen. Den tryckta upplagan vid arets sista nummer som utkom i
december var 10 700 (11 500) exemplar. Utover den tryckta upplagan har drygt 1 200 medlemmar och prenumeranter valt bort den
fysiska tidningen for att enbart ldsa tidningen digitalt.

I slutet av dret genomfordes en ldsarundersdkning dér 207 personer deltog. Snittaldern bland deltagarna var 64,7. Pa fragan om hur
intressanta olika dmnen &r att 1dsa om sticker "forskning om psoriasis”, "forskning om psoriasisartrit”, "likemedelsbehandling",
"samsjuklighet" och "livsstil/egenvard" ut med hogst andel som valt svarsalternativet "mycket intressant”. Ovriga svarsalternativ var

"inte intressant alls", "lite intressant", "ganska intressant” samt "vet ej/ingen asikt". 57 procent svarade att de lért sig nagot "som lett
till viktig fordndring eller haft betydelse pa nagot annat sitt" fran Psoriasistidningen.

Psoriasisforbundet skickar ut nyhetsbrev sex ganger per dr till prenumeranter som sjdlva aktivt valt att fi nyhetsbrevet. Antalet
prenumeranter har hela aret legat stadigt strax over 1 600 (1 615 som lidgst och 1 622 som hogst). Oppningsfrekvens var 51,15 %
(62%).

Vi skickar dven ut ett internt nyhetsbrev sex ganger per ar, till forbundets drygt 300 fortroendevalda. Den genomsnittliga
Oppningsfrekvensen for det interna nyhetsbrevet var 50,3 %.

Aktiviteten pa Psoriasisforbundets webbplats mits med Googles analysverktyg GA4 och det totala antalet events (som riknar allt som
hinder pa webbplatsen i form av klick, sidvisningar, nedladdningar) uppgick till 1 380 316 (1 460 911) stycken vilket var en
minskning med 5,5% fran aret innan. Antalet sidvisningar minskade med 10% och landade pa 564 260 (627 012) visningar. 20
nyhetsartiklar publicerades pa hemsidan under aret, den mest lidsta var patientportrittet med titeln "Fick ritt diagnos efter 15 ar".

Bestillningar av trycksaker minskade jimfort med forra aret. Knappt 4 100 (4 700) trycksaker bestilldes. En bidragande orsak ér att
vi tillhandahaller digitala skrifter for 14sning och nedladdning pa var hemsida, bland annat om psoriasis och psoriasisartrit hos barn
och unga och om vard av hinder och fotter vid psoriasis.

Efterfragan pa Psoriasisforbundet méttes genom att titta pa antalet inkomna mejl och samtal till vixeln under en vecka i mars och en
vecka i september. I mars mottogs 41 (52) mejl och 25 (35) samtal, medan i september var siffrorna 11 (46) mejl och 47 (33) samtal.

Ovrig information

Forbundet har tva 90-konton (90 00 66-2 och 90 03 00-5), och granskas av Svensk Insamlingskontroll. Férbundet dger 100 % av
aktierna i Svensk Hudsjukvard AB. Psoriasisforbundet dr medlemsorganisation i Funktionsritt Sverige, dér vi deltar savil inom ramen
for ordforandetréffar som kanslichefstriffar samt representerar organisationen i tva externa rad, Arbetarnas Bildningsférbund (ABF),
med vilka vi haft pilotverksamhet med studiecirklar, International Federation of Psoriasis Associations (IFPA) och Nordiska
Psoriasisforbundens Samarbetsorgan (NORDPSO). Forbundet har sitt site i Stockholm och webbplatsen www.psoriasisforbundet.se
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VERKSAMHETSINRIKTNING

De prioriteringar som faststilldes vid riksstimman ersitter den tidigare verksamhetsinriktningen for denna riksstimmoperiod. Varje ar
upprittas en verksamhetsplan som konkret beskriver planerade aktiviteter, beslutade av forbundsstyrelsen. Forbundet fokuserar pa att
hitta 16sningar och nya végar for att mota omvérldsforindringar, sirskilt inom sjukvardsomradet. For att mota dessa utmaningar krévs
en robust intern organisation med en ekonomi i balans. Det &r ocksa viktigt att forbéttra forutséttningarna for ideellt arbete och vara
nérvarande didr medlemmarna finns — bade lokalt och digitalt. Forbundet striavar efter en bredare medlemsbas i alla aldrar och en 6kad
medlemsnojdhet. Insatserna for att nd dessa mal sker huvudsakligen i samverkan med lidns- och lokalavdelningar. Under aret arbetade
tre arbetsgrupper: organisation, stadgar och medlemskap med de faststéllda prioriteringarna. Dessa prioriteringar géller for hela
Psoriasisforbundet, inklusive avdelningarna, fram till nésta riksstimma.

PRIORITERINGAR 2024-2026

- En fordndrad omvirld, som handlar om omvérldsbevakning och analys kring samhills- eller omvérldsfaktorer som kan paverka vara
malgrupper, exempelvis deras ekonomiska forutsittningar, samt hur férbundet kan anvinda exempelvis digitala 16sningar och sociala
medier for erfarenhetsutbyte och kommunikation kring omvirldsfragor

- Utvecklingen inom svensk sjukvard, som handlar om sjukvardens férandring och funktionssitt, hur detta paverkar vara malgrupper
och hur férbundet bor arbeta for att bidra till en mer jdmlik vard

- Ekonomi i balans, som handlar om forbundets och avdelningarnas langsiktiga och strategiska arbete for de ekonomiska
forutséttningar som kravs for att vi ska kunna bedriva en bra och bred verksamhet

- Goda forutsittningar for ideellt arbete, som handlar om att frimja det ideella arbetet och engagemanget, genom gemensam
verksamhetsplanering, erfarenhetsutbyte och dkad kunskap

- Bredd bland medlemmar i alla aldrar, som handlar om att integrera ett barn- och ungdomsperspektiv i hela verksamheten och na
yngre patientgrupper, exempelvis genom skolor och ldroséten, varden och nérstaende

- Nirhet till medlemmar, som handlar om att hitta nya former for att dels verka i lokalsamhillen pa bade gruppniva och med personlig
kontakt, dels bredda vara digitala aktiviteter for de som exempelvis har svart att resa till fysiska tréffar

- Fler och n6jda medlemmar, som handlar om att ha en robust och slagkraftig verksamhet som attraherar nya medlemmar och &r
fortsatt relevant och till nytta for befintliga medlemmar.

EN FORANDRAD OMVARLD

Omvirlden fordndras och dd maste dven Psoriasisforbundet fordndras. Dérfor behover vi arbeta med systematisk omvérldsspaning och
analys. Pa sd sitt kan vi tidigt styra om verksamheten, till exempel med stod av ny teknik eller genom att hitta nya arbetsformer.
Sociala medier har en viktig funktion i sammanhanget och vart arbete med kommunikation i sociala medier och digitala motesformer
behover fortsatt utvecklas.

Psoriasisforbundets foljarantal pa Facebook och Instagram fortsétter 6ka och vid arsskiftet hade vara konton 7 010 (6 900) respektive
1 310 (1 200) foljare. Pa Facebook gjordes totalt 126 publiceringar i form av foton, reels, ldnkar och textinligg vilket var en 6kning
med 3,3% jamfort med éret innan enligt Metas statistik. Innehallsinteraktionerna (till exempel gilla-markeringar, delningar och
kommentarer) 6kade med 6ver 98% jamfort med aret innan. Pa Instagram gjordes 85 publiceringar i form av inldgg och hindelser, en
okning med 1,2% jaimfort med 2024.

Vi har arrangerat digitala foreldsningar och fragestunder om psoriasis, bland annat har nya medlemmar och personer nyfikna pa ett
medlemskap givits mojlighet att stélla fragor till en sjukskoterska med lang erfarenhet av psoriasisbehandling. Vara digitala triffar har
genomsnittsbetyget 4,2 (4,1) av 5.

I samband med Internationella psoriasisdagen som infaller 29 oktober bjod Psoriasisforbundet in samtliga sina malgrupper till ett
Oppet och kostnadsfritt digitalt seminarium med foreldsningar och efterféljande samtal och fragestund. Foreldsningarna fokuserade pa
samsjuklighet vid psoriasis, med lite storre fokus pa samsjuklighet i form av psykisk ohilsa.

UTVECKLINGEN INOM SVENSK SJUKVARD

Psoriasisvarden fungerar inte likadant i alla 14n eller regioner. Det leder till ojamlik vard. Samtidigt minskar antalet avdelningar i
forbundet, vilket forsvarar lokalt och regionalt paverkansarbete, men nya arbetsformer for det intressepolitiska arbetet kan utvecklas,
savil nationellt som inom avdelningarna. Ett exempel pa detta &r att det under aret initierades en digital intressegrupp for
Psoriasisforbundets fortroendevalda, med syfte att diskutera, utveckla och samarbeta kring implementeringen av det personcentrerade
och sammanhallna vardforloppet for psoriasis.
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Vardforloppet togs fram av den nationella arbetsgruppen for psoriasis (NAG psoriasis) inom den nationella kunskapsstyrningen for
hilso-och sjukvarden, dir Psoriasisférbundet ingér och aktivt deltar. Vardforloppets mal ér att uppna foljande: behandling av
patientens psoriasis dr anpassad till sjukdomens svarighetsgrad och patientens behov; dkad livskvalitet och hélsa for patienter; 6kad
upplevd trygghet for patienten genom helhetssyn, god samordning och kontinuitet i varden; 6kad upplevd delaktighet for patienter och
eventuellt nérstaende i hela vardkedjan; 6kad kunskap hos vardpersonal i hela vardkedjan om vard vid psoriasis. Ett av de sitt varpa
maluppfyllelse mits dr genom kvalitetsregistret PsoReg, dér Psoriasisforbundet tagit en aktiv roll i att 6ka tickningsgraden genom att
informera om registret i sina kommunikationskanaler, utbilda vardpersonal i hur registret anvinds samt foreldsningar for medlemmar
om vad som registreras och varfor. Glidjande nog visar siffror fran registret att tickningsgraden okar. Psoriasisférbundet har under
aret dven varit direkt engagerat i flera regioners arbete med ordnat inférande av vardforloppet, bland annat i Halland, Skane,
Stockholm och Orebro. I Stockholm har initiativ tagits av regionen fér en omfattande omstrukturering av upphandlingen av
hudsjukvard och Psoriasisférbundet har varit hédlso-och sjukvardsforvaltningen behjélpliga i detta arbete samt haft personlig kontakt
med ledaméterna i hilso- och sjukvardsndmnden i fragan. Som en vidareutveckling av vardforloppet har under éret initiativ tagits till
att ta fram ett nationellt, digitalt kunskapsstdd for patienter med psoriasis. Medlemmar i Psoriasisforbundets ldnsavdelningar i sédra
Sverige samlades dven for en fysisk triff under véaren for att utbyta erfarenheter, diskutera gemensamma insatser och fa utbildning
inom vardforloppet och andra hélso- och sjukvardsrelaterade fragor.

Psoriasisforbundet har under 2024-2025 ingatt i en referensgrupp for vidareutveckling av det nationella kvalitetsregistret for
reumatiska sjukdomar (SRQ) med syfte att forbittra varden for patienter med psoriasisartrit sa att den blir mer individuellt anpassad
och didrmed bland annat minska risken for permanent led- eller ryggskada och funktionsnedséttning.

Sam- och medverkan myndighetsmoéten och andra insatser

Utover NAG psoriasis sa ingar Psoriasisforbundet i f6ljande rad:

-Liakemedelsverkets patient- och konsumentrad, dir vi haft tillfille att paverka i fragor som dr viktiga for var malgrupp rorande bland
annat lakemedel, medicinteknik och tillgdnglighet (exempelvis littldst 1dkemedelsinformation, ldttoppnade forpackningar och
liknande).

-Socialstyrelsens rad for funktionshinderfragor dér vi bland annat deltagit i diskussioner och workshops rérande Socialstyrelsens
uppdrag om kvalitet pa skyddade boenden (ur ett funktionshinderperspektiv); uppdrag om forslag till ny handlingsplan for
funktionshinderspolitiken som bland annat innehaller forslag till konkreta atgérder som ticker omraden som digitalisering,
tillgénglighet i den byggda miljon, utbildning, arbete, kultur och rittsvisende; uppdrag om funktionsnedséttning och valdsutsatthet;
fysisk aktivitet inom LSS och SoL och andra pagaende eller kommande aktiviteter inom omraden dir hilso- och sjukvarden samt
socialtjanst har uttryckt behov av ett bredare funktionshindersperspektiv. Psoriasisforbundet sitter i detta rad pa Funktionsritt Sveriges
mandat.

-SKR och Ineras patient-och brukarrad for Nira vard, dér vi haft mojlighet att direkt paverka utvecklingen av bland annat 1177 for att
bli en mer tillgiinglig och anvindbar plattform ur ett funktionshindersperspektiv. Psoriasisforbundet sitter i detta rad pa Funktionsritt
Sveriges mandat.

Organisationen har dven vid ett flertal tillfillen bidragit med expertis och underlag till Myndigheten for vardanalys i anslutning till tva
av myndighetens regeringsuppdrag rérande primirvarden samt utredning rorande sammanhallen individuell planering for socialtjinst,
vard och andra instanser.

Psoriasisforbundet var representerat i regeringens patientrad fram till forordnandet utlopte i juni 2025, diar man bland annat berdrde
fragor kring beredskap i kris eller krig, vardens funktionalitet och samhéllsfragor i stort.

Privatekonomi kopplat till hiilso-och sjukvard samt funktionsrittsfragor

Psoriasisférbundet ingick i flera ar i Funktionsritt Sveriges referensgrupp for projektet Funktionsrittsbyran. Flera av kunskaperna och
insikterna fran det arbetet har organisationen sedermera inforlivat i sin verksamhet, bland annat i radgivningssamtal direkt med
privatpersoner men dven i sina informationskanaler samt samverkan med myndigheter.

Varje ar publicerar organisationen en uppdaterad version av skriften "Psoriasiskompassen” som &r en guide till vard och forsdkring for
personer med psoriasis och/eller psoriasisartrit. Psoriasiskompassen innehéller bland annat information om socialforsikring,
tandvardsstod, patientrittigheter, hur fysioterapeuter och arbetsterapeuter arbetar och hur de kan vara behjilpliga vid
sjukdomsrelaterad funktionsnedsittning, aktuell 1ikemedelsinformation samt ldnkar till myndigheter som Forsdkringskassan,
Socialstyrelsen och Likemedelsverket och tjdnster som 1177 och Likemedelskollen.

Forbundet engagerar sig dven intressepolitiskt i fragor som kan rora bade hélsoekonomi och privatekonomi, exempelvis genom dialog
med TLV eller genom paverkansarbete, som det rérande dndringen av taket for likemedelssubventionen.

Forbundet engagerar sig dven lokalt i fragor som kan ha direkt inverkan pa privatekonomin, exempelvis i Region Skane dér beslut

fattades i borjan av aret om att slopa patientavgiften for medicinsk ljusbehandling vid Psoriasisforbundets behandlingsanldggningar.
Ett beslut som gor det ldttare for fler att fa den behandling de behover, utan att behdva oroa sig for kostnaden.
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Kulturellt engagemang och opinionsbildning

Psoriasisforbundet har under aret engagerat sig i fragor rorande bland annat hilso- och sjukvardens huvudmannaskap, ritten att utse
digitala ombud i varden och behovet av nationella riktlinjer och foreskrifter for fotsjukvard, samt i regionala fragor rérande
psoriasisvardens framtid och utformning. Detta har skett genom skriftliga remissvar eller yttranden, debattartiklar,
dagstidningsartiklar-/krénikor och moten med myndigheter, beslutsfattare och tjanstepersoner.

En fraga organisationen sirskilt engagerade sig i under aret var regeringens forslag om hojt tak i likemedelssubventionen, en fraga
som dr av stor vikt sédrskilt for de psoriatiker som har behov av kostsamma ldkemedel och som i och med hojningen riskerar att
drabbas ekonomiskt. Psoriasisforbundet medverkade i kampanjer pa sociala medier och i debattartiklar samt inkom med ett formellt
yttrande till Socialdepartementet.

Vi bidrog med texter till bilagan Din Hud, producerad av Mediaplanet och distribuerad tillsammans med Svenska Dagbladet med en
estimerad rickvidd pa cirka 250 000 ldsare. Bilagan gavs ut den 20 mars och den 29 oktober i samband med internationella
psoriasisdagen. I hostutgavan publicerades dven en version av var text i en separat tidning som skickades till 710 dermatologer och
152 hudkliniker. I varnumret informerade vi om det personcentrerade och sammanhallna vardférloppet for psoriasis. I hostnumret
skrev vi en ledartext utifran temat for internationella psoriasisdagen 2025 — samsjuklighet — med sérskilt fokus pa psykisk ohilsa och
pé det informationsmaterial som Psoriasisforbundet tog fram under hosten. Texterna publicerades dven digitalt, bland annat pa
folkhalsasverige.se.

Som en del av arbetet med kultur och opinionsbildning har organisationen dven medverkat i en offentlig podd f6r att sprida kunskap
och 6ka synligheten for malgruppen. Pa sa vis har organisationen bidragit till det offentliga samtalet och stérkt representationen av
personer med funktionsnedséttning inom kultur och media. Denna medverkan har varit en del av organisationens arbete inom omradet
kultur, dér vi har spridit kunskap, lyft medlemmars erfarenheter och bidragit till 6kad synlighet i medielandskapet.

Utbildning och information

Psoriasis och omvardnad - utbildning for sjukskoterskor och underskoterskor

Syftet med utbildningen &r att fler sjukskoterskor och underskoterskor genom bredare och djupare kunskap om psoriasis ska kunna
erbjuda sina patienter med psoriasis/psoriasisartrit hogkvalitativ vard och omvardnad, samt stdd och radgivning. Inbjudan till
utbildningen skickades till DVSS (intresseforeningen for sjukskoterskor inom dermatologi och venereologi),
Distriktsskoterskeforeningen, Svensk sjukskoterskeforening, Riksforeningen for skolskoterskor samt andra medicinska séllskap och
foreningar. Utbildningen skedde digitalt under tre eftermiddagar och samlade sjukskéterskor och underskoterskor fran 16 olika
vardmottagningar. Utvirderingen visade att 100 % av respondenterna ansag att utbildningen givit dem kunskap och verktyg som ar
tillimpbara i deras kliniska vardag och lika stor andel skulle rekommendera den till sina kollegor. Pa fragan "Tror du att du skulle
kunna fatt den kunskap och de verktyg som utbildningen erbjudit pa annat vis?" svarade 16,7 % ja, 29,2 % nej och 54,2 % vet inte.
Utbildningen i sin helhet fick 4,7 poéng (av 5 mojliga) i genomsnittsbetyg. Deltagarna erbjods dven en ettdrig prenumeration pa
Psoriasistidningen samt ett materialpaket med information fran Psoriasisforbundet for att kunna fordjupa sina kunskaper @n mer efter
genomgangen utbildning.

Psykisk hdlsa vid psoriasis och psoriasisartrit

Under 2024-2025 drev Psoriasisférbundet ett projekt, delfinansierat av IFPA, med fokus pa att 6ka kunskapen om psykisk hélsa vid
psoriasis och psoriasisartrit hos personer som lever med diagnoserna och deras nirstaende och hos vardprofessionerna. Som underlag
for projektet genomfordes bland annat en patientenkit och ett flertal expertintervjuer. Informationen samlades i en broschyr samt i ett
nytt avsnitt pa forbundets hemsida.

Primdéirvardsprojektet

Sedan 2020 har ett av Psoriasisforbundets fokusomraden varit att 5ka kunskapen om psoriasis hos ldkarna verksamma i primérvarden.
Den tredje fasen av detta projekt, med syfte att ta fram och distribuera informationsmaterial till samtliga ldkare i primérvarden (ca 6
900 personer), borjar ndarma sig sitt avslut och informationsmaterialet samt marknadsforingsmaterial fardigstilldes i december med
forvintad distribution och publicering under Q1 2026.

Utbildning medicinsk fotvard

Psoriasis och psoriasisartrit som drabbar fotterna kan vara svart funktionsnedséttande. Darfor dr det viktigt att det i hela landet finns
tillgang till utbildade medicinska fotterapeuter som bade primérvard samt specialistvard kan remittera till vid behov, vilket bland
annat Socialstyrelsens nationella riktlinjer for vard vid psoriasis anger som rekommenderad atgird. Psoriasisforbundet har darfor
under aret bistatt med underlag, intyg och information till tva av de institutioner som bedriver sddan utbildning sa att de kan fortsitta
verka inom omradet: YRGO (hogre yrkesutbildning Goteborg) och Axelsons (Stockholm). Detta kommer dels personer med psoriasis
och psoriasisartrit till gagn i framtiden men dven hir och nu genom att Psoriasisforbundets medlemmar erbjuds rabatt pa medicinsk
fotvard hos Axelsons.
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Certifieringsutbildning for frisorer

De allra flesta personer som lever med psoriasis har problem med psoriasis i harbotten. Darfor &r frisorer en yrkesgrupp som &r viktig
for vara medlemmar och dvriga som vi representerar. Sedan nagra ar tillbaka erbjuder Psoriasisforbundet en digital utbildning for
frisorer som Onskar fa mer kunskap om psoriasis. Efter genomgangen utbildning far frisdrerna ett certifikat och synliggors pa
forbundets hemsida. Ar 2025 var det sex frisdrer som genomgick utbildningen, totalt finns 117 certifierade frisérer pa hemsidan.

Informationsmaterial till hilso- och sjukvarden
Psoriasisférbundet arbetar stindigt for att starka bade kunskap och kompetens hos de vardprofessioner som moter personer med
psoriasis och psoriasisartrit och att ge dem tillgang till information som kan bidra till kvalitativa och informerade patientméten och
personcentrerad och individualiserad vard och behandling. Ett av de sitt varpa vi gor detta dr genom var omfattande produktion och
distribution av tryckt informationsmaterial som alla delar av hilso- och sjukvarden kostnadsfritt kan bestélla for att dela ut till bade
personal och patienter. Till hidlso- och sjukvarden distribuerade vi under aret bland annat f6ljande material:

-Att leva med psoriasis (broschyr)

-Att leva med psoriasisartrit (broschyr)

-Psoriasis och egenvard (broschyr)

-Sexuell hilsa vid psoriasis & psoriasisartrit (broschyr)

-Psykisk hilsa vid psoriasis & psoriasisartrit (broschyr)

-Psoriasis i harbotten (folder)

-Psoriasis - en systemsjukdom (folder)

EKONOMI I BALANS

Det dr viktigt att ekonomin #r god hos savil forbundet nationellt som hos ldns- och lokalavdelningar. En god ekonomi krivs for att vi
ska kunna bedriva en bra och bred verksamhet. Men lotteriforsiljningen minskar, medlemsantalet krymper och verksamhetsbidrag
som ir beroende av genomforda aktiviteter sjunker i takt med att avdelningar liggs ned eller drar ned pa sina aktiviteter. Det blir en
ond cirkel som vi gemensamt behdver bryta.

Under aret har Psoriasisforbundet arbetat med en finansieringsstrategi for att sidkerstilla langsiktig finansiering. Detta har inkluderat
att utveckla befintliga kéllor, hitta nya och effektivisera verksamheten.

Rikslotteriet

Forsiljningen uppgick till 5,6 (5,9) mnkr, med ett resultat pa 1,3 (1,1) mnkr. Sedan november 2024 hanteras all lotteriverksamhet
internt, med befintlig och oférindrad bemanning. Detta har medfort kostnadsbesparingar under aret och bidragit till ett forbéttrat
resultat, trots minskade forsiljningsintdkter. En ny ansokan om rikslotteri beviljades av Spelinspektionen f6r perioden 2026-2030.

Manadsgivare
Antalet manadsgivare var 52 (36). Sedan mgjligheten att gora digitalt medgivande mojliggjordes har antalet manadsgivare okat for
varje ar.

Swedbank Humanfond

Psoriasisférbundet dr anslutet som formanstagare till Swedbank Humanfond. Swedbank Humanfond ir en ideell aktiefond som
investerar i foretag som aktivt arbetar med miljo, ménskliga réttigheter och arbetsvillkor. Spararna i Humanfonden viljer sjédlva vilka
organisationer de vill stodja och 2 procent av sparandet gar till vilgorande dndamal. Utdelningen till férbundet var 193 (199) tkr.

Testamente
Psoriasisforbundet har fatt medel genom testamenten om 1,6 mnkr.

Folkspel
Som medlem i Folkspel far Psoriasisforbundet ta del av Folkspels 6verskott. Forbundet erholl 76 (72) tkr.

Statsbidrag

Statsbidraget for 2025 var 4,3 (3,8) mnkr baserat pa medlemsantalet och avdelningar per december 2023.

Medlemsantalet och antalet avdelningar sista december 2023 ligger till grund for ansdkan 2024 som beviljades och betaldes ut
2025. Statsbidragets forenings- och medlemsbidrag hojdes med ca 500 tkr.

Annonsering
Intéikterna fran annonsering i Psoriasistidningen uppgick till 377 (298) tkr.

GODA FORUTSATTNINGAR FOR IDEELLT ARBETE

Forbundet behover frimja ett hallbart ideellt arbete som ger goda forutséttningar for ménniskor att engagera sig i var verksamhet. Vi
behover riva de hinder som kan finnas for att ta pa sig ett uppdrag som fortroendevald. Det kan handla om att hitta férenklingar,
arvodering/ersittning eller arbetsformer som stoder det ideella engagemanget.
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Under aret fortsatte arbetet med strategiska framtidsfragor for att bygga en stark organisation som kan méta framtida utmaningar. For
att 6ka samverkan kring prioriterade omraden genomfordes tre digitala moten kopplade till gemensam verksamhetsplanering med
forbundsstyrelsen samt lins- och lokalavdelningar, motena fick ett genomsnittligt betyg pa 3,9 (4,3) av 5.

En forbundskonferens for fortroendevalda fran hela landet genomférdes med fokus pa forbundets framtidsarbete och organisering.
Nya forslag till riksstimman 2026 diskuterades. Konferensen fick ett genomsnittligt betyg pa 4,4 av 5. 20 av 21 svarande ansag att
motet givit kunskap/verktyg som hjilper i rollen som fortroendevald.

BREDD BLAND MEDLEMMAR I ALLA ALDRAR

Psoriasisforbundet ska vara ett forbund for alla, i alla dldrar. Medelaldern bland forbundets medlemmar och diarmed dven bland de
fortroendevalda ér betydligt hogre an medelaldern for Sveriges befolkning. Darfor behover antalet yngre medlemmar dka och en
jdmnare aldersfordelning framjas.

Under aret hade 304 (333) unika personer fortroendeuppdrag, med en medelalder pa 69 ar (68 ar). Det fanns ingen fortroendevald
under 30 ar (1).

Psoriasisférbundet arbetar for att 6ka sin ndrvaro dir medlemmarna bor, bland annat genom kontaktpersoner. Vid arsskiftet fanns tolv
(11) kontaktpersoner. Tva av kontaktpersonerna vinder sig sérskilt till foréldrar till barn med psoriasis och psoriasisartrit, en malgrupp
som ir viktig att stodja for att exempelvis underlitta rutiner vid behandling, skolgang och fritidsaktiviteter. En enkiit skickades ut till
de 23 (18) som sokt stod fran en kontaktperson under aret och sju svar inkom. Pa fragan om "Hur tycker du att kontakten var i sin
helhet?" var genomsnittsbetyget 4,7 (4,6) av 5. Fyra av de sju respondenterna ansag att kontakten hjilpt, en svarade “vet ej” och en
svarade "nej”. Forbundet har ett rad for nirstaende till barn som lever med psoriasis och psoriasisartrit. Radet diskuterar stod at
fordldrar och andra nérstaende. En foreldsning och fragestund for forédldrar och nérstaende till barn och unga med
psoriasis/psoriasisartrit med en hudlikare med sérskild expertis inom pediatrisk psoriasis och en psykolog har planerats till 2026.
Radet har ocksa haft dialog om att genomfora en digital studiecirkel for malgruppen 2026.

NARHET TILL MEDLEMMAR
En arbetsgrupp bestdende av fortroendevalda har under éret fortsatt arbetet med att utvirdera forbundet och dess arbetsformer och
med att ta fram forslag som gar i linje med prioriteringarna till riksstimman 2026.

Forbundet har 37 (37) lokalavdelningar, som ir anslutna till 20 (20) linsavdelningar. Avdelningarna genomfor verksamhet som gar i
linje med forbundets syftesparagraf och vision. Under aret har avdelningar genomfort 6ppna foreldsningar pa temat vard och
behandling men dven foreldsningar pa universitet, dldreboende, LSS boende och pensiondrsforeningar. Fritidsaktiviteter sa som
bowling, familjedagar och spa har erbjudits till medlemmar. Flera avdelningar driver vattengympa, en skonsam tréningsform anpassad
for malgruppens funktionshinder, i en trygg milj6 dir man kan uppna inkludering utan stigmatisering. Avdelningar genomfor ocksa
kulturella aktiviteter sa som boksamtal, stadsvandringar och studiebesok. Avdelningen i Jonkdping har under aret varit representerad i
det Kommunala radet i funktionshinderfragor (KRF). Genom detta deltagande har avdelningen haft mgjlighet att fora fram
medlemmarnas perspektiv och bidra i dialogen kring fragor som ror personer med funktionsnedsittning.

Vidare har man deltagit pa utbildningsdag med fokus pa ekonomisk utsatthet, vilket har bidragit till 6kad kunskap och forstaelse inom
omradet. Paverkansarbete sker i egen regi eller i samverkan med Funktionsritt kopplat till funktionshinderfragor, vilket dr en viktig
del av lansavdelningarnas verksamhet

FLER OCH NOJDA MEDLEMMAR

Den 31 december hade Psoriasisforbundet 11 740 (12 180) medlemmar, vilket innebir ett tapp pa 440 medlemmar dvs 3,6% (7,2%)
jamfort mot foregaende ar. Konsfordelningen var 5 042 (5271) mén och 6 668 (6868) kvinnor, samt 30 (40) med oként kon.
Forbundet har 785 (713) familjemedlemmar fordelade pa 715 (779) huvudmedlemmar. Antalet medlemmar i aldern 0-30 &r var 268
(289).

En enkdit till nya medlemmar fran perioden sista april 2024 till 1 maj 2025 skickades ut till 559 medlemmar, 119 svar inkom. Pa
fragan "vad var det viktigaste skilet till att du blev medlem?" svarade flest "kunskap om psoriasis”. Pa pastdendet "medlemskapet har
Okat min kunskap om psoriasis/psoriasisartrit" angav nitton av tjugo att de instimmer i nagon utstrickning. Pa fragan om vilken nytta
personen haft av sitt medlemskap svarade 81 av 116 personer att de fatt tillgang till ny information. Svaren indikerar att medlemskapet
lever upp till medlemmarnas férvintningar.

Medlemsunika digitala féreldsningar och fragestunder om hur man forbereder sig infor sina vardbesok arrangerades under varen och
hosten. Syftet med dessa foreldsningar 4r att ge medlemmarna god kinnedom om hur hilso-och sjukvarden dr uppbyggd,
patientrittigheter, vilka verktyg som anvénds inom varden for att méta svarighetsgrad av sjukdom och funktionsnedsittning samt
behandlingseffekt och vilka behandlingsméjligheter som finns, sa att deras vardbesok utgar ifran deras egna behov och méjligheter. Pa
utvirderingsfragan "Anser du att aktiviteten givit dig kunskap som hjilper dig?" sa svarade 100 % av respondenterna ja. Pa fragan
”Skulle du fatt den hir informationen nagon annanstans?" svarade 54 % vet ej, 44% nej och 2% ja.
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Sommar- och hostkampanj

Da inflodet av nya medlemmar dr ldgre under sommarménaderna har sommarkampanjer med reducerad medlemsavgift genomforts i
syfte att stirka rekryteringen. Under aret nyttjade 306 (262) medlemmar erbjudandet under perioden 1 juni-30 september. Under
hosten genomfordes ytterligare en medlemsrekryterande kampanj. Erbjudandet innebar att personer som tecknade medlemskap under
oktober—december fick ett medlemskap som géllde fram till den 31 december 2026. Diarmed ingick manaderna fram till arsskiftet utan
extra kostnad. Kampanjen genererade 240 (405) nya medlemmar

Pilotprojekt digitala studiecirklar

Digitala studiecirklar dr en ny verksamhet som startade under aret pa initiativ av fyra linsavdelningar. Syftet &r att 6kad kunskap om
psoriasis och psoriasisartrit kan gora det léttare att hantera och leva med sjukdomarna. Cirklarna ger kunskap och mgjlighet till
virdefulla samtal och erfarenhetsutbyte. Teman for traffarna dr 6versikt om psoriasis och psoriasisartrit, levnadsvanor och
samsjuklighet, behandling och kontakt med varden. Ut6ver teman ligger deltagarnas egna utmaningar och fragor till grund for
samtalen, det kan handla om svérigheter att delta i fritidsaktiviteter och sysselsittning sa som skola och arbete, hur anhoriga kan
stotta, hur man soker vard utomlands och hur man kan klaga pa varden. Virdet att fa prata med andra ménniskor i samma situation dr
stort. Fyra studiecirklar genomfordes under varen. Kansliet tog 6ver samordningen under hosten da tva cirklar genomfordes. Utdrag
fran utvirderingen: "Vilket dr ditt helhetsintryck av studiecirkeln?" fick betyget 9,3 av 10, "I vilken utstrickning har studiecirkeln gett
dig ny kunskap som du inte kunnat fa pa annat sitt?" fick 3,7 av 5, "I vilken utstrickning har studiecirkeln hjilpt dig/gjort det enklare
for dig att leva med psoriasis eller psoriasisartrit jimfort med innan cirkeln startade?" fick 4,2 av 5.

FINANSIELLA INSTRUMENT OCH PLACERINGSPOLICY

Psoriasisforbundet har diskretionér forvaltning hos forvaltaren Soderberg & Partners, som handhar den samlade portfoljen for
Psoriasisforbundet. Anskaffningsvérdet pa forbundets portfolj uppgick till 17,1 (14,9) mnkr och marknadsvérde till 17,7 (18,0) mnkr.
En placeringspolicy finns, beslutad av forbundsstyrelsen.

Psoriasisférbundet har beslutat att férvalta kapitalet med en modell som innebir kontinuerlig riskkontroll. Malet #r att aldrig riskera
mer dn 20% av kapitalet under en rullande 12-manadersperiod. Darmed bestims andelen aktier frimst utifran det aktuella
riskutrymmet. Forbundet foredrar en strategi som kontrollerar nedsidesrisken, vilket ger mojlighet till en hog andel aktier samtidigt
som risken ir tydlig for medlemmarna.

Under aret sjonk marknadsvérdet pa portfoljen med 1,7% och var vid arets slut 17,7 mnkr. Utover att dollarutvecklingen paverkade de
globala aktieinnehaven negativt sa kan arets nedgang forklaras av den dynamiska férvaltningsmodell som forbundet tillimpar for att
begrinsa nedsidesrisken. Under aret nidr borsmarknaden foll sé reallokerades portfoljen till att dga en storre del réntor till foljd av att
riskutrymmet minskade. Nir borsen sedan aterhdmtade sig hade portf6ljen en ldgre uppsida som ett resultat av den tidigare
reallokeringen. Realiserat resultat under aret var +2,1 mnkr, orealiserat resultat per 31 december 2025 var 0,5 mnkr.

Flerarsjamforelse
Resultat och stillning
Psoriasisforbundets totala intdkter uppgick for 2025 till 16 645 tkr. Verksamhetens kostnader uppgick till 15 140 tkr. Resultatet fore

finansnetto och dispositioner uppgick till 1 505 tkr

Beloppen i Flerarsjamforelse visas i tkr

2025 2024 2023 2022 2021
Verksamhetens intdkter 16 645 14 201 17 393 20 290 17 548
Verksamhetens kostnader -15 140 -15579 -17 278 -17 252 -16 715
Verksamhetens resultat 1505 -1 378 115 3038 833
Finansiellt resultat 2119 798 320 -550 1 880
Resultat efter finansnetto och skatt 3624 -580 435 2 488 2713
Foriandring dndamalsbestimda medel -500 =700 =700 1100 0
Arets resultat 3624 -579 435 2488 2713
Kassalikviditet (%) 161 133 182 177 108
Ekonomisk stéllning
Eget kapital 21092 17 467 18 047 17 612 15124
Soliditet (%) 81 77 80 79 79
Definitioner

Kassalikviditet-Beriknas genom att dividera omsittningstillgangar med kortfristiga skulder och direfter multiplicera med 100 for att
fa procent.

Eget kapital - Forbundets nettotillgdngar, dvs skillnaden mellan tillgdngar och skulder. Eget kapital inkl. avsittningar

Soliditet - Uppgiften beridknas som utgaende eget kapital dividerat med balansomslutningen (totala tillgdngar i balansrikningen).
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Visentliga hiindelser under rikenskapsaret

Psoriasisférbundet har fatt medel genom testamenten om 1,6 mnkr.

Statsbidragets forenings- och medlemsbidrag hojdes med ca 500 tkr.

Sedan november 2024 hanteras all lotteriverksamhet internt, med befintlig och oforindrad bemanning. Detta har medfort
kostnadsbesparingar under aret och bidragit till ett forbéttrat resultat, trots minskade forséljningsintikter.

For att sikerstilla langsiktig hallbarhet fattades flera ekonomiska beslut bland annat har tva av tjdnsterna pa forbundskansliet som
avslutats i samband med pensionering inte aterbesatts.

Under aret minskade antalet medlemmar med 3,6 %.

Forvintad framtida utveckling

Framtidsfragor fortsitter att vara en hog prioritet. Forbundet kommer att arbeta vidare med forslag om prioriteringar och verksamhet
for perioden 2026-2029, samt den ekonomiska prognosen och finansieringsstrategin. Det dr nddviéndigt att hitta nya
finansieringskillor och se over forbundets organisation for att bist mota framtidens utmaningar.

Hallbarhetsupplysningar

FN:s 17 hallbarhetsmal som ska vara uppnadda senast 2030 ir vigledande édven for Psoriasisforbundet. Alla ska bidra till agendans
genomforande. Var verksamhet som syftar till béttre forhallanden for var patientgrupp ur alla tre dimensionerna av hallbar utveckling
ir ett bidrag till Sveriges genomforande av Agenda 2030.

Psoriasisforbundet har inte antagit nagon formell héllbarhetspolicy. Forbundet stiller krav pa sina leveranttrer och anvinder limpliga
produkter och tjdnster. I vardagsarbetet finns rutiner for atervinning av papper och att undvika att skriva ut dokument i ondan.
Forbundet 4r medlemmar i FREMIA och f6ljer avtalet for ideella organisationer mellan FREMIA och Unionen. De anstillda pa
forbundets kansli har mojlighet att erhalla friskvardsbidrag, friskvardstimme och arlig hilsoundersékning.
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RESULTATRAKNING

Verksamhetsintikter
Medlemsavgifter

Gavor

Bidrag

Nettoomsittning och dvriga intdkter
Lotteriforsiljning

Summa verksamhetsintéikter

Verksamhetskostnader

Direkta kostnader (medlemmar, lotteri m.m)
Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Summa verksamhetskostnader

Verksamhetsresultat

Resultat fran finansiella investeringar

Resultat fran ovriga virdepapper och fordringar som #r
anldggningstillgangar

Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter

Resultat efter finansiella poster

Arets resultat

Not

[SSIN 9]

4,5
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2025-01-01
2025-12-31

2 603 450
2501 161
4325516
1521372
5693 668

16 645 167

-3 670 382
-3 551 816
-71917 679

-15 139 877

1 505 290

2109 036
12 399
-2 362

2119073

3624 363

3624 363

2024-01-01
2024-12-31

2479924

957 953
3802315
1048 734
5912 350

14 201 276

-4 588 445
-2 848 563
-8 142 671

-15579 679

-1378 403

726 323
74 670
-2 399

798 594

-579 809

-579 809
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BALANSRAKNING

TILLGANGAR

Anliaggningstillgangar

Finansiella anldggningstillgangar

Andelar i koncernforetag

Andra langfristiga virdepappersinnehav

Summa anléiggningstillgangar
Omsiittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Fordringar hos intresseforetag och gemensamt styrda foretag

Ovriga fordringar
Forutbetalda kostnader och upplupna intékter

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa omsittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2025-12-31
Not

8 200 000
9 17 942 660

18 142 660

18 142 660

89 600
40 226
92 946
10 949 042

2024-12-31

200 000
15 603 201

1171814

6 602 032

15 803 201

15 803 201

299 960
79 869
764
767 441

6 602 032

7773 846

25916 506
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BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Balanserat resultat
éndaméilsbestéimda medel
Arets resultat

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder

Aktuell skatteskuld

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2025-12-31
Not

14 767 234
2700 000
3624 363

21091 597

903 699

2518

1319544

11 2599 148

2024-12-31

15 847 043
2200 000
-579 809

4 824 909

25916 506
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880 544
62539
1290 361
2865 117

5098 561
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FORANDRINGAR I EGET KAPITAL

Belopp vid arets ingang
Resultatdispostion enligt beslut av
arsstimman

Auvsittning till dndamalsbestimda medel
Arets vinst

Belopp vid arets utgang

Specifikation indamalsbestimda medel
Riksstimma

Forbundskonferens

CRM system
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Andamalsbest.
medel
2200 000

500 000

2700 000

2025-12-31
1 400 000
800 000

500 000

2700 000

Fritt eget
kapital
15267 234

-500 000

3624 363

18 391 597

2024-12-31
1 400 000
800 000

0

2200000
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NOTER

Not 1

Redovisnings- och virderingsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och BFNAR 2012:1 Arsredovisning och
koncernredovisning och Giva Sveriges styrande riktlinjer for arsredovisningar.

Principerna ir oforandrade jamfort med féregaende ar.

Koncernredovisning .
Foreningens dotterbolag dr vilande varav ingen koncernredovisning upprittas enligt ARL 7 kap 3§.

Resultatrikningen

Verksamhetsintikter

Endast det inflode av ekonomiska fordelar som organisationen erhallit eller kommer att erhélla for egen rikning redovisas
som intikt. Intikter virderas, om inget sirskilt anges nedan, till verkliga virdet av det som erhallits eller kommer att
erhéllas. Nedan beskrivs, for respektive intdktspost, nir intiktsredovisning sker.

Medlemsavgifter
Medlemsavgifter omfattar inbetalningar for medlemskap i organisationens namn. Medlemsavgifter redovisas vid inbetalning
fran medlemmen och intiktsredovisas 6ver den tidsperiod som avses.

Gavor och bidrag

En transaktion i vilken organisationen tar emot en tillgang eller en tjinst som har ett virde utan att ge tillbaka motsvarande
virde i utbyte dr en gava eller ett erhallet bidrag. Om tillgangen eller tjénsten erhalls darfor att organisationen uppfyllt eller
kommer att uppfylla vissa villkor och om organisationen har en skyldighet att aterbetala till motparten om villkoren inte
uppfylls, ir det ett erhallet bidrag. Ar det inte ett bidrag ir det en gava.

Gavor

Géavor redovisas som huvudregel som intikt nér de erhalls. Givor som organisationen avser att stadigvarande brukas i
verksamheten redovisas som anldggningstillgangar. Gavor som organisationen avser att skinka vidare redovisas inte som
intidkt eller varulager per balansdagen. Ovriga gavor redovisas som omsittningstillgangar.

Bidrag

Bidrag redovisas som intikt nir villkoren for att erhélla bidraget har uppfyllts. Erhallna bidrag redovisas som skuld till dess
villkoren for att erhalla bidraget uppfylls. Bidrag som erhallits for att ticka kostnader redovisas samma ridkenskapsar som
den kostnad bidraget avser att ticka. Bidrag som hénfor sig till en anldggningstillgang minskar anskaffningsvirdet. Erhallna
bidrag vérderas till det verkliga vérdet av den tillgang som organisationen fatt eller kommer att fa.

Nettoomsdittning
Intékt vid forsidljning av lotter, varor och tjénster redovisas normalt vid forséljningstillfillet.

eriga intdikter
Ovriga intékter &r i de flesta fall poster av engangskaraktir och redovisas utifran respektive posts forutsittningar.

Leasing
Foreningens samtliga leasingavtal redovisas som operationella, d v s leasingavgiften (inklusive forsta forh6jd hyra)
redovisas linjért 6ver leasingperioden.

Ersdittmingar till anstdillda

Lopande ersittningar till anstillda i form av I6ner, sociala avgifter och liknande kostnadsfors i takt med att de anstéllda utfor
tjanster. Eftersom alla pensionsforpliktelser klassificerats som avgiftsbestimda redovisas en pensionskostnad det ar
pensionen tjdnas in.
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NOTER

Inkomstskatt

I arets skattekostnad ingar, den skattepliktiga verksamhetens, skatt som avser arets skattepliktiga resultat och del av tidigare
ars inkomstskatt som dnnu inte har redovisats. Foreningens inskrinkta skattskyldighet regleras i 7 kap. inkomstskattelagen
(1999:1229). I den man foreningen bedriver niaringsverksamhet 4r huvudregeln att néringsverksamheten &r skattepliktig.
Niringsverksamhet kan undantas fran skatteplikt om den har naturlig anknytning till det allménnyttiga dndamaélet eller r
hivdvunnen finansieringskilla. Aven normalt sett skattepliktig niringsverksamhet kan i vissa fall undantas fran beskattning
om huvudsaklighetsprincipen &r tillimplig.

Foreningen ir befriad fran inkomstskatt i sin ideella verksamhet eftersom den uppfyller kraven som samhillsnyttig enligt
skattelagstiftningen.

Balansrikningen
Tillgéngar, skulder och avsittningar vérderas till anskaffningsvidrde om inget annat anges nedan.

Materiella anliiggningstillgangar

I foreningen finns materiella anlidggningstillgangar redovisade enligt tva olika definitioner i K3:

Som grundregel giller att en materiell anldggningstillgéng 4r en fysisk tillgdng som innehas for att bedriva
néringsverksamhet (ge kassaflode). For ideell sektor giller att materiell anldggningstillgang dven omfattar fysisk tillgang
som innehas for det ideella &ndamalet dven om grundregeln inte &r uppfylld. De flesta anldggningstillgangar har
klassificerats utifran den senare regeln da de anvénds for foreningens ideella indamal. Nedskrivningsprovning sker alltid for
sadana tillgangar som inte lingre uppfyller kraven att definieras som materiella anldggningstillgangar. Enligt K3 ska
omklassificering inte goras. Inventarier med ett anskaffningsvirde under 50 % av prisbasbeloppet har utifran
visentlighetsbedomning redovisats som kostnad. Materiella anldggningstillgangar redovisas till anskaffningsvirde minskat
med avskrivningar. I anskaffningsvirdet ingar utgifter som direkt kan hénforas till forvérvet av tillgangen.

Bidrag, privatrittsliga och offentligrittsliga bidrag, som avser forvérv av materiell anldggningstillgang reducerar tillgangens
anskaffningsvirde. En materiell anliggningstillgang som har betydande komponenter dir skillnaden i férbrukning férvéntas
vara visentlig, redovisas och skrivs av som separata enheter utifran varje komponents nyttjandeperiod.

Tillkommande utgifter som avser tillgangar som inte delas upp i komponenter 14ggs till anskaffningsvirdet till den del
tillgangens prestanda okar i forhéallande till tillgangens virde vid anskaffningstidpunkten. Utgifter for 16pande reparation och
underhall redovisas som kostnader.

Realisationsvinst respektive realisationsforlust vid avyttring av en materiell anliggningstillgéng redovisas som Ovriga
verksamhetsintikter respektive Ovriga verksamhetskostnader.

Materiella anldggningstillgangar skrivs av systematiskt over tillgdngens bedomda nyttjandeperiod. Omedelbar
avskrivning/avdrag gors enligt skatteverketsrekomendationer vad avser inventarier av mindre virde. Nér tillgangarnas
avskrivningsbara belopp faststills, beaktas i forekommande fall tillgangens restvirde. Omedelbar avskrivning gors enligt
skatteverkets rekomendationer vad avser inventarie av mindre vérde.

Linjar avskrivningsmetod anvinds. Foljande avskrivningstider tillimpas:
Datautrustning 3 ar
Ovriga inventarier 5 ar

Finansiella tillgangar och skulder

Psoriasisforbundet tillimpar K3 kapitel 11, dvs finansiella intrument virderas utifran anskaffningsvirde. Vid
anskaffningstidpunkten virderas finansiella tillgangar till anskaffningsvirde med tilldgg for direkta transaktionsutgifter.
Kundfordringar vérderas individuellt till det belopp som beriknas inflyta.

Efter forsta redovisningstillfillet virderas langfristiga finansiella tillgangar som inte dr réntebérande till anskaffningsvérde.
Langfristiga rintebdrande tillgangar, exempelvis obligationer, virderas till upplupet anskaffningsvirde med tillimpning av
effektivrintemetoden. Detta innebir att den finansiella tillgdngens virde vid rikenskapsarets borjan multipliceras med
effektivrintan. Alla tillgdngar som innehas for riskspridning anses inga i en virdepappersportf6lj och betraktas dirmed som
en post vid virdering enligt lagsta vérdets princip respektive vid nedskrivningsprévning.

Fordringar och skulder i utlindsk valuta virderas till balansdagens kurs.

Andamalsbestimda medel
I posten Andamalsbestdmda medel i eget kapital redovisas dnnu inte forbrukade medel till ett specifikt indamal och andra
andamalsbestimda medel.
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NOTER

Skuld for erhallna ej nyttjade bidrag

Nir organisationen erhallit bidrag men dnnu inte uppfyllt villkoren redovisas en skuld.

Skuld for beslutade ej utbetalda bidrag

Nir organisationen fattat beslut om utbetalning av forskningsbidrag/anslag/stod och meddelat mottagaren men inte verkstillt
utbetalningen redovisas detta belopp som en kortfristig och/eller langfristig skuld.

UPPLYSNINGAR TILL ENSKILDA POSTER

Not 2

Not 3

Not 4

Not 5

Gavor
Gavor som redovisats i resultatrikningen

Gavor fran privatpersoner och privata foretag
Testamenten, Ovrigt

* Gavor i form av tjinster:

Forbundets verksamhet bygger till viss del pa ideella arbetsinsatser.

Totalt har ca 7 personer lagt ner 1 388 timmar i ideellt arbete.
Bidrag

Bidrag och offentliga bidrag redovisade i
resultatrikningen
Privatrittsliga- och offentliga bidrag

Nettoomsittning och évriga intéiikter

Nettoomsiittning uppdelad pa rorelsegren
Nettoomsittning *

Ovriga verksamhetsintikter
Samarbetsavtal

Deltagaravgifter

* annonsintékter, stiftelser, frisdrprojekt,
prenumerationsintikter, ovrig forsiljning

Ovriga externa kostnader

I nettoomsittningen ingar variabla avgifter med

2025

908 061
1593 100

2501 161

2025

4325516

2024

561 544
396 409

957 953

2024

3802 315

4325516

2025

832 388
520 084

16 500
152 400

3802315

2024

739 856
308 877
0
0

1521372

2025

0

1048 733

2024

0

Kontorslokal Bellmansgatan 30, hyresviard Smaland 3. Kontraktstid 20130401-20160331, dérefter 6msesidig uppségningstid

rullande 9 ménader. Arskostnaden 2025 uppgir till 823 895 kr.

Dérutdver enbart mindre kostnader for skrivare, frankeringsmaskin, server och telefoner.

Sida 17 av 20



Psoriasisforbundet
Org.nr. 802002-7283

NOTER

Not 6 Medelantal anstillda,personalkostnader och
arvode till styrelsen

Medelantal anstiillda

Medelantalet anstidllda bygger pa av bolaget
betalda nirvarotimmar relaterade till en normal
arbetstid.

Medelantal anstillda har varit
varav kvinnor
varav min
Loner, ersdttningar m.m.
Loner, ersittningar, sociala kostnader och
pensionskostnader har utgatt med f6ljande belopp:
Styrelse och kanslichef
Provisionsavlonade ombud
Ovriga anstillda
Ovriga anstillda:

Pensionskostnader for 6vriga anstidllda och
kanslichef

Sociala kostnader

Summa styrelse och 6vriga

Konsfordelning i styrelse och foretagsledning
Antal styrelseledamoter

varav kvinnor

varav min

Not7  Resultat fran évriga virdepapper och fordringar
som ir anliggningstillgang

Realisationsresultat vid forsiljning

Not8  Andelar i koncernforetag

Foretag

Organisationsnummer Siite
Svensk Hudsjukvard AB

556441-6278 Stockholm

Uppgifter om eget kapital och resultat
Svensk Hudsjukvard AB

2025

8,00
6,00
2,00

790 039
1490 214
3895414
6 175 667

248 714
248 714

1493 298

7917 679

8
4
4
2025

2 109 036
2109 036

2025-12-31

Antal/Kap. Redovisat
andel % varde

2 000 200 000
100,00%

200 000
Eget kapital

200 000
200 000
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2024

9,00
6,00
3,00

825 693
1455 955
4032 232

6 313 880

376 262

376 262

1452 528

8 142 670

8
4
4
2024

726 323

726 323

2024-12-31

Redovisat
varde
200 000

200 000

Resultat
200 000
200 000
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NOTER

Not9  Andra langfristiga virdepappersinnehav

Ingéende anskaffningsvirde

Inkop

Forsdljningar

Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden
Utgaende redovisat virde

Pa balansdagen uppgar marknadsvirdet pa ovanstdende virdepapper till 18 604 033 (18 723 734) kronor.
(Markandsvérde 20251231 Soderberg&Partners 17 706 442 kr, Swedbank 897 591 kr totalt 18 604 033 kr)

Not 10 Forutbetalda kostnader och upplupna intékter
Forutbetalda hyror
Ovriga poster

Not 11 Upplupna kostnader och forutbetalda intékter
Semesterloner
Upplupna sociala avgifter pa sem.loneskuld

Upplupna socisla avgifter
Ovriga poster

Not 12 Visentliga hiindelser efter rikenskapsarets slut

I mars fick Psoriasisférbundet beslut fran Socialstyrelsen att ansdkan om statsbidrag for 2026 avslas.

Sida 19 av 20

2025-12-31

15 603 201
2 814 094
-474 635

17 942 660

2024-12-31

14 133 583
1894 478
-424 860

17 942 660

2025-12-31

204 315
744 727

949 042

2025-12-31

530718
157 785
14 443
1896 202

2599 148

15 603 201

15 603 201

2024-12-31

205 146
562 295

767 441

2024-12-31

592 564
152 207
137 344
1983 002

2865 117
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Arsredovisningens innehall godkindes av styrelsen den 15 april 2026

Conny Erixon Erika Jeppsson
Bjorn T.Johansson Jeanette Lindskog Annika Olofsson
Melker Odebrink Kristoffer Hansson Emelin Shabo

Var revisionsberittelse har lamnats den

Jonas Rundberg Kent Ogren
Auktoriserad revisor, KPMG AB Fortroendevald revisor
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Revisionsherattelse

Till riksstamman i Psoriasisférbundet, org. nr 802002-7283

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden

Vi har utfort en revision av arsredovisningen for Psoriasisforbundet for ar 2025.

Enligt var uppfattning har arsredovisningen upprattats i enlighet med arsredovisningslagen och ger en i alla vasentliga avseenden réattvisande
bild av féreningens finansiella stallning per den 31 december 2025 och av dess finansiella resultat for aret enligt arsredovisningslagen. Forvalt-

ningsberattelsen ar férenlig med arsredovisningens 6vriga delar.

Grund for uttalanden

Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Revisorernas ansvar enligt denna sed beskrivs ndrmare i avsnitten Det registrerade

revisionsbolagets ansvar samt Den fértroendevalda revisorns ansvar.

Vi ar oberoende i férhallande till féreningen enligt god revisorssed i Sverige. Vi som registrerat revisionsbolag har fullgjort vart yrkesetiska

ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhamtat ar tillrdckliga och andamalsenliga som grund for vara uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det ar styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen upprattas
och att den ger en rattvisande bild enligt arsredovisningslagen. Sty-
relsen ansvarar aven for den interna kontroll som den bedémer ar
noédvandig for att uppratta en arsredovisning som inte innehaller
nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentlig-
heter eller misstag.

Vid upprattandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen fér bedém-
ningen av féreningens formaga att fortsatta verksamheten. Den upp-
lyser, nar sa ar tillampligt, om forhallanden som kan paverka for-
magan att fortsatta verksamheten och att anvanda antagandet om
fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift tillampas dock inte om sty-
relsen avser att uppldsa foreningen, upphdéra med verksamheten el-
ler inte har nagot realistiskt alternativ till att géra nagot av detta.

Det registrerade revisionsbolagets ansvar

Vi har att utféra revisionen enligt International Standards on Auditing
(ISA) och god revisionssed i Sverige. Vart mal ar att uppna en rimlig
grad av sakerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte in-
nehaller nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oe-
gentligheter eller misstag. Rimlig sékerhet ar en hég grad av saker-
het, men ar ingen garanti for att en revision som utférs enligt ISA och
god revisionssed i Sverige alltid kommer att upptacka en vasentlig
felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund av
oegentligheter eller misstag och anses vara vasentliga om de enskilt
eller tillsammans rimligen kan forvantas paverka de ekonomiska be-
slut som anvandare fattar med grund i arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvander vi professionellt omdéme
och har en professionellt skeptisk installning under hela revisionen.
Dessutom:

— identifierar och bedémer vi riskerna for vasentliga felaktigheter i
arsredovisningen, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller
misstag, utformar och utfér granskningsatgarder bland annat ut-
ifran dessa risker och inhamtar revisionsbevis som ar tillrackliga
och andamalsenliga for att utgdra en grund for vara uttalanden.
Risken for att inte upptacka en vasentlig felaktighet till foljd av
oegentligheter ar hdgre an for en vasentlig felaktighet som be-
ror pa misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande
i maskopi, forfalskning, avsiktliga utelamnanden, felaktig inform-
ation eller asidosattande av intern kontroll.

— skaffar vi oss en forstaelse av den del av féreningens interna
kontroll som har betydelse for var revision for att utforma
granskningsatgarder som ar lampliga med hansyn till omstan-
digheterna, men inte for att uttala oss om effektiviteten i den in-
terna kontrollen.

—— utvarderar vi lampligheten i de redovisningsprinciper som an-
vands och rimligheten i styrelsens uppskattningar i redovis-
ningen och tillhérande upplysningar.

—— drar vi en slutsats om lampligheten i att styrelsen anvander an-
tagandet om fortsatt drift vid upprattandet av arsredovisningen.
Vi drar ocksa en slutsats, med grund i de inhdmtade revisions-
bevisen, om huruvida det finns nagon vasentlig osakerhetsfak-
tor som avser sadana handelser eller férhallanden som kan
leda till betydande tvivel om féreningens férmaga att fortsatta
verksamheten. Om vi drar slutsatsen att det finns en vasentlig
osakerhetsfaktor, maste vi i revisionsberattelsen fasta uppmark-
samheten pa upplysningarna i arsredovisningen om den va-
sentliga osakerhetsfaktorn eller, om sadana upplysningar ar
otillrackliga, modifiera uttalandet om &rsredovisningen. Vara
slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhamtas fram till
datumet for revisionsberattelsen. Dock kan framtida handelser
eller férhallanden goéra att en férening inte langre kan fortsatta
verksamheten.

— utvarderar vi den évergripande presentationen, strukturen och
innehallet i arsredovisningen, daribland upplysningarna, och om
arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och
handelserna pa ett satt som ger en rattvisande bild.

Vi maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade
omfattning och inriktning samt tidpunkten for den. Vi maste ocksa in-
formera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen, daribland de
eventuella betydande brister i den interna kontrollen som vi identifie-
rat.

Den fortroendevalda revisorns ansvar

Jag har att utféra en revision enligt revisionslagen och darmed enligt god revisionssed i Sverige. Mitt mal ar att uppna en rimlig grad av séaker-
het om huruvida arsredovisningen har upprattats i enlighet med arsredovisningslagen och om arsredovisningen ger en rattvisande bild av

foreningens resultat och stallning.

Revisionsberattelse Psoriasisférbundet, org. nr 802002-7283, 2025
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Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar samt stadgar

Uttalande

Utdver var revision av arsredovisningen har vi aven utfort en revision av styrelsens forvaltning for Psoriasisforbundet for ar 2025.

Vi tillstyrker att riksstdamman beviljar styrelsens ledaméter ansvarsfrihet for rakenskapsaret.

Grund for uttalande

Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Vart ansvar enligt denna beskrivs ndrmare i avsnittet Revisorns ansvar. Vi &r obero-
ende i forhallande till féreningen enligt god revisorssed i Sverige. Vi som registrerat revisionsbolag har i évrigt fullgjort vart yrkesetiska ansvar

enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhamtat ar tillrackliga och andamalsenliga som grund for vart uttalande.

Styrelsens ansvar
Det ar styrelsen som har ansvaret for forvaltningen.

Revisorns ansvar

Vart mal betraffande revisionen av férvaltningen, och darmed vart ut-
talande om ansvarsfrihet, ar att inhamta revisionsbevis for att med en
rimlig grad av sakerhet kunna bedéma om nagon styrelseledamot i
nagot vasentligt avseende foretagit nagon atgard eller gjort sig skyl-
dig till nagon féorsummelse som kan féranleda ersattningsskyldighet
mot féreningen.

Rimlig sékerhet ar en hog grad av sakerhet, men ingen garanti for att
en revision som utfdrs enligt god revisionssed i Sverige alltid kommer
att upptécka atgarder eller forsummelser som kan féranleda ersatt-
ningsskyldighet mot féreningen.

Stockholm den dag som framgar av var elektroniska paskrift

Jonas Rundberg Kent Ogren

Auktoriserad revisor Fortroendevald revisor

KPMG AB

Revisionsberattelse Psoriasisforbundet, org. nr 802002-7283, 2025

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvander
det registrerade revisionsbolaget professionellt omdéme och har en
professionellt skeptisk installning under hela revisionen. Gransk-
ningen av forvaltningen grundar sig framst pa revisionen av réken-
skaperna. Vilka tillkommande granskningsatgarder som utférs base-
ras pa det registrerade revisionsbolagets professionella beddmning
och Ovriga valda revisorers beddmning med utgangspunkt i risk och
vasentlighet. Det innebar att vi fokuserar granskningen pa sadana at-
garder, omraden och forhallanden som &r vasentliga for verksam-
heten och déar avsteg och dvertradelser skulle ha sarskild betydelse
for foreningens situation. Vi gar igenom och provar fattade beslut,
beslutsunderlag, vidtagna atgarder och andra forhallanden som ar
relevanta for vart uttalande om ansvarsfrihet.
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