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Kallelse till Psoriasisförbundets Riksstämma 2026 
 

Förbundsstyrelsen bjuder in till 2026 års riksstämma. Under stämman kommer en rad förslag 

som går i linje med tidigare prioriteringar att behandlas. Förbundsstyrelsen ser fram emot en 

stämma som skapar förutsättningar för förbundets fortsatta utveckling.  

Välkommen till 2026 års riksstämma.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tid:   Riksstämman öppnas formellt innan stämman (asynkront i VoteIT för yrkanden 

på punkterna 1–8 den 5/10 kl.18.00) och fortsätter sedan i realtid den 17–18 

oktober. Detta för att några formaliapunkter kan behandlas innan dess. Mer 

information om mötesformerna finns i denna kallelse.  

Plattform:  Riksstämman genomförs i Teams och röstning sker i VoteIT.  

 

Ombud och ersättare 

Är du ombud så representerar du medlemmarna och hela Psoriasisförbundet. Du röstar på 

medlemmarnas mandat, vald av årsmötet. Det innebär att beslut fattas i demokratisk ordning 

direkt av de röstberättigade ombuden själva. Det är ett fint förtroende från medlemmarna.  

Antalet ombud för länsavdelningen avgörs av länsavdelningens medlemsantal vid årsskiftet 

2025 och en ombudsfördelning har skickats ut till länsavdelningar med det interna nyhetsbrevet 

den 19 mars 2026. Varje ombud har yttrande-, förslags- och rösträtt. Det ska framgå i 

länsavdelningens årsmötesprotokoll vilka personer som har blivit valda till ombud och ersättare. 

Om ombudet får förhinder får ersättaren delta i dess ställe under riksstämman. Detta ska 

meddelas förbundskansliet. Som ombud ska du anmäla dig till riksstämman senast 30/6.   

 

Observatörer 

Länsavdelningen kan utse observatörer till riksstämman. Observatörer kommer inte kunna delta 

eller se röstning i VoteIT men kommer att kunna följa stämman live under mötet. 

Möteshandlingarna kommer att finnas på: https://www.psoriasisforbundet.se/riksstamma-2026/ 

 

Anmälan  

Ombud, observatörer, valberedningen och förbundsstyrelsen ska anmäla sig till riksstämman. 

Vid anmälan ska e-postadress anges. Det är den e-postadress ombudet/observatören ska 

använda under riksstämman, då den registreras i mötessystemet VoteIT.  

Du anmäler dig via länken: https://www.psoriasisforbundet.se/riksstamma-2026/ 

 

https://www.psoriasisforbundet.se/riksstamma-2026/
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Motioner 

Motion till riksstämman ska vara förbundsstyrelsen tillhanda senast den 15 maj.  

 

Dialogmöten 

7/5 kl.18.00  Förslag till ny organisation  

20/8 kl.18.00 Förslag till ny organisation/verksamhetsinriktning 

25/8 kl.18.00  Förslag till ny organisation  

2/9 kl.18.00      Motioner 

10/9 kl.18.00    Valberedningens förslag 

 

Presidiet 

Psoriasisförbundet har anlitat ARL Consulting för ledning och praktisk hantering av 

riksstämman, med bistånd från våra egna förtroendevalda och anställda. Angela Refuerzo 

Larsson från ARL Consulting föreslås leda riksstämman. Och Emil Juslin föreslås som 1: a 

sekreterare. Övriga förslag till presidiet kommer att framgå av möteshandlingarna. ARL 

Consulting har gedigen erfarenhet av att leda och genomföra kongresser och årsmöten inom 

civilsamhället, både fysiskt och digitalt. 

 

Angela Refuerzo Larsson är grundare av ARL Consulting och har 

lång erfarenhet av mötesledning, organisationsledning och 

styrelsearbete. Hon har arbetat som generalsekreterare i flera 

idéburna organisationer och har lett kongresser, faciliterat 

beslutsprocesser och modererat samtal i såväl nationella som 

internationella sammanhang.  

 

 

Emil Juslin har stor erfarenhet från ett flertal ideella organisationer i 

att både leda och sekretera årsmöten samt att arbeta i Voteit. Han 

är van vid att skapa struktur och tydlighet i möten, och ser till att 

processer fungerar smidigt även i mer komplexa sammanhang. Till 

vardags arbetar han som politisk chef för Movendi Sverige. 

 

 

 

 

Förhandlingarna 

Förhandlingarna sker digitalt i Teams och med hjälp av VoteIT för att sätta sig på talarlistan, 
yrka och rösta.   
 
Schemat 
Ombud och observatörer erbjuds två mötestillfällen med teknikgenomgång, 22/9 kl.18.00 och 
5/10 kl.18.00. Riksstämman öppnas asynkront i VoteIT för yrkanden på punkterna 1–8 den 5/10 
kl.18.00 (i VoteIT skriftligt, man loggar in när man vill). Yrkandemöjligheten stänger för 
punkterna 1–8 den 16 oktober 20.00. Beslut meddelas från presidiet när den digitala stämman 
öppnas 17 oktober kl.09.00. Förhandlingarna pågår i Teams med stöd av VoteIT 17–18 oktober. 
 
Mer information om VoteIT finns här: https://www.voteit.se/ Alla ombud kommer att få tillgång till 
utbildningsmaterial om VoteIT. För att kunna rösta måste alla ombud ha en egen e-postadress 
Vid anmälan ska e-postadress anges. Den e-postadress ombudet/observatören anger i 
anmälan ska använda under riksstämman, då den registreras i mötessystemet VoteIT. Hur 
ombuden röstar kommer inte att framgå, röstningen sker helt anonymt. Det är enbart antal 
röster som kommer att framgå.  
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22 september kl. 18.00-19.00 Teknikgenomgång 

5 oktober kl. 18.00-19.00 Teknikgenomgång och röstning punkterna 1–8 öppnas 

5 oktober kl. 18.00 -16 oktober kl.20.00 Röstning punkt1-8 

17 oktober kl. 09.00-16.00 Riksstämmoförhandlingar 

18 oktober kl. 09.00-15.00 Riksstämmoförhandlingar 

 
Teknik 
Alla som ska delta i riksstämman måste ha en dator, en läsplatta eller en telefon. Med 

utrustningen måste man kunna ha bild och ljud, det vill säga en webbkamera och en mikrofon 

samt högtalare eller motsvarande funktioner för mikrofon och högtalare i ett headset. Dessa 

funktioner finns ibland inbyggda i exempelvis datorn. Man måste även ha tillgång till internet.  

 

Handlingar och övrig information  

Senast den 4 september mejlas handlingarna till riksstämman till ombuden. Handlingarna är 
offentliga.  
 

Kontakt 

Frågor om riksstämman besvaras av förbundskansliet; e-post: info@pso.se, telefon 08-600 36 36. 

 

 

 

 

Stockholm den 29/4 2026 

 

Med vänlig hälsning och varmt välkommen 

 

PSORIASISFÖRBUNDET 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Conny Erixon    Maria Björklund  

Förbundsordförande    Kanslichef 

 


